


ဓားေတာငက္ိုျဖတသ္ႏူငွ့္

စာေပလၾူကမး္မငး္သားတုိ႔ေပါငး္စညး္ၾကျခငး္

ဆရာဦးျမလႈိင	္ဒတုယိအႀကမိ	္ျပနလ္ညထ္တုေ္၀တဲ့	ေပဖးူလႊာမဂၢဇငး္မာွ

ကၽြနေ္တာ	္က	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	န႔ဲ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	က႑အပါအ၀င	္ေပါပ့က္႑မာ်း	ကိုပါ

တာ၀နယ္	ူေရး	သားခဲ့ရပါ	တယ။္	လတစလ္အတြက	္အငတ္ာဗ်ဴ	း	လပုရ္မယ့္	စာေရး	ဆရာကို

အယဒ္တီာအဖြ႔ဲက	တစလ္ႀကိဳ	ေရြးေပးေလရ့ွိၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္က	အဲ့ဒဆီရာန႔ဲ	ပတသ္ကတ္ဲ့

ေကာငး္ႏိုးရာရာမာ်း	ကို	တစလ္အတြင	္း	အတတႏ္ိုငဆ္ံုုး	ျပည့္စံုေအာင	္ဖတရ္ပါတယ။္

ေမးခြနး္မာ်း	ခေ်ရး	ထားေပမယ့္	ဆရာမ	ာ်း	ရ႕ဲ	အေျဖ	ေပၚမတူညၿ္ပးီ	ထပဆ္င့္ေမးသြားရတာ

ျဖစလ္ုိ႔	တစခ္ါတစေ္လမာွ	မနွး္ထားတာထက	္ပိုၿပးီၾကာျမင့္တဲ့	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ေတြ	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္

မတွမ္တွရ္ရ	ေျပာရရင	္ဆရာႀကးီ	မနး္တကသၠိုလဆ္နး္ထြနး္ကို

အငး္လာ်းလမး္မာွ	ရွိတဲ့	ဆရာမ	ာ်း	ရပိသ္ာမာွ	သြားေရာကေ္တြ	႔ဆံုေမးျမနး္ေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

ထ့ံုးစအံတုိငး္	ဆရာ	စာေပ	ေလာကထ	ဲေရာကရ္ွိလာပံု	သပိါရေစလို႔	ေမးလုိကတ္ဲ့	ေမးခြနး္ကို

ဆရာေျဖလိုကတ္ာ	C60	တပိေ္ခြ	ႏစွ	္ဖက	္ကနု	္သြားပါတယ။္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	လပုတ္ဲ့	အေတြ

႔အႀကံဳ	အရ	တစဖ္ကဆ္ုိရင	္တစလ္	လံုေလာကပ္ါတယ။္	ဒါေပမဲ့	ႏစွ	္ဖကက္နုသ္ည့္တုိငေ္အာင္

ဆရာက	ပထမေမးခြနး္ကို	ေျဖေနဆပဲါ။	အနးီဆံုး	ျဖစတ္ဲ့	လညွး္တနး္ေစး်ကို	ေျပးၿပးီ

တပိေ္ခြ၀ယဖ္ို႔	ဆရာဦးျမလႈိငရ္႕ဲ	ယာဥေ္မာငး္	ျဖစတ္ဲ့	ကုိတြတက္ို	ခိုငး္ရပါတယ။္

ဆရာႀကးီ	ဦးဆနး္ထြနး္ဆုိတာ	ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	ယဥွလ္ိုကရ္င	္အဘိုးန႔ဲ	ေျမးေလာက္

၀ါေရာ၊	သမၻာေရာ	ကြာျခားပါတယ။္	ဒါေ့ၾကာင့္	ေလးစားသမႈ	န႔ဲ	ဆရာဦးျမလႈိငေ္ရာ၊	ဆရာမ	ွဴ	း

သမနိ	္(ဗိုလမ္ွဴ	း	ႀကးီေစာျမင့္)	တုိ႔ပါ	လုိကလ္ာခဲ့ၾကတာပါ။	အဒဲ	ီေန႔က	တပိေ္ခြ	၃	ေခြ

ကနုခ္ဲ့ပါတယ။္	တတယိ	ေျမာကအ္ေခြ	Side	B	ကို	ေျပာငး္ခ်ိနမ္ာွ	ဆရာဦးျမလႈိငက္

ေနာကထ္ပမ္ေမးန႔ဲေတာဆ့ုိတဲ့	သေဘာ	န႔ဲ	မက်ရ္ပိမ္က်ျ္ခည	္ျပပါတယ။္	လႀူကးီႏစွ	္ေယာက္

စလံုးလညး္	ပနး္ေနၾကၿပမီို႔	နားခင်ၾ္ကၿပ	ီထငပ္ါတယ။္	ဆရာဦးဆနး္ထြနး္	ကေတာ	့ေျပာလို႔

ေကာငး္ေနတနုး္ပါပ။ဲ



ဆရာျမသနး္တင့္ကို	ေမးရမယလ္ို႔	ေရြးခယ်ေ္ပးတဲ့အခါမာွ	ကၽြနေ္တာ္

၀မး္ေျမာက၀္မး္သာ	ရွိခဲ့ပါတယ။္	ဆရာန႔ဲ	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ေမးခင်တ္ာေတြ	၊	ကၽြနေ္တာ	္ရ့ငထ္မဲာွ

အမာ်း	ႀကးီ	ရွိလို႔ပါပ။ဲ	စကားစပမ္လိို႔	ေျပာရရင	္ဆရာက	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႔ဖးူသမွ်	စာေရး

ဆရာမ	ာ်း	ထမဲာွ	စာေရး	သားျခငး္	ကို	အလပုတ္စခ္လုို	တစိုကမ္တမ္တ	္လပုက္ိုငခ္ဲ့သူ

ျဖစပ္ါတယ။္	မနကအ္ပိရ္ာထရင	္ကန်း္မာေရး	အတြက	္လမး္ေလွ်ာကထ္ြကပ္ါတယ။္

အမိျ္ပနေ္ရာကရ္င	္ေရမိုးခ်ိဳ	း	နနံကစ္ာစားၿပးီ	ရံုးတကတ္ဲ့	သေဘာ	လကႏ္ွိပစ္ကေ္ရ႕ွကို	ေရာက္

သြားပါေတာတ့ယ။္	မာ်း	ျပားလစွြာ	ေသာ	စာမေူတာငး္ခထံား	တဲ့	မဂၢဇငး္ေတြ	အတြက္

ကေလာငအ္မည	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	န႔ဲ	စာမတူစပ္ဒုၿ္ပးီတစပ္ဒု	္ေရး	လုိကတ္ာ	ေန႔လယ္

ထမငး္စားခ်ိန	္အထပိါပ။ဲ	ထမငး္စားၿပးီရင	္ခဏတျဖ	ဳတ	္နားၿပးီတာန႔ဲ	စာဆကေ္ရး	ပါ	တယ။္

ဒလီိုဆရာမ	်ိဳ	း	ဆကီ	ကၽြနေ္တာ	္သခိင်၊္	ေမးခင်၊္	လိုခင်တ္ာေတြ	အမာ်း	ႀကးီပါပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ္

ေမးသမွ်ကို	ဆရာကလညး္	မညညး္မည	ဴေျဖေပးခဲ့ပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	လညး္	စာေပန႔ဲ

ပတသ္ကတ္ဲ့	အေတြ	းအေခၚမာ်း	စြာ	ပါတဲ့	မတွတ္မး္တစေ္စာငက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ျပဳ

စႏုိုငခ္ဲ့ပါတယ။္

ဆရာေအာငသ္ငး္ဆုိတာ	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္စာေပေ၀ဖနေ္ရး	န႔ဲ	ပတသ္ကၿ္ပးီ

ေလးစား	တနဖ္ိုးထားတဲ့	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ျဖစပ္ါတယ။္	ဆရာက့ို	ေမးရတဲ့အခါမာွ	လညး္

သခိင်တ္ာေတြ	အမာ်း	ႀကးီအတြက	္အေျဖေတြ	ရခဲ့ပါတယ။္	ေပဖးူလႊာမာွ	ေဖာျ္ပခဲ့တဲ့

ဆရာေအာငသ္ငး္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ကို	ကၽြနေ္တာ	္က	‘စာေပလၾူကမး္မငး္သားႏငွ့္	ေတြ	႔ဆံုျခငး္’	လို႔

ေခါငး္စဥတ္ပလ္ိုက	္ရာကအစ	နယပ္ယအ္သးီသးီမာွ	လႈပလ္ႈပခ္တခ္တ	္ျဖစခ္ဲ့ရပါတယ။္

အထးူသျဖင့္	ကာတြနး္ဆရာ	မာ်း	က	ဆရာေအာငသ္ငး္ရ႕ဲ	အေျဖမာ်း	ဟာ	သတူုိ႔ကို

ထခိုိကေ္စတယလ္ုိ႔	ယဆူတာေၾကာင့္	ေပဖးူလႊာမဂၢဇငး္မာွ	ကာတြနး္မပို႔ေတာဘ့းူရယလ္ို႔

သပတိေ္မာွ	ကလ္ိုကၾ္ကပါတယ။္	တခ်ိဳ	႕	ကလညး္	တရားတေဘာင	္ျဖစလ္ိုတဲ့အထိ

ေျပာဆုိလာခဲ့ၾကပါတယ။္	အေၾကာငး္တစခ္ေုၾကာင့္	အက်ိဳ	း	တရား	ေပၚေပါကတ္ယဆ္ုိတာ

အမနွပ္ါပ။ဲ

ကာတြနး္ဆရာမ	ာ်း	သပတိေ္မာွ	ကမ္ႈ	ေၾကာင့္	ေပဖးူလႊာမာွ	ကာတြနး္က႑



အခကအ္ခ	ဲေတြ	႔လမိ့္မယလ္ို႔	ထငခ္ဲ့ၾကေပမယ့္	ေပဖးူလႊာက	ကာတြနး္ဆရာအသစမ္ာ်း	ကို

ေမြးဖြားေပးလုိက	္ပါတယ။္	ေအာပ္ကီယ်၊္	ငဘၾကည၊္	စိုးေသာ	တ္ာ၊	ေစာမငး္ေ၀	အစရွိတဲ့	မ်ိဳ	း

ဆကသ္စ	္ကာတြနး္	ဆရာမ	ာ်း	ေပၚေပါကလ္ာျခငး္ပါပ။ဲ	တကယလ္ုိ႔	ဆရာအ့ေျပာစကားမာ်း

ကို	သတူုိ႔	မနာဘရဲွိခဲ့ရင	္ေပဖးူလႊာကလညး္	ကာတြနး္ဆရာအေဟာငး္မာ်း	န႔ဲသာ

သသံရာလညၿ္ပးီ	အသစမ္ာ်း	ေပၚလာစရာ	အေၾကာငး္လညး္	မရွိပါဘးူ။

ဆရာန႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္	့အငတ္ာဗ်ဴ	း	ဟာလညး္	ေပဖးူလႊာမာွ	မတွမ္တွထ္ငထ္င္

ရွိခဲ့ဖးူတဲ့	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ပါ။	အခ	ုပေိတာကရ္န႔ံ	စာေပတုိကက္	ဓားေတာငက္ိုေကာ်၍္

မးီပငလ္ယက္ို	ျဖတခ္ဲ့	သႏူငွ့္	ေတြ	႔ဆံုျခငး္၊	စာေပလၾူကမး္မငး္သားႏငွ့္	ေတြ	႔ဆံုျခငး္	တုိ႔ကို	ႏစွ္

အပုေ္ပါငး္ၿပးီ	တေပါငး္တစညး္	တညး္	ထတုေ္၀ခင်တ္ယလ္ို႔	ဆုိလာတဲ့အခါမာွ

ေပါငး္ထားတဲ့စာအပုက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုငလ္ညး္	လိုခင်တ္ာေၾကာင့္	ထတုေ္၀ခြင့္ျပဳ

ခဲ့ပါတယ။္။	ဒႏီစွ	္အပုက္	အရငက္လညး္	သံုးေလးႀကမိေ္လာက	္ထြကခ္ဲ့ဖးူတဲ့	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း

ျဖစပ္ါတယ။္	ဒါေပမဲ့	တေပါငး္တညး္	ကေတာ	့တစႀ္ကမိမ္	ွမထြကခ္ဲ့ဖးူ	ပါဘးူ။

စာဖတပ္ရသိတမ္ာ်း	ေကန်ပအ္ားရလမိ့္မယလ္ို႔	ေမွ်ာလ္င့္ပါတယ။္

ေလးစားစြာ	ျဖင့္

၀ငး္ၿငမိး္

*



ျမသနး္တင့္ႏငွ့္	ေတြ	႔ဆံုျခငး္

ခနုစႏ္စွ	္ေျမာက	္ေပဖးူလႊာမဂၢဇငး္	စာဖတသ္မူာ်း	ႏငွ့္	ေတြ	႔ဆံုေပးျခငး္က႑ကို

ထးူျခားေစခင်တ္ဲ့အတြက	္စာဖတပ္ရသိတမ္ာ်း	ႏစွ	္ရညွလ္မာ်း	ေမွ်ာလ္င့္ေတာင့္တခဲ့တဲ့

ဆရာျမသနး္တင့္န႔ဲ	ေတြ	႔ဆံုေပးပါလို႔	စာတညး္အဖြ႔ဲက	ဆံုးျဖတခ္ဲ့ၾကပါတယ။္

ဆရာျမသနး္တင့္န႔ဲ	ေတြ	႔ဆံုဖို႔ဆုိရငေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ကက္	တာ၀နေ္တာ	္ေတာ္

ႀကးီပါတယ။္	ဘာေၾကာင့္	လဆဲုိေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အ့သကန္႔ဲအမွ်	စာေရး	သကတ္မး္အတြင္

းမာွ	ဆရာေရး	ခဲ့တဲ့	ပငက္ိုေရး	လံုးခင်း္ေတြ	၊	ဘာသာျပန၀္တၳဳ	ႀကးီေတြ	၊	ကေလာငန္ာမည္

အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	န႔ဲ	ေရး	ခဲ့တဲ့	၀တၳဳ	၊	ေဆာငး္ပါးေတြ	…ဒါေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	အခ်ိနယ္ဖူတဖ္ို႔	လိုပါတယ။္

‘ဓားေတာင’္	တစပ္ဒုတ္ညး္ကိုပ	ဲျပနဖ္တဖ္ို႔	ေတာ	္ေတာ	္ၾကာမယ၊္	ဘာသာျပနထ္ကဲဆုိရင္

‘စစန္႔ဲ	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	’	၊	‘ပါရကီဆ်ံုးခနး္’	စတဲ့…စတဲ့…ဂႏ၀ၱင၀္တၳဳ	ေပါငး္မာ်း	စြာ	ရွိပါတယ။္

အားလံုး	ဖတဖ္ို႔	မတွဖ္ို႔ဆုိတာ	မလြယတ္ဲ့အေနအထားမာွ	ရွိတာေၾကာင့္	ဆရာ

ဘယစ္ာအပုေ္တြ	အထးူျပ	ဳဖတေ္စခင်သ္လလဲုိ႔	ညွိၾကည့္ပါတယ။္

ဆရာက	ကို၀ငး္ၿငမိး္	ဖတခ္င်တ္ာသာ	ဖတပ္ါလို႔	ဆုိိပါတယ။္	ေပဖးူလႊာ

အယဒ္တီာအဖြ႔ဲ၀ငေ္တြ	က	ဒကီ႑မာွ	စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ကို	တစႀ္ကမိသ္ာ	ေတြ

႔ဆံုခြင့္ရမာွ	ဆုိေတာ	့အခြင့္အေရး	ရတဲ့	ဒတီစႀ္ကမိမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ကက္	ျပည့္စံုခင်တ္ယ။္

ကိုယက္	မေမးႏိုငတ္ဲ့တြက	္ပရသိတ	္သခိင်တ္ာ၊	သသိင့္တာ၊	သထိိုကတ္ာေတြ	ကန်သ္ြားတာမ်ိဳ

း	မရွိေစခင်ဘ္းူ။	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့ႏၵ	ထပေ္ျပာျပေတာ	့ဆရာက	ကို၀ငး္ၿငမိး္အတြက္

ေဟာဒစီာတမး္	ကေတာ	့လမး္ညႊနခ္က်	္ရေကာငး္ရႏိုငလ္မိ့္မယဆ္ုိၿပးီ	စာၾကည့္တုိက္

ဒပီလိုမာသငတ္နး္အမတွစ္ဥ	္(၈)	က	သငတ္နး္သ	ူမ၀ငး္ႏြယ	္(သပိၸဘံြ႔ဲ)	၁၉၈၇	ခႏုစွ	္က

တငသ္ြငး္ခဲ့တဲ့	စာတမး္တစေ္စာင	္ထတုေ္ပးခဲ့ပါတယ။္

ဒစီာတမး္က	စာၾကည့္တုိကပ္ညာ	ဒပီလိုမာအတြက	္တငသ္ြငး္ထားတဲ့

‘စာစစုာရငး္’	ပါပ။ဲ	၁၉၄၉	ခႏုစွ	္ကေန	၁၉၈၆	ခႏုစွ	္အထ	ိဆရာျမသနး္တင့္	ဘာေတြ	ေရး

ခဲ့တယ၊္	ဘယက္ေလာငန္ာမည	္န႔ဲ	ေရး	ခဲ့တယဆ္ုိတာ	ေဖာျ္ပထားတဲ့အတြက	္ကၽြနေ္တာ္



အ့တြက	္အေထာကအ္က	ူရေစပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	မ၀ငး္ႏြယက္ိုလညး္	ေကး်ဇးူတငစ္ကား

ဆုိပါရေစ။

ျမသနး္၊	ျမသနး္တင့္၊	ေစာယြမး္၊	ထကေ္အာင၊္	ေမေမလႈိင၊္	မငး္နႏၵာ၊

ရေဲအာငေ္ဇ၊	ေမာငသ္စတ္ည	္ဆုိတဲ့	ကေလာငန္ာမည	္ရစွမ္်ိဳ	း	န႔ဲ	စာေပက႑စံုမာွ	ေရး

သားေနတဲ့	ဆရာျမသနး္တင့္န႔ဲ	ေတြ	႔ဆံုခြင့္ရလိုကလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ရ့ငထ္မဲာွ	ႏစွ	္ရညွလ္မာ်း

ရွိခဲ့တဲ့	ဆႏၵတစခ္	ုျပည့္	သြားပါတယ။္	ဒလီို	ေတြ	႔ဆံုခြင့္ရေအာင	္စစီဥေ္ပးခဲ့တဲ့

ေပဖးူလႊာစာတညး္အဖြ႔ဲႏငွ့္	တကြ	အခ်ိနယ္ေူျဖၾကားေပးတဲ့	ဆရာျမသနး္တင့္ကိုလညး္

အထးူေကး်ဇးူတငပ္ါေၾကာငး္	ပဏာမစကား	ေျပာၾကားရငး္	ကၽြနေ္တာ	္	့ေတြ

႔ဆံုေပးျခငး္က႑ကို	စတငလ္ုိကပ္ါတယ	္ခငဗ္ာ်း…။

*

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဆရာစ့ာေပဘ၀ကစၿပးီ	ေျပာလိုကၾ္ကရေအာငလ္ား	ဆရာ။

ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေပဘ၀ဆုိေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘယလ္ို	စာေရး	ဆရာ	ျဖစလ္ာသလ။ဲ

စာေတြ	ကို	ဘယလ္ိုေရး	ခဲ့သလဆဲုိတာေတြ	ပါမယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ထငတ္ယ။္

ကို၀ငး္ၿငမိး္ေျပာတဲ့	စာေပဘ၀ဆုိတာ	မေျဖခင	္ကို၀ငး္ၿငမိး္ရ႕ဲ	ေတြ	႔ဆုံေမးျမနး္ခနး္န႔ဲ

ပတသ္ကတ္ဲ့	ကၽြနေ္တာ	္	့သေဘာထားကို	နညး္နညး္	ေျပာခင်တ္ယ။္

အေနာကႏ္ိုငင္မံာွ	ေတာ	့စာေပမဂၢဇငး္ေတြ	က	အမာ်း	အားျဖင့္	စာေရး

ဆရာေတြ	ကို	ေတြ	႔ဆံုၿပးီ	ေမးျမနး္ခနး္လပုေ္လရ့ွိၾကတယ။္	အမာ်း	အားျဖင့္	လို႔	ေျပာတာ

ကေတာ	့တစခ္ါတေလမာွ	သမိုငး္ဆရာတုိ႔	ဘာတို႔	ပါလာတတလ္ို႔ပါ။	အေမရကိနထ္တုတ္ဲ့

ဒိုငယ္ာေလာခ့မ္ဂၢဇငး္မာွ	ဆုိရင	္ေတြ	႔ဆံုေမးျမနး္ခနး္	အၿမလဲိုလို	ပါတတတ္ယ။္	ဒမီာွ	ေတာ့

ကိုု၀ငး္ၿငမိး္တုိ႔	မဂၢဇငး္ဟာ	ပထမဆံုး	လပုတ္ာပလဲုိ႔	ထငတ္ယ။္	ေကာငး္ပါတယ။္	သသိင့္

သထိိုကတ္ာေတြ	ကို	သရိတဲ့အတြက	္စာဖတပ္ရသိတမ္ာွ	အနညး္န႔ဲအမာ်း	အက်ိဳ	း



ရွိႏိုငပ္ါတယ။္

မတွမ္ဦိးမလား	မသဘိးူ။	ကို၀ငး္ၿငမိး္ရ႕ဲ	ေတြ	႔ဆံုေမးျမနး္ခနး္ကို	ကၽြနေ္တာ္

ေရာွငခ္ဲ့တယ။္	အရငတ္နုး္က	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေတြ	႔ဆံုေမးျမနး္ဖို႔	တစခ္ါႏစွ	္ခါ

ခဥ်း္ကပခ္ဲ့ေသးတယေ္လ။	ဒါေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ	္ျငငး္ခဲ့တယ။္	တျခားေၾကာင့္	မဟတုပ္ါဘးူ။

စာေရး	ဆရာရ႕ဲ	အလပုဟ္ာ	စဥး္စားခင့်္ခ်ိနၿ္ပးီေရး	တဲ့	စာလံုးေတြ	န႔ဲ	ဆုိငတ္ဲ့ကစိၥ	ျဖစလ္ို႔ပါ။

Writer’s	business	is	considered	words	ေပါဗ့ာ်။	သ႔ူကစိၥက

လကတ္နး္ေျပာတဲ့ကစိၥမဟတုဘ္းူ။	ႏစွ	္ေယာက	္ခင်း္	စကားေျပာရတာ	ေကာငး္တယ။္

သံုးေလးေယာက	္လကဖ္ကရ္ညၾ္ကမး္၀ုိငး္မာွ	ထုိငၿ္ပးီ	စကားေျပာရတာ	ဟာလညး္

ေကာငး္ပါတယ။္	ဒါေပမဲ့	ဒလီို	လြယလ္ြယေ္ျပာတဲ့စကားေတြ	ကို

မတွတ္မး္တငရ္ေတာမ့ယဆ္ုိရငေ္တာ	့တစမ္်ိဳ	း	ျဖစလ္ာၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာ	္က	အေျပာကို

အားမရဘးူေလ။	ေရး	ရတာ	ကို	အားသနတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	မို႔	ကၽြနေ္တာ	္ျငငး္ခဲ့တာပါ။

ဒါျဖင့္	ခေုရာ	ကၽြနေ္တာ	္	့ေတြ	႔ဆံုေမးျမနး္ခနး္ကို	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	လကခ္ရံတာ	လဲ

ဆရာ။

အေၾကာငး္ႏစွ	္ေၾကာငး္	ရွိတယ။္	တစေ္ၾကာငး္က	စာေပန႔ဲ	ပတသ္ကတ္ဲ့

အယအူဆေလးေတြ	ကို	တငျ္ပခင်တ္ာ	ရွိတယ။္	အေၾကာငး္အရာကေလးေတြ	က	နညး္နညး္

မာ်း	ေတာ	့ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒုစ္	ီေရး	မေနႏိုငဘ္းူ။	သတိဲ့အတုိငး္	ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒုတ္ညး္မာွ

ကိုယေ္ျပာခင်ရ္ာ	ကိုယေ္ရး	ခင်ရ္ာေတြ	ကို	အကနုထ္ည့္ေရး	လို႔	ျဖစတ္ာမဟတုဘ္းူ။

ေဆာငး္ပါးမာွ	သ႔ူပံုစနံ႔ဲသ၊ူ	သ႔ူအဂၤါရပေ္တြ	န႔ဲ	သ	ူရွိတယ။္	အေၾကာငး္အရာတစခ္ကုို	ေရး

ရငလ္ညး္	ဒအီေၾကာငး္ကိုပ	ဲေျပာလို႔ရတယ။္	အေၾကာငး္အရာက	သတမ္တွထ္ားတဲ့

ေဘာငက္ို	ေကာ်ေ္ျပာလို႔	မရဘးူ။	ဒေီတာ	့ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒုတ္ညး္မာွ	ေထြရာေလးပါးေတြ

ေလွ်ာကေ္ျပာေနလို႔	မရဘးူ။	ေတြ	႔ဆံုေမးျမနး္ခနး္မာွ	ေတာ	့ေတြ	႔ဆံုသကူ	ေမးတာကို

ေကာကေ္ျဖသြားလို႔	ရတယ။္	ႀကံဳ	ရာဆံုရာ	ေျပာသြားလို႔ရတယ။္	ကိုယေ္ျပာခင်တ္ာေတြ	ကို

တစထ္ိုငတ္ညး္မာွ	ေျပာသြားလို႔ရတယ။္	ဒါက	အေၾကာငး္တစေ္ၾကာငး္။

ေနာကတ္စေ္ၾကာငး္	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ကိုယေ္ရး	ကိုယတ္ာန႔ဲ	ဆိုငတ္ယ။္



ဒႏီစွ	္ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေရး	သက	္အႏစွ	္ေလးဆယ	္ျပည့္တဲ့ႏစွ	္။	ကၽြနေ္တာ	္စာေရး	တာ

ကၽြနေ္တာ	္စ့ာ	ပံုႏွိပစ္ာလံုး	ျဖစတ္ာ	အႏစွ	္ေလးဆယ	္ျပည့္တဲ့ႏစွ	္။	စာေရး	သက	္အႏစွ္

ေလးဆယျ္ပည့္တဲ့ႏစွ	္မာွ	စာဖတသ္ေူတြ	ရ႕ဲ	ေရ႕ွမာွ	ႏစွ	္ေလးဆယအ္တြင	္း	မမိေိရး

ခဲ့တဲ့စာေတြ	ကို	ေ၀ဖနသ္ံုးသပျ္ပသင့္တယလ္ို႔	ထငတ္ယ။္	စနစတ္ကမ်ဟတုေ္တာင္

ကိုယ့္စာေပန႔ဲ	ပတသ္ကလ္ို႔	ကိုယ့္ဘာသာကိုယျ္ပနၿ္ပးီ	ထငျ္မငခ္က်ေ္လး	ေပးသင့္တယလ္ုိ႔

ထငတ္ယ။္	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ	အသကေ္လးဆယအ္ေရာကမ္ာွ

ကိုယျ္ဖတသ္နး္လာရတဲ့ဘ၀ကို	ငဲ့ေစာငး္ၾကည့္သလိုေပါ။့	အႏစွ	္ေလးဆယေ္ရာကတ္ဲ့အခါမာွ

ကိုယ့္စာေရး	ဆရာဘ၀ကို	ျဖစေ္စ၊	ကိုယေ္ရး	ခဲ့တဲ့စာေတြ	ျဖစေ္စ၊	အနးီအေ၀း၊	မနွေ္အာင္

ပိုၿပးီ	ၾကည့္ႏိုငလ္ာတယလ္ို႔	ထငတ္ယေ္လ။

ဒလီိုဆိုရင	္စာေပအေၾကာငး္	ေမးလုိကတ္ဲ့	ကၽြနေ္တာ့္ေမးခြနး္န႔ဲ	အေတာ္

ျဖစသ္ြားတာေပါ။့

ကၽြနေ္တာ	္စာေရး	ဆရာ	ျဖစလ္ာပံုက	သပိထ္းူထးူျခားျခား	မရွိပါဘးူ။	ငယင္ယ္

ရစွႏ္စွ	္၊	ကိုးႏစွ	္သားေလာကက္တညး္က	စာဖတ၀္ါသနာပါလို႔	စာေတြ	ကို	ဖတတ္ယ။္

ဖတေ္တာ	့သတူုိ႔လို	ေရး	ခင်လ္ာတယ။္	ေရး	တတခ္င်လ္ာတယ။္	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်တ္ယ။္

ဒါေၾကာင့္	တစေ္ယာက	္တညး္	စတိက္းူတည့္ရာေတြ	ကို	ေလွ်ာကေ္ရး	တယ။္	ဘယသ္မူွ

ဖတမ္ယ့္သ	ူမရွိဘးူ။	စာဖတသ္ဆူိုလို႔	ကိုယ	္တစေ္ယာက	္တညး္	ရွိတယ။္	ေနာက္

တကသၠိုလတ္ုိ႔	ဘာတို႔ေရာကေ္တာ	့မဂၢဇငး္တုိကေ္တြ	ကို	ပို႔တယ။္	ပါတဲ့အခါလညး္	ပါတယ။္

အပယခ္ရံတဲ့အခါလညး္	ရွိတယ။္	ဒါေပမဲ့	ေရး	ၿမေဲရး	ေနတာပ။ဲ	ဒလီို	ေရး	ရငး္ေရး	ရငး္

စာေရး	ဆရာရယလ္ို႔	ျဖစသ္ြားတာပ။ဲ	အေမရကိနစ္ာေရး	ဆရာ	အာစကိုငး္ေကာဒ့၀္	ဲေျပာတဲ့

စကားတစခ္ြနး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္သေဘာကတ်ယ။္	သကူ	သ႔ူစာေပဘ၀ကို	စာအပုတ္စအ္ပုေ္ရး

ရာမာွ	အဒဲ	ီစာအပုက္ို	‘အေတြ	႔အႀကံဳ	လို႔ေခၚပါ’	(Call	it	Experience)	လုိ႔	နာမည	္ေပးလိုက္

တယ။္	သေဘာ	ကေတာ	့စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ျဖစလ္ာဖုိ႔ဟာ	ေရး	ေနရမယ။္	ေရး

တဲ့အကင့်္ကို	လပုေ္နရမယ။္	ေရး	တဲ့အေတြ	႔အႀကံဳ	ကို	ျဖတသ္နး္ရမယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	စာေရး	တဲ့

အတတပ္ညာဟာ	တျဖညး္ျဖညး္	ဖြ႔ံၿဖိဳ	း	တိုးတကလ္ာတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	စာေရး	ဆရာရယလ္ို႔



ျဖစလ္ာတာပါပ။ဲ	စာမေရး	ရင	္ဘယမ္ာွ	စာေရး	ဆရာ	ျဖစလ္ာႏိုငပ္ါမလ။ဲ

ဒါျဖင့္	စာေရး	တိုငး္	စာေရး	ဆရာ	ျဖစေ္ရာလား	ဆရာ။

ကၽြနေ္တာ	္ေျပာလိုကတ္ာ	ကေတာ	့လိုရငး္ကိုခ်ဳ	ပၿ္ပးီ	ေျပာလိုကတ္ာ။

အဆင့္ေတြ	ေတာ	့အမာ်း	ႀကးီ	ရွိတာေပါ။့	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်ရ္ငသ္	ူတစေ္ယာက	္ဟာ

စာဖတတ္ာကိုေတာ	့၀ါသနာပါရမယ။္	ဒါက	အနညး္ဆံုး	လိုအပတ္ဲ့	အေျခခအံခက်။္	စာေရး

ဆရာဆုိတာ	စာဖတဖ္ို႔မလိုဘးူဆုိတဲ့	အယအူဆ	တစခ္ရုွိခဲ့ဖးူတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ့

ဒလီိုမျမငဘ္းူ။	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်သ္	ူတစေ္ယာက	္ဟာ	စာမဖတလ္ို႔ကို	မ	ျဖစဘ္းူ။

စာဖတ၀္ါသနာမပါလို႔ကို	မ	ျဖစဘ္းူ။	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေတြ	႔အႀကံဳ	န႔ဲ

ယဥွၿ္ပးီေျပာမယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ရစွႏ္စွ	္ကိုးႏစွ	္သားေလာကက္တညး္က

စာဖတ၀္ါသနာပါတယ။္	ဒထီကေ္တာင	္ေစာခင်ေ္စာဦးမယ။္	အဒဲ	ီအရြယေ္လာကမ္ာွ

ကၽြနေ္တာ	္မ့က်စ္ေိရ႕ွမာွ	ေတြ	႔သမွ်စာကို	အကနုဖ္တတ္ာပ။ဲ	နားလညတ္ာလညး္	ပါတယ။္

နားမလညတ္ာလညး္	ပါတယ။္	ဥပမာ	-	အဒဲ	ီတနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္ဖတတ္ဲ့	လယတ္ဆီရာေတာ္

ရ႕ဲ	‘ပရမတသၱခံပိက္မ်း္’	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဖတတ္ယ။္	ဒစီာအပုရ္႕ဲ	နာမည	္ကိုေတာင	္ကၽြနေ္တာ္

နားမလညဘ္းူ။	ဒါေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ	္ဖတတ္ယ။္	အဒဲ	ီထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ	္နားလညတ္ာေတြ

သြားေတြ	႔တယ။္	ဥပမာ-အဒဲ	ီကမ်း္ထမဲာွ	ဆရာေတာ	္ႀကးီက	ငရႀဲကးီရစွထ္ပက္ို	ကတ်ဲ့သေူတြ

ဘယလ္ိုခစံားရတယဆ္ုိတာကို	အကယ်တ္၀င့္	ေရး	ထားတယ။္	လႀူကးီသမူေတြ

ႏႈတန္႔ဲေျပာျပဖးူတာထက	္စံုတယ။္	ငရႀဲကးီရစွထ္ပက္ို	ေၾကာကစ္ရာေကာငး္ေအာင	္ေရး

ထားတယ။္	ဒမီာွ	ကၽြနေ္တာ	္စာရ႕ဲ	အရသာကို	သသိြားတယ။္	တစခ္ါ	ေညာငက္နဆ္ရာေတာ္

ဦးဗဓုေ္ရး	တဲ့	‘ဒါနဖလပုၸတၱိကမ်း္’	ဆိုတာရွိတယ။္	အဒဲ	ီစာအပုက္ိုလညး္	ကၽြနေတာ္

ေကာကဖ္တပ္စလ္ိုကတ္ာပ။ဲ	စာအပုန္ာမည	္ကို	ကၽြနေ္တာ	္အဓပိၸာယန္ားမလညဘ္းူ။	ဒါေပမဲ့

အဒဲ	ီအထမဲာွ	အလွဴ	ဒါနရ႕ဲ	အက်ိဳ	း	ေကး်ဇးူေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္သြားေတြ	႔ရတယ။္	ေနာက္

‘ငါးရာ	ငါးဆယ’္	တုိ႔၊	‘ဇနိတပၱကာသန’ီ	တုိ႔ကို	ဖတတ္ယ။္	ဖတလ္ို႔ေကာငး္တယ။္	ကၽြနေ္တာ္

မေရာကဖ္းူတဲ့ေနရာေတြ	ကို	ေရာကသ္ြားတယ။္	ဟမိ၀ႏာၱ	ေရာကတ္ယ။္	သဒိၶတမၱငး္သားရ႕ဲ

နနး္ေဆာငထ္ကဲို	ေရာကသ္ြားတယ။္	ဂဂၤါျမစက္မး္ကို	ေရာကသ္ြားတယ။္	ဒမီာွ	တင္



စာဖတရ္တာ	ကို	ေပာ်သ္ြားတယ။္

ေနာကေ္တာ	့ကာလေပၚ၀တၳဳ	ေတြ	ဖတတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ငယင္ယတ္နုး္က

ေပၚခဲ့တဲ့	ပမီိုးနငး္တုိ႔၊	တကထ္ြနး္တုိ႔၊	ေရႊဥေဒါငး္တို႔၊	မဟာေဆြတုိ႔၊	ဇ၀နတုိ႔၊	ရထဲြတတ္ို႔၊	ျမမ်ိဳ	း

လြငတ္ုိ႔၊	ဒဂနုခ္ငခ္ငေ္လးတို႔	၀တၳဳ	ေတြ	ဖတတ္ယ။္	အဒဲ	ီထမဲာွ	နဂါးနကီထတုတ္ဲ့	ႏိုငင္ေံရး

စာအပုေ္တြ	ကို	ေတြ	႔လိုကရ္ငလ္ညး္	ဖတပ္စလ္ိုကတ္ယ။္	အဒဲါေတြ	ကိုလညး္

အကနုန္ားလညတ္ာ	မဟတုဘ္းူ။	ဥပမာ-ဦးႏေုရး	တဲ့	‘လမူြတဲို႔၏	ထြကရ္ပလ္မး္’	ဆုိတဲ့စာအပု္

ရွိတယ။္	ရရုာွး	ေအာကတ္ိုဘာေတာ	္လနွေ္ရး	အေၾကာငး္ကို	ေရး	ထားတာ။	အကနုလ္ံုးကို

နားမလညဘ္းူ။	ဥပမာ-အဒဲ	ီအထမဲာွ	ေဘာလ္ရ္ွီဗစတ္ို႔၊	မငရ္ွီဗစတ္ို႔	ဆုိတဲ့စကားလံုးေတြ

ပါတယ။္	ႏိုငင္ေံရး	၊	သေဘာတရားေတြ	ပါတယ။္	ဒါေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဘယန္ားလညမ္လ။ဲ

ဒါေပမယ့္	ကၽြနေ္တာ	္နားလညတ္ဲ့အခက်ေ္တြ	ပါတယဆ္ုိပါေတာ။့	ဘနုး္ေတာ	္ႀကးီ	ေဂပြနး္က

ေခါငး္ေဆာငၿ္ပးီ	ဇာဘရုငရ္႕ဲ	ေဟမႏနၱနး္ေတာ	္ကို	၀ိုငး္တာ၊	ရရုာွးအလပုသ္မားေတြ

ဆငး္ရတဲာ၊	လယသ္မားေတြ	ဆငး္ရတဲာ	ဒါေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္နားလညတ္ယ။္	ဒတီင္

ကၽြနေ္တာ	္စာဖတရ္တာ	ေပာ်သ္ြားျပနတ္ယ။္	ကယ်ျ္ပန႔္လာတဲ့	မိုးကပုစ္က၀္ိုငး္ေပၚမာွ

ကိုယမ္ျမငဖ္းူတဲ့	မၾကားဖးူတဲ့	အသစအ္ဆနး္ေတြ	ကို	ေတြ	႔ရျမငရ္ေတာ	့စတိ၀္ငစ္ားတာေပါ။့

အဒဲ	ီတနုး္က	ျပငသ္စေ္တာ	္လနွေ္ရး	သမား	တစေ္ယာက	္ျဖစတ္ဲ့

ဘလငက္ြအီေၾကာငး္ကို	ေရး	ထားတဲ့	စာအပုတ္စအ္ပု	္ရွိတယ။္	စာအပုန္ာမည	္က

‘သရူေဲကာငး္’	တဲ့။	အဒဲ	ီစာအပု	္မထြကခ္ငမ္ာွ	ေၾကာျ္ငာေတြ	႔လုိကတ္ယ။္	‘သသူည	္ေသေသာ

အခါတြင	္ပဥ်ခ္ပ်	္ေလးခပ်ၾ္ကားတြင	္ေသသြားရၿပးီ	အသကရ္ငွစ္ဥက္လညး္

အတုန္ရေံလးဖကထ္တဲြင	္အသကရ္ငွခ္ဲ့ရ၏	’	ဆုိတဲ့	ေၾကာျ္ငာေတြ	႔လိုကေ္တာ	့ဒလီဟူာ

ဘယလ္ိုလလူဆဲိုတာ	ကၽြနေ္တာ	္သခိင်လ္ာတယ။္	အဒဲ	ီစာအပုက္ို	ရာွဖတတ္ယ။္	ဒတီနုး္က

ကၽြနေ္တာ	္ဘာမ	ွနားမလညေ္သးဘးူ။	ျပငသ္စေ္တာ	္လနွေ္ရး	လညး္	မသဘိးူ။	ဘလငက္ြီ

ဆုိတဲ့အေၾကာငး္ကိုလညး္	ဘာမနွး္သတိာ	မဟတုဘ္းူ။	ပမီိုးနငး္ရ႕ဲ	‘ေနရရီ’ီ	ကိုဖတၿ္ပးီ

အဲ့ဒတီနုး္က	ဇာတလ္ိုက	္ေမာငေ္န၀ငး္ဟာ	ပငလ္ယက္မး္စပေ္သာ	ငျ္ပငမ္ာွ	သ႔ူခစ်သ္	ူရရီကီို

တမး္တၿပးီ	‘ေနရရီ’ီ	ဆုိတဲ့	စာလံုးကေလးေတြ	ကို	တတုေ္ခာ်ငး္ကေလးန႔ဲ	ေရး	ျခစေ္နတယ။္



ဒါကိုဖတၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ေမာငေ္န၀ငး္ကို	သနားေနတယ။္

ရထဲြတရ္႕ဲ	‘ေ၀လေီ၀လငး္’	ကိုဖတၿ္ပးီ	အဒဲ	ီထကဲ	ေကာငမ္ေလးက

ေကာငေ္လးရ႕ဲ	အတုဂ္မူာွ	သြားၿပးီ	ပနး္ကေလးေတြ	ေျခြေနတာကို	ဖတလ္ိုကရ္ေတာ့

ေကာငမ္ေလး	သနားေနတယ။္	မဟာေဆြရ႕ဲ	‘၀ါ၀ါ၀ငး္’	ကို	ဖတရ္ေတာ	့အဒဲ	ီ၀တၳဳ	ထကဲ

ဇာတလ္ိုကတ္ငလ္နွ႔ဲ	၀ငး္ေမတုိ႔အေၾကာငး္ကို	ဖတၿ္ပးီ	ၾကညႏ္းူရတယ။္	ဒဂနုမ္ဂၢဇငး္မာွ	ပါတဲ့

ကိုကိုေလးရ႕ဲ	‘ေမာွ	ဆ္ရာမ	တွတ္မး္’	ကို	ဖတေ္တာ	့တစေ္ယာက	္တညး္	အမိသ္ာ	မသြားရဘဲးူ။

ဒါေပမဲ့	အဒဲ	ီ၀တၳဳ	ကို	ဖတခ္င်ေ္နတယ။္	ေၾကာကရ္တာ	ေလးကိုက	အရသာ	ရွိေနတယ။္

ဇ၀နရ႕ဲ	‘ေကာလပိေ္ကာ်ငး္သား’	ကို	ဖတရ္ေတာ	့အဒဲ	ီ၀တၳဳ	ထကဲ	ဇာတလ္ိုက္

ေကာလပိေ္ကာ်ငး္သားလေူနာက	္သနိး္ေဖကိုၾကည့္ၿပးီ	ေပာ်ေ္နတယ။္	သရူယိမဂၢဇငး္က

ေရႊဥေဒါငး္ရ႕ဲ	‘စံုေထာကေ္မာငစ္ရံာွး’	ကို	ဖတရ္ေတာ	့အမႈ	တစခ္ကုို	ေမာငစ္ရံာွး

စံုစမး္ေထာကလ္မွး္ၿပးီ	ရာွေဖြေဖာထ္တုရ္သြားတဲ့အခါမာွ	ေကန်ပအ္ားရသြားတယ။္

သခၤ်ာပစုၦာတစခ္ကုို	မနွေ္အာင	္တြကလ္ုိကရ္တဲ့အခါမာွ	ေကန်ပသ္ြားသလို။	ေပာ်သ္ြားတယ။္

အဒဲ	ီ၀တၳဳ	ေတြ	ကို	ဖတတ္နုး္	ကေတာ	့ဇာတလ္မး္ေလာကက္ိုပ	ဲအဓကိထား

ဖတသ္ြားတာပ။ဲ	ေကာငမ္ေလးန႔ဲ	ေကာငေ္လး	ရသြားရင	္ေကန်ပအ္ားရသြားတာပ။ဲ	ျပႆ

နာတစခ္	ုေျပလညသ္ြားရင	္ေပာ်သ္ြားတာပ။ဲ	အခစ်၀္တၳဳ	ေတြ	ကို	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ဖတသ္လ။ဲ

ကိုယက္လညး္	ငယတ္နုး္၊	အဒဲ	ီထမဲာွ	ပါ၀ငလ္ႈပရ္ာွးတဲ့	ဇာတေ္ဆာငေ္တြ	ကလညး္

လငူယေ္တြ	၊	ဇာတလ္မး္ကလညး္	အခစ်ဇ္ာတလ္မး္ဆုိေတာ	့တစခ္ါတစေ္လမာွ	သတူုိ႔တစေ္တြ

ရ႕ဲ	လႈပရ္ာွးပံုေတြ	ဟာ	ကိုယ့္ကုိကုိယျ္ပ	ဳစားေနတယလ္ို႔	ထငတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	သတူုိ႔

ခစ်ၿ္ပးီေပါငး္သြားၾကရင	္ေကန်ပတ္ယ။္	အခစ်၀္တၳဳ	ကို	ဖတရ္တာ	ဟာ	ေရာင	္ရ့ေဲကန်ပမ္ႈ	ကို

ရေစတယ။္

ဒါျဖင့္	ငယင္ယက္	အခစ်၀္တၳဳ	ဖတတ္ာဟာ	ေရာင	္ရ့ေဲကန်ပမ္ႈ	ကို	လုိခင်လ္ို႔

ဖတတ္ာေပါ	့ဆရာ။

ဟတုတ္ယ။္	ဒါက	ႀကးီလာေတာမ့	ွကိုယ့္ဘာသာကိုယ	္ျပနစ္ဥး္စားလို႔ရတဲ့

ေကာကခ္က်ပ္ါ။	ငယင္ယတ္နုး္	ကေတာ	့ဘယသ္မိလ။ဲ	၀တၳဳ	ဆုိတာ	ေပာ်ခ္င်လ္ုိ႔	ဖတတ္ာ၊



ၾကညႏ္းူခင်လ္ို႔	ဖတတ္ာ၊	အပင်း္ေျပခင်လ္ို႔	ဖတတ္ာလို႔	ေျပာေနၾကတယ။္	တစလ္ံုးတညး္န႔ဲ

ေျပာရရင	္ေကန်ပေ္ရာင	္ရ့မဲႈ	ကို	လုိခင်လ္ို႔	ဖတတ္ာပ။ဲ	အဂၤလပိလ္ိုေျပာရရင	္Gratification

ေပါ့ဗာ်။	ဒါေၾကာင့္	မုိ႔	ရပုရ္ငွ	္ျဖစ	္ျဖစ၊္	၀တၳဳ	ျဖစ	္ျဖစ	္ဇာတလ္ိုကမ္ငး္သားန႔ဲ

မငး္သမီိးမေပါငး္ရရင	္ဘာမနွး္လညး္	မသဘိးူ	စတိည္စစ္ရာႀကးီလို႔	ေျပာေနၾကတာေပါ။့

စံုေထာက၀္တၳဳ	မာွ	လညး္	သညအ္တုိငး္ပ။ဲ	ပစု	ၦာတစခ္၊ု	ျပႆ ကနာတစခ္	ုရငွး္သြားမွ

ေကန်ပေ္ရာင	္ရ့သဲြားတယ။္	ျပႆ ကနာကို	မရငွး္ႏိုငတ္ဲ့	စံုေထာက၀္တၳဳ	ကို	ဘယသ္ႀူကိဳ

ကပ္ါမ့လ။ဲ

ဒါျဖင့္	တျခားစာအပုေ္တြ	ကေရာ	ခတုငက္	ဆရာေျပာခဲ့တဲ့	ကမ်း္ေတြ	န႔ဲ

နဂါးနကီထတုတ္ဲ့	စာအပုေ္တြ	ဆုိပါေတာ။့

နဂါးနစီာအပုေ္တြ	အေၾကာငး္	ကေတာ	့ေနာကမ္	ွေျပာမယ။္	ေစာေစာက

ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခဲ့တဲ့	စာမ်ိဳ	း	ေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ငယင္ယ	္ငယရ္ြယရ္ြယန္႔ဲ	ဖတတ္ာ	ကေတာ့

သခိင်လ္ို႔၊	စးူစမး္ခင်လ္ို႔	ဖတတ္ာ။	လဟူာ	ကိုယမ္သေိသးတာကို	သခိင်တ္ယ၊္	စးူစမး္ခင်တ္ယ၊္

ဒါေၾကာင့္	အဒဲ	ီစာအပုေ္တြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဖတတ္ာ။	ကၽြနေ္တာ	္ျဖတသ္နး္ခဲ့တဲ့	အေတြ	႔အႀကံဳ

ကို	ဆကေ္ျပာရဦးမယ။္	အဒဲ	ီအရြယတ္နုး္က	၉	ႏစွ	္၊	၁၀	ႏစွ	္သားေလာကဆ္ုိပါေတာ့

အခစ်၀္တၳဳ	ေတြ	ကိုပ	ဲအဖတမ္ာ်း	တယ။္	ကန်တ္ဲ့စာအပုေ္တြ	လညး္	ဖတတ္ာပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့

သဘာ၀ကစ်ြာ	ပ	ဲအခစ်၀္တၳဳ	ကိုပ	ဲအဖတမ္ာ်း	တာေပါ။့	ေနာကေ္တာ	့အခစ်၀္တၳဳ	ဟာ

နညး္နညး္	အလီာတယ။္	ေနာကဆ္ံုးမာွ	ညားၾကေလသတညး္န႔ဲ	ဆံုးမာွ	ပဆဲိုတာ	သေိနတယ။္

စာအပုအ္ၿမးီပိုငး္ကို	လနွၾ္ကည့္ဖုိ႔	မလိုေတာဘ့းူ။	ဘယေ္လာကပ္	ဲကြခဲဲ့ကြခဲဲ့	ေနာကဆ္ံုးမာွ

ေတာ	့ညားၾကေလသတညး္န႔ဲ	အဆံုးသတမ္ာွ	ပဆဲုိတာကို	သေိနတယ။္	ဒတီနုး္မာွ

ျမနမ္ာအ့လငး္သတငး္စာက	အခနး္ဆက၀္တၳဳ	တစပ္ဒုက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ဖတလ္ိုကရ္တယ။္	ေရး

သကူ	ေရႊေကး်တဲ့။	၀တၳဳ	နာမည	္က	‘အိုတငံါ’	တဲ့။	ဇာတလ္ုိကက္	ထြနး္ထြနး္ဆိုတဲ့	ဆယႏ္စွ္

သား	ကေလး	တစေ္ယာက	္၊	ကိုယက္လညး္	ဆယႏ္စွ	္သားေလာကရ္ွိေတာ့

သပိစ္တိ၀္ငစ္ားတာေပါ့။	ထြနး္ထြနး္အေဖ	ဆံုးသြားေတာ	့အေမက	ေနာကအ္မိေ္ထာငသ္စ္

ထတူယ။္	ပေထြးန႔ဲ	ေနရတယ။္	ဒတီင	္ထြနး္ထြနး္ဟာ	ေမာငး္မကနမ္ာွ	လား	ဘယမ္ာွ	လား



မသဘိးူ။	အမ်ိဳ	း	ေတြ	န႔ဲ	သြားေနရတယ။္	ဟိုမာွ	ပငပ္ငပ္နး္ပနး္	အလပုလ္ပုရ္တယ။္

ငါးဖမး္ပိုကေ္တြ	ကို	ေလွ်ာရ္တယ။္	လနွး္ရတယ။္	ဖာရတယ။္	ဒ၀ီတၳဳ	က	အခစ်၀္တၳဳ	လို႔	ေျပာလုိ႔

မရဘးူ။	ဘ၀ကို	ေရး	ထားတဲ့	၀တၳဳ	၊	ဒေီတာမ့	ွ၀တၳဳ	ဆိုတာ	အခစ်အ္ေၾကာငး္ႀကးီပ	ဲေရး

တာမဟတုပ္ါလား။	ဒါမ်ိဳ	း	ေတြ	ကိုလညး္	၀တၳဳ	ေရး	လို႔	ရပါလားဆုိတာ	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ

႔လာတယ။္

အမနွ	္ကေတာ	့ဒ၀ီတၳဳ	က	ဒစက္ငး္ရ႕ဲ	‘ေဒးဗစေ္ကာပ္ါးဖးီ’	ကို	မွီးထားတာ။

ဒစက္ငး္တုိ႔	ေခတတ္နုး္က	စကမ္ႈ	ေတာ	္လနွေ္ရး	ၿပးီေတာ	့အဂၤလနမ္ာွ

အရြယမ္ေရာကေ္သးတဲ့	ကေလးေတြ	အလပုၾ္ကမး္လပုရ္တာ	တုိ႔	ဘာတုိ႔ကို	ေရး	ထားတာ။	ဒါ

ကေတာ	့ႀကးီမ	ွသလိာရတာ	ေပါေ့လ။	ငယင္ယတ္နုး္	ကေတာ	့‘အုိတငံါ’	ထကဲ	ထြနး္ထြနး္ကိုပဲ

ကၽြနေ္တာ	္စြေဲနတယ။္	သ႔ူကို	သနားေနတယ။္	စာနာေနမတိယ။္	၀တၳဳ	ဆုိတာ

အခစ်အ္ေၾကာငး္ခည်း္တင	္မဟတုဘ္းူ။	ဘ၀ကို	ဖြ႔ဲထားတာပါကလားဆုိတာ	ကၽြနေ္တာ္

ပထမဆံုး	စေတြ	႔တာပ။ဲ	ဒမီာွ	တင	္အဒဲ	ီလို၀တၳဳ	မ်ိဳ	း	ေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဖတလ္ာတယ။္

ဖတခ္င်လ္ာတယ။္

ဒလီို	အခစ်၀္တၳဳ	ေရာ၊	ဘာသာေရး	ေရာ၊	ႏိုငင္ေံရး	ေရာ	ေတြ	႔ရာေတြ	႔ရာေတြ	ကို

ကၽြနေ္တာ	္ေလွ်ာကဖ္တေ္နတနုး္မာွ	ေခတစ္မး္စာေပကို	ကၽြနေ္တာ	္သြားေတြ	႔တယ။္	အဒဲီ

တနုး္က	ဒဂနုမ္ဂၢဇငး္မာွ	တကသၠိုလက္႑တစခ္	ုပါတယ။္	အဒဲ	ီထမဲာွ	သပိၸေံမာင၀္တို႔၊

ေဇာဂ္်ီတို႔၊	မငး္သ၀ုဏတ္ုိ႔၊	ႏြယစ္ိုးတုိ႔ကို	သြားေတြ	႔တယ။္	တကသၠိုလမ္ဂၢဇငး္တုိ႔၊

ဂႏေၱလာကတုိ႔မာွ	လညး္	သတူုိ႔စာေတြ	ကို	သြားေတြ	႔တယ။္	သတူုိ႔စာေတြ	ဆိုတာ	ကဗာ်ေတြ	၊

၀တၳဳ	ေတြ	၊	ေဆာငး္ပါးေတြ	အားလံုးပါတယ။္သတူုိ႔အေရး	အသားန႔ဲ	သတူုိ႔အေတြ	းအေခၚေတြ

က	ဆနး္သစေ္နတယ။္	အေၾကာငး္အရာကလညး္	ဆနး္သစတ္ယ။္	ပုံသ႑ာနက္လညး္

ဆနး္သစေ္နတယ။္	ေရး	ဟနက္လညး္	ဆနး္သစေ္နတယ။္	အေၾကာငး္အရာ

ဆနး္သစတ္ယဆ္ုိတာ	အခစ်မ္ဟတုဘ္းူ။	အခစ်မ္ဟတုတ္ဲ့	အေၾကာငး္ေတြ	ကို	ေရး	ထားတာ။

ဥပမာ	သပိၸေံမာင၀္ရ႕ဲ	‘စညး္စမိ’္	တုိ႔၊	‘အငး္၀’	တုိ႔	စတဲ့	၀တၳဳ	ေဆာငး္ပါးေတြ	၊	ေဇာဂ္်ီရ႕ဲ

‘ေအာငေ္ဘာန္႔ဲ	ေလးလံုး’	တ႔ိ၊ု	မငး္သ၀ုဏရ္႕ဲ	‘ဘႀကးီေအာင	္ညာတယ’္	တုိ႔	၊	ႏြယစ္ိုးရ႕ဲ	‘ငါးပ’ိ



တုိ႔ဆုိတဲ့စာေတြ	အေၾကာငး္အရာေတြ	က	အခစ်မ္ဟတုဘ္းူ။	ကို၀ငး္ၿငမိး္	သပိါတယ။္

ပံုသ႑ာနဆ္နး္သစတ္ယဆ္ိုတာ	ပံုသ႑ာနက္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဖတေ္နတဲ့	၀တၳဳ	ေတြ	န႔ဲ

မတဘူးူ။	ေရး	ဟနက္လညး္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဖတေ္နက	်အေရး	အသားေတြ	န႔ဲ	မတဘူးူ။

ေခတစ္မး္ရ႕ဲ	စကားေျပမာွ	တင	္မကဘးူ။	ကဗာ်မာွ	လညး္	အရငတ္နုး္က	ကဗာ်ေတြ	န႔ဲ

မတဘူးူ။	အေၾကာငး္အရာေရာ၊	ပံုသဏၭာနေ္ရာ၊	ေရး	ဟနပ္ါ	ဆနး္သစလ္ာတယ။္

အခစ်မ္တွစပ္ါး	အျခားအေၾကာငး္အရာေတြ	ကိုလညး္	ေရး	လို႔	ရပါကလား။	အျခားေသာ

ပံုသ႑ာန၊္	အျခားေသာ	ေရး	ဟနမ္ာ်း	န႔ဲလညး္	ေရး	လို႔ရပါကလားလို႔	သလိာတယ။္

စာေပမိုးကတုစ္က၀္ိုငး္ဟာ	ကယ်ျ္ပန႔္လာတယ။္	ဂႏေၱလာကမာွ	၊	ဒဂနုမ္ဂၢဇငး္မာွ	၊	ႀကးီပြားေရး

မဂၢဇငး္တုိ႔	ဘာတုိ႔မာွ	သတူုိ႔အေရး	အသားေတြ	က	ေနရာယလူာတယ။္	ေနာကပ္ိုငး္မာွ

ေမာငျ္ဖ	ဴး	တုို႔၊	ညိဳ	ျမတို႔၊	သနိး္ေနႏြယ	္(သနိး္ေဖျမင့္)	န႔ဲ	မနး္တငတ္ုိ႔၊	တကသၠိုလထ္ငႀ္ကးီတို႔၊

ဒဂနုတ္ာရာတ႔ု၊ိ	ခငေ္လးေမာငတ္ုိ႔၊	ေမာငအ္ာယတုို႔၊	စ၀ံငး္တုိ႔	စာေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ

ကလ္ာတယ။္	သတူုိ႔လို	ေရး	ၾကည့္ခင်လ္ာတယ။္	သတူုိ႔	ေရး	တဲ့အေၾကာငး္ေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ္

ေရး	တတခ္င်လ္ာတယ။္	ဒဂနုမ္ဂၢဇငး္မာွ	ပါတဲ့	‘တေရး	ေရး	’	ဆုိတဲ့	ဒဂနုတ္ာရာရ႕ဲ	၀တၳဳ	မာွ

‘ေကာငး္ကငသ္ည	္ျပာ၏	၊	ၾကယတ္ုိ႔သည	္တလြငလ္ြငလ္က၏္	။	သမူသည	္ကားကို

ဖတိေ္ခၚ၏	’	ဆုိတဲ့	အေရး	အသားကို	ေတြ	႔လိုကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ယစမ္းူသြားတယ။္

ေကာငး္တာ	မေကာငး္တာကို	ကၽြနေ္တာ	္မေျပာဘးူေနာ။္	ဆနး္သစလ္ာတာကို	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာေနတာ။	ေစာေစာက	အခစ်၀္တၳဳ	ေတြ	က	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေကန်ပေ္ရာင	္ရ့မဲႈ	ေပးခဲ့တယ။္

ခ	ုေခတစ္မး္စာေပကေ်တာ	့ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ဘ၀အသ	ိဘ၀အျမငေ္တြ	ေပးလိုက္

တယ။္	ကိုယ့္ဘ၀၊	ကိုယ့္ပတ၀္နး္ကင်က္ို	ၾကည့္တတျ္မငတ္တေ္အာင	္သငေ္ပးလိုက	္တယ။္

သပိၸေံမာင၀္ရ႕ဲ	‘မငး္လတ’္	ကို	ၾကည့္ေလ။	‘မငး္လတ’္	ဆုိတဲ့	ဧရာ၀တသီေဘၤာႀကးီေပၚမာွ

လိုကလ္ာတဲ့	ခရးီသညေ္တြ	အေၾကာငး္ကို	ေရး	သြားတယ။္	ေရး	တတရ္င္

ကိုယ့္ပတ၀္နး္ကင်မ္ာွ	လေူတြ	အေၾကာငး္	ေရး	စရာေတြ	အမာ်း	ႀကးီပါလားဆုိတာ

သလိာတယ။္

ေခတစ္မး္စာေပန႔ဲ	မေရးွမေႏာွငး္မာွ	နဂါးနစီာအပုေ္တြ	ရွိတယ။္



နဂါးနစီာေပဆုိေပမယ့္	ႏိုငင္ေံရး	စာေပ။	အဒဲ	ီေခတဟ္ာ	အမ်ိဳ	း	သားလြတေ္ျမာကေ္ရး

အတြက	္အရွိနယ္ေူနဆေဲခတ။္	သခငလ္ႈပရ္ာွးမႈ	ဟာ	အရွိနေ္ကာငး္စျပ	ဳလာတဲ့ေခတ။္

နဂါးနစီာအပုအ္သငး္က	ထတုတ္ဲ့	စာအပုအ္ားလံုးကို	ကၽြနေ္တာ	္ေကာငး္ေကာငး္

နားမလညဘ္းူ။	ဘယမ္ာွ	နားလညႏ္ိုငပ္ါမ့လ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္အသက	္ဆယႏ္စွ	္ေလာကပ္ဲ

ရွိေသးတာ။	နဂါးနႏီိုငင္ေံရး	စာေပမာွ	အယအူဆအမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ေရာေနတယ။္

ဆိုရယွလ္စ၀္ါဒလညး္	ပါတယ။္	ဆုိရယွလ္စဒ္မီိုကရက၀္ါဒလညး္	ပါတယ။္	ေဖဗယီန္

ဆိုရယွလ္စ၀္ါဒလညး္	ပါတယ။္	အမ်ိဳ	း	သားေရး	၀ါဒလညး္	ပါတယ။္	အုိငယ္ာလနေ္တာ္

လနွေ္ရး	ကို	အားကတ်ဲ့	အယအူဆေတြ	လညး္	ပါတယ။္	ဘဂၤလားက	အၾကမး္ဖက၀္ါဒကို

အားကတ်ဲ့	အယအူဆေတြ	လညး္	ပါတယ။္	ဒါေပမယ့္	အယအူဆ	ဘယေ္လာကပ္ကဲြကဲြဲ

ျမနမ္ာႏုိငင္ကံို	လြတလ္ပတ္ဲ့	ႏိုငင္	ံျဖစေ္အာင	္လပုရ္မယဆ္ုိတဲ့	ေနရာမာွ	ေတာ	့တၾူကတယ။္

အဒဲ	ီစာေပေတြ	ကို	နဂါးနကီ	တြင	္တြင	္ႀကးီျဖန႔္ခ်ိေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္လညး္

ဖတတ္ယ။္	ဖတ	္ျဖစတ္ယ။္	တခ်ိဳ	႕	ကိုလညး္	နားလညတ္ယ။္	တခ်ိဳ	႕	ကိုလညး္	ကၽြနေ္တာ္

နားမလညဘ္းူ။	ဒါေပမယ့္	သတူုိ႔	လႈ႔ံေဆာတ္ဲ့	အမ်ိဳ	း	သားလြတေ္ျမာကေ္ရး	လႈ႕ံေဆာသ္ကံို

ကၽြနေ္တာ	္ၾကားေနရတယ။္	အဒဲ	ီရန႔ံကို	ကၽြနေ္တာ	္ရႈေနရတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တင	္မကပါဘးူ။

ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	ရြယတ္ေူတြ	ဟာ	အဒဲ	ီၾသဇာေအာကမ္ာွ	ႀကးီျပငး္	လလူားေျမာကခ္ဲ့ရတယ။္

ကို၀ငး္ၿငမိး္	စဥး္စားၾကည့္ေလ…။	ကၽြနေ္တာ	္ေမြးခါစ	တစ၀္ိုကေ္လာကမ္ာွ

ဆရာစ	ံအေရး	ေတာ	္ပံုႀကးီ	ေပၚလာတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္စကားပနီားၾကား

အရြယေ္ရာကတ္ဲ့အခ်ိနဟ္ာ	ဆရာစ	ံအေရး	ေတာ	္ပံုအေၾကာငး္ကို	လေူတြ	တဖြဖြ

ေျပာေနၾကတနုး္၊	ေရး	ေနၾကတနုး္ပ	ဲရွိေသးတယ။္	ဆရာႀကးီ	သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈ	ငိး္က

ဆရာစကံို	မဟာေလးခ်ိဳ	း	ႀကးီေတြ	န႔ဲ	ဂဏုျ္ပ	ဳေနတယ။္	ေနာက	္ေခတစ္မး္၊	ေနာက	္၁၉၃၆

ေကာ်ငး္သား	သပတိႀ္ကးီ၊	ေနာက	္၁၃၀၀	ျပည့္	အေရး	ေတာ	္ပံုႀကးီ၊	ေနာက	္အဂၤလပိေ္တာ္

လနွေ္ရး	၊	ေနာက	္ကမၻာစစ၊္၊	ေနာက	္ဖကဆ္စေ္တာ	္လနွေ္ရး	စတဲ့	ဂယကေ္တြ	ရွိေနတယ။္

တစဖ္ကက္	ဒလီို	ျဖစေ္နတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	စာေပထမဲာွ	လညး္	ဒၾီသဇာေတြ

အနညး္န႔ဲအမာ်း	သကေ္ရာကေ္နတယ။္



ေခတစ္မး္၊	နဂါးန	ီကၽြနေ္တာ	္ေျပာခင်တ္ာက	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္၊	ဒါမမွဟတု္

ေခတန္႔ဲစာေပဟာ	ခြမဲေနဘးူ။	ဥခြကံေလးထမဲာွ	သးီျခားေအာငး္ေနတဲ့	လေူတြ

အတြကသ္ာလွ်င	္ခြလဲို႔ရလမိ့္မယ။္	ဒါေပမယ့္	ဒါက	အငမ္တန	္ရာွးလမိ့္မယ။္	ဒေီတာဒ့ါေတြ	ကို

ဖတရ္ငး္	ဒေီခတေ္တြ	ကို	ျဖတသ္နး္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ႀကးီျပငး္လာခဲ့တယ။္

ဂပ်နေ္ခတေ္ရာကေ္တာလ့ညး္	ဂပ်နဖ္ကဆ္စစ္နစရ္႕ဲ	အေရ႕ွအာရတွုိက္

သာတညူမီွ်ေကာငး္စားေရး	ကို	၀ါဒျဖန႔္ေပးတဲ့စာေတြ	ထြကခ္ဲ့တယ။္ကၽြနေ္တာ	္ဖတတ္ာပ။ဲ

ဒါေပမယ့္	သတူုိ႔ေရး	ထားတဲ့	စာေတြ	န႔ဲ	လကေ္တြ	႔ဘ၀န႔ဲ	မလိုကေ္တာ	့အဒဲ	ီစာေတြ	အေပၚမာွ

လေူတြ	အယံုအၾကညက္ငး္မဲ့လာတယ။္	အဒဲ	ီေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္လမူနွး္သၿိပ။ီ	အသက္

ဆယ့္ေလးငါးႏစွ	္ရွိၿပ။ီ	ဒတီနုး္မာွ	ဂပ်နေ္တာ	္လနွေ္ရး	ေျမေအာကစ္ခနး္က	ထတုတ္ဲ့

စာေပေတြ	ကို	ဖတရ္တယ။္	ႏိုငင္ေံရး	စာေပေတြ	လညး္	ပါတယ။္	၀တၳဳ	လိုလိုဟာမ်ိဳ	း	ေတြ

လညး္	ပါတယ။္	ဥပမာ	-	ဆိုဗယီက	္အမ်ိဳ	း	သမးီကေလး	တနည္ာအေၾကာငး္တို႔၊	ကဗာ်ဆရာ	ဂ်ဴ

း	လယိကဖ္းူခစ်အ္ေၾကာငး္တုိ႔	ဘာတို႔	ဆုိပါေတာ။့

ဂပ်နေ္ခတမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္စာေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	ဖတ	္ျဖစတ္ယ။္	အေတြ	႔အႀကံဳ

ေတြ	အမာ်း	ႀကီိးရလိုကတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တ႔ု	ိၿမိဳ	႕	မာွ	ပ	ဲကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဆရာဘနုး္ႀကးီက

ဦးစးီၿပးီ	‘မေတာင့္တ’	စာၾကည့္တုိကဆ္ုိၿပးီ	ေထာငတ္ယ။္	ေရးွဂႏ၀ၱငစ္ာေတြ	မာ်း	၊

ေခတစ္ာေပေတြ	ေတာ	္ေတာ္မာ်းမာ်း	ရွိတယ။္	အဒဲါေတြ	ကို	ထိုငဖ္တတ္ယ။္	အဒဲီ

စာၾကည့္တုိကမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဂပ်နေ္တာ	္လနွေ္ရး	အတြက	္စစုညး္ၾကတယ။္	စာေပေတြ

အမာ်း	ႀကးီဖတ	္ျဖစတ္ယဆ္ုိတာက	ျမနမ္ာစာေပန႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ေရးွေဟာငး္	ပ်ိဳ	႕	၊	ကဗာ်၊

လကၤာေတြ	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ကို	ဖတ	္ျဖစတ္ယ။္	ဂႏ၀ၱငစ္ာေပရ႕ဲ	ခမး္နားတဲ့

နနး္ေဆာငထ္ကဲို	ေရာကခ္ဲ့တယ။္	ကိုယ့္ဂႏ၀ၱငစ္ာေပရ႕ဲ	အတမိအ္နကက္ို	ေထာကမ္လိာတယ။္

သာမနအ္ခ်ိနမ္ာွ	ဆယႏ္စွ	္၊	ဆယ့္ငါးႏစွ	္ေလာကၾ္ကာမသွာ	ရႏိုငတ္ဲ့အေတြ	႔အႀကံဳ	မ်ိဳ	း	ေတြ	ကို

စစက္ာလသံုးႏစွ	္အတြင	္းမာွ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ရလုိကတ္ယ။္	စာေတြ	ဖတ၊္	အေတြ	႔အႀကံဳ	ေတြ

ရလာေတာ	့စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်တ္ယ။္	ေကာ်ငး္မဂၢဇငး္မာွ	အယဒ္တီာလပုတ္ယ။္

ကိုယတ္ုိငလ္ညး္	ေရး	တယ။္	ေနာက	္ဂပ်နေ္တာ	္လနွေ္ရး	ထ	ဲပါသြားတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	အေတြ



႔အႀကံဳ	ရတယ။္

စစၿ္ပးီေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အဂၤလပိစ္ာအပုေ္တြ	ဖတတ္ယ။္	ဘရုားရွိခိုး

ေကာ်ငး္တစေ္ကာ်ငး္ကို	ဗံုးႀကေဲတာ	့ဒစက္ငး္ရ႕ဲ	၀တၳဳ	အတြ	ဲႀကးီေတြ	န႔ဲ	‘အေကာငး္ဆံုး

ကမၻာ၀့တၳဳ	တုိတစေ္ထာင’္	ဆုိတဲ့	စာအပုတ္ြ	ဲႀကးီ	ဆယတ္ြ	ဲကၽြနေ္တာ	္ရလာတယ။္

ထည့္စရာမရွိလုိ႔	လကပ္စဗ္ံုးေသတာၱႏစွ	္လံုးန႔ဲ	ထည့္ၿပးီ	တစအ္ပုၿ္ပးီတစအ္ပု	္ကၽြနေ္တာ္

ထိုငဖ္တတ္ယ။္

အဂၤလပိစ္ာ	ေလးငါးေျခာကတ္နး္ပ	ဲသငဖ္းူတာ	ကၽြနေ္တာ	္ဘယမ္ာွ

ေကာငး္ေကာငး္ဖတတ္တပ္ါမ့လ။ဲ	ဒါေပမယ့္	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	း	စားဖတတ္ယ။္	ဘယလ္ိုပ	ဲျဖစ္

ျဖစ	္ဒစီာေတြ	ကို	ဖတေ္နရတာ	ကၽြနေ္တာ	္ေပာ်တ္ယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေပ

မိုးကတုစ္က၀္ုိငး္ဟာ	တျဖညး္ျဖညး္	ကယ်လ္ာတာပါပ။ဲ	ဒါဟာ	ကၽြနေ္တာ	္စာဖတလ္ာတဲ့

အေတြ	႔အႀကံဳ	ကို	ခ်ဳ	ပေ္ျပာလိုကတ္ာပ။ဲ	စာဖတတ္ဲ့	အေတြ	႔အႀကံဳ	ကို	မျဖတသ္နး္ပ	ဲစာေရး

ဆရာ	မ	ျဖစႏ္ိုငဘ္းူ။

ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေပဘ၀ကို	ခ်ဳ	ပလ္ိုကရ္င	္စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက္

ျဖစခ္င်တ္ဲ့သဟူာ	စာမဖတလ္ို႔	မ	ျဖစဘ္းူ။	ဒါဟာ	ကႀကးီခေခြးပ။ဲ	စာဖတတ္ာကို

၀ါသနာပါေတာ	့စာေရး	ခင်လ္ာတယ။္	ေျပာခင်လ္ာတယ။္	ျပငး္ျပတဲ့ဆႏၵ	(Urge)

ေပၚလာတယ။္	ဒအီခါမာွ	စာကို	စေရး	တာပ။ဲ	ပထမေတာ	့ဘယ့္ႏယွ့္လပုေ္ကာငး္ႏိုငမ္ာွ	လ။ဲ

ဘယ့္ႏယွ့္လပု	္ခက်ခ္င်း္	ျပည့္စံုႏိုငမ္ာွ	လ။ဲ	တျဖညး္ျဖညး္ေရး	ရငး္	ေရး	ရငး္န႔ဲသာ	ဖြ႔ံၿဖိဳ	း

တိုးတကလ္ာႏိုငမ္ာွ	ေပါ။့	၀ါသနာရွိၿပးီ	ကိုယက္လညး္	အားထတုေ္လက့င့်္မယဆ္ိုရင္

အတတပ္ညာတစခ္ဟုာ	တျဖညး္ျဖညး္န႔ဲ	ဖြ႔ံၿဖိဳ	း	တိုးတကလ္ာရတာ	ပ	ဲမဟတုလ္ား။

ဒေီတာ	့စာေရး	ဆရာဘ၀ကို	ဆရာ	ဘယလ္ိုေရာကလ္ာတာလ။ဲ	ဆကပ္ါဦး…

ဆရာ။

ကၽြနေ္တာ	္က	စာေရး	ဆရာဘ၀ကို	မေတာ	္တဆ	ေရာကလ္ာတာ	မဟတုဘ္းူ။

မထငမ္တွဘ္နဲ႔ဲ	မေမွ်ာလ္င့္ဘနဲ႔ဲ	ေရာကလ္ာတာ	မဟတုဘ္းူ။	ငယင္ယက္တညး္က	စာေရး



ဆရာ	ျဖစခ္င်တ္ာ။	စာရးူေပရးူ၊	စာေရး	ဆရာရးူေပါဗ့ာ်။	စာေရး	ဆရာအလပုဟ္ာ	ဂဏုအ္ရွိဆံုး

အလပုတ္စခ္လုို႔	ငယင္ယက္တညး္က	ထငခ္ဲ့တာ။	ဂဏုဆ္ုိတာ	ပကာသနာကို

ေျပာတာမဟတုဘ္းူ။	ရိုးသားမနွက္နတ္ဲ့	ဂဏုသ္ကိၡာကို	ေျပာတာ။	စာေရး	ဆရာဆုိတဲ့ဘ၀ကို

ဘာန႔ဲမ	ွမလႏဲိုငဘ္းူ။	ခလုညး္	မလႏဲိုငဘ္းူ။	ေနာငလ္ညး္	မလႏဲိုငဘ္းူ။	စာေရး	ျခငး္အလပုက္ို

ယံုၾကညမ္ႈ	တစခ္၊ု	ယံုၾကညျ္ခငး္တရားတစခ္	ုအေနန႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ယံုတာ၊	သေဘာထားတာ။

ဒါေၾကာင့္	ငါႀကးီရင	္စာေရး	ဆရာ	လပုမ္ယလ္႔ု	ိဆံုးျဖတခ္ဲ့တယ။္	စာေရး	ဆရာအလပုက္လြလဲို႔

ဘယအ္လပုက္ိုမ	ွမလပုခ္ဲ့ဖးူေသးဘးူ။	လလူားေျမာကၿ္ပးီ	ေကာ်ငး္က	ထြကလ္ာကတညး္က

ဒအီလပုပ္	ဲလပုခ္ဲ့တာပ။ဲ	ဟိုတနုး္က	တစလ္ကို	၀တၳဳ	တိုတစပ္ဒုတ္ညး္ပါလို႔

ေငြတစရ္ာပရဲမယဆ္ုိိရင	္ဒေီငြတစရ္ာန႔ဲပ	ဲထမငး္စားခဲ့တာပ။ဲ

ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ	္စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်တ္ယ။္	ျဖစခ္င်ေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္စာေရး

တယ။္	ပထမ	ကဗာ်ေတြ	ေရး	တယ။္	မဂၢဇငး္ေတြ	ထမဲာွ	ပါတယ။္	ေနာကေ္တာ	့၀တၳဳ

တိုကေလးေတြ	ေရး	တယ။္	ပထမဆံုး	ကဗာ်က	၁၉၄၈	ခနုစ	္ပေဒသာမဂၢဇငး္ထမဲာွ	ပါတယ။္

‘ဒကုၡသည’္	ဆိုတဲ့	၀တၳဳ	တုိ။	အဒဲ	ီတနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေနတဲ့	ရနက္နုတ္ကသၠိုလ္

ဥတရၱေကာ်ငး္ေဆာင	္(ခ	ုေရႊဘိုေဆာင)္	မာွ	ေကာ်ငး္သားေတြ	ကို	အမိျ္ပနလ္ႊတၿ္ပးီ

အငး္စနိတ္စ၀္ိုကက္	စစေ္ျပးဒကုၡသညေ္တြ	ကို	ထားရတယ။္	အဒဲ	ီထကဲ	ေကာငမ္ေလး

တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္၀တၳဳ	ေရး	တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ေရ႕ွမာွ	တင္

ဒေီကာငမ္ေလး	ပက်စ္းီသြားတယ။္	ျပညတ္ြင	္းစစေ္ၾကာင့္	ေတာက	ေျပးလာၾကၿပီိး

ရနက္နုေ္ရာကေ္တာ	့အလားတ	ူပက်စ္းီသြားတဲ့	မနိး္ကေလးေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ

႔ေနရတယ။္	ဒါဟာ	ျပညတ္ြင	္းစစရ္႕ဲ	အန႒ိာန	္ျဖစတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ျပညတ္ြင	္းစစ	္ျဖစတ္ာ

မေကာငး္ဘးူလို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	တယ။္

ဒတုယိ၀တၳဳ	တိုကေလးကလညး္	တာရာမဂၢဇငး္မာွ	ပါတာပ။ဲ	‘တရားေသ’	ဆုိတဲ့

၀တၳဳ	။	အေၾကာငး္အားေလာ်စ္ြာ	ကၽြနေ္တာ	္ဟသံာ၀တခီရိုင	္မတုက္ၽြနး္ေပၚမာွ	ရြာတစရ္ြာကို

ေရာကသ္ြားတယ။္	ပလုပိက္	လေူတြ	ကို	ညငွး္ဆတဲယ။္	သတူို႔	မလိုမနုး္ထားတဲ့လေူတြ	ကို

လပုႀ္ကထံားတဲ့	အေၾကာငး္အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	န႔ဲ	ဖမး္တယ။္	အဒဲ	ီမာွ	သမၺနသ္မား	တစေ္ယာက	္၊



ပလုပိက္	သ႔ူမနိး္မကို	မဟားတရားလပုတ္ယ။္	ဒတီင	္သမၺနသ္မားက	ပလုပိက္ို	ရိုကတ္ယ။္

ဒါေပမယ့္	ပလုပိဘ္ကက္	လြနေ္နေတာ	့သ႔ူကို	ရိုကမ္ႈ	န႔ဲမဖမး္ဘးူ။	အမိထ္ကဲို	ကည်ဆ္နပ္စၿ္ပးီ

လကန္ကမ္ႈ	န႔ဲ	ဖမး္တယ။္	သ႔ူကို	လကန္ကမ္ႈ	န႔ဲ	ရံုးက	ေထာငခ္လ်ုိကတ္ယ။္	ဒါဟာ	တကယ့္အ

ျဖစအ္ပက်ပ္။ဲ	ဒါေပမယ့္	သမၺနသ္မားမာွ	သ႔ူအမိထ္	ဲကည်ဆ္နေ္တြ	႔ေနေတာ	့တရားဥပေဒအရ

မျငငး္ႏုိငဘ္းူ။	သ႔ူကည်ဆ္နမ္ဟတုပ္ါဘးူ	ဆုိတာ	ဘယလ္ိုျငငး္ျငငး္	တရားဥပေဒသေဘာအရ

သ႔ူမာွ	အျပစရ္ွိေနတယ။္	ဒေီတာ	့စကားလံုးေတြ	ကို	အေသကိုငၾ္ကတဲ့အတြက္

တစခ္ါတစေ္လမာွ	တရားဥပေဒဟာ	အမနွဘ္ကမ္ာွ	မရွိေတာဘ့	ဲအမာွ	းလပုတ္ဲ့သေူတြ

အတြက	္အကာအကြယ	္ျဖစေ္နတယ	္ဆုိတဲ့သေဘာကို	အဒဲ	ီ၀တၳဳ	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	တယ။္

တတယိတစပ္ဒု	္ကေတာ	့တာရာမဂၢဇငး္မာ်ပ	ဲပါတယ။္	အညာမာွ	ကၽြနေ္တာ္

ေတြ	႔ခဲ့ရတဲ့	ပေဒသရာဇႀ္ကးီ	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကုိ	ေရး	ထားတာ။	အဒဲီ

ပေဒသရာဇႀ္ကးီက	ျမနမ္ာဘရုငေ္တြ	လကထ္ကက္တညး္က	အမႈ	ထမး္ခဲ့တဲ့	မငး္မႈ	ထမး္မ်ိဳ	း	။

သ႔ူကၽြနေ္ခတ	္ေရာကေ္တာလ့ညး္	အဂၤလပိအ္စိုးရဆမီာွ	သစၥာခၿံပးီ	တုိကသ္ႀူကးီမ်ိဳ	း	ရိုး

ျဖစလ္ာတယ။္	ဂဏုထ္းူဘြ႔ဲထးူေတြ	ရလာတယ။္	မနိး္မေတြ	အမာ်း	ႀကးီယူူတယ။္	တစရ္ြာလံုးက

ထနး္လကတ္ကဲေလးေတြ	ၾကားထမဲာွ	သ႔ူတုိကႀ္ကးီကလညး္	ဟညး္လို႔။	သ႔ူသားကေ်တာ့

ေကာလပိေ္ကာ်ငး္ပို႔တယ။္	တရားမ၀ငရ္တဲ့	သား	တစေ္ယာက	္က	သ႔ူအမိမ္ာွ

ျမငး္ထနိး္အလပုရ္တယ။္	ပညာမတတဘ္းူ။	သတူုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္ဟာ	အေဖတအူေမကြဲ

ညအီစက္ိုေတြ	။	ဒါေပမယ့္	တစေ္ယာက	္ကုိ	တစေ္ယာက	္ညအီစက္ိုမနွး္	မသၾိကဘးူ။

ျမငး္ထနိး္လပုတ္ဲ့သားက	လပုရ္ကဲိုငရ္	ဲရွိတယ။္	သတရ္ျဲဖတရ္တဲယ။္	ခပေ္ပေပ	ခပမ္ုိကမ္ုိက္

ဆုိပါေတာ။့	သခင	္ျဖစတ္ဲ့	(သ႔ူဖေအန႔ဲ	သ႔ူအစက္ို)	ကို	သစၥာရွိတယ။္	အဒဲ	ီတုိကသ္ႀူကးီမာွ

တျခားမနိး္မန႔ဲ	ရတဲ့	တရား၀ငသ္ားေတြ	လညး္	အမာ်း	ႀကးီရွိေသးတယ။္

တိုကသ္ႀူကးီေသေတာ	့တရား၀ငသ္ားေတြ	ထမဲာွ	အေမြလၾုကတယ။္	ဒတီင္

ေကာလပိေ္ကာ်ငး္သား	ျဖစတ္ဲ့	သားက	ျမငး္ထနိး္လပုတ္ဲ့သ	ူ(သ႔ူည)ီကိုေခၚၿပးီ

တျခားအေမြလဖုက	္အေဖတ	ူအေမကြညဲကီို	အသတခ္ုိငး္တယ။္	အဒဲ	ီျမငး္ထနိး္က

အေမြလဖုကက္ို	ေတာလိုကေ္ခၚသြားၿပးီ	ႏစွ	္လံုးျပ	ဳး	ေသနတန္႔ဲ	ပစသ္တတ္ယ။္



ေကာလပိေ္ကာ်ငး္သားက	အေမြေတြ	ရသြားတယ။္	သ႔ူအတြက	္လသူတေ္ပးရတဲ့

ျမငး္ထနိး္ကိုေတာ	့ေငြအလံုအေလာကေ္ပးၿပးီ	တျခားနယမ္ာွ	သြားေနခိုငး္လိုကတ္ယ။္

ဖေအတအူေမကြ	ဲညအီစက္ို	သံုးေယာက	္ရ႕ဲ	ဇာတရ္ႈပႀ္ကးီ၊	တရားမ၀ငသ္ား	ျဖစတ္ဲ့

ျမငး္ထနိး္ဟာ	ၾကာထကဲ	ဓားစာခ	ံျဖစသ္ြားတယ။္	သမူသတိဲ့	သ႔ူအစက္ို	တစေ္ယာက	္အတြက္

သမူသတိဲ့	တျခားအစက္ို	တစေ္ယာက	္ကို	သတေ္ပးရတယ။္

အဒဲ	ီအ	ျဖစအ္ပက်က္ို	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႔လာတယ။္	ေတာမာွ

အာဏာရဗိုကက္ေ်နတဲ့	ေျမရငွပ္ေဒသရာဇတ္စဦ္းရ႕ဲ	အေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ္

ျမငလ္ာခဲ့ရတယ။္	ဒမီာွ	တင	္ကၽြနေ္တာ	္၀တၳဳ	တုိေလးတစပ္ဒု	္ေရး	လိုကတ္ယ။္	အဒဲ	ီ၀တၳဳ

နာမည	္က	‘ဦးရာတင’္	တဲ့။	ဦးရာတငဆ္ုိတဲ့	ပေဒသရာဇႀ္ကးီ	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ေရး

ထားတာ။

ေနာကတ္စပ္ဒုက္	‘အျမတအ္စြနး္’	ဆုိတဲ့	၀တၳဳ	။	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	လမး္ေဘးမာွ

စာအပုေ္ဟာငး္ေရာင	္းတဲ့	ကလုားႀကးီ	တစေ္ယာက	္ျမ	ဴနစီပီါယပ္လုပိက္	ဖမး္တဲ့အေၾကာငး္။

ေနာကတ္စပ္ဒုက္	ဂပ်နေ္တာ	္လနွေ္ရး	တနုး္က	ေတြ	႔ခဲ့ရတဲ့	အ	ျဖစအ္ပက်။္

ဂပ်နေ္တာ	္လနွေ္ရး	တနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ေျမေအာကလ္ပုင္နး္	လပုၾ္	ကေတာ့

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ေခါငး္ေဆာင	္ကိုတငဦ္း	ဆုိတာရွိတယ။္	အဒဲ	ီတနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔က	၁၅	ႏစွ္

၊	၁၆	ႏစွ	္၊	သကူ	အသက	္၂၀	ေလာက	္ရွိၿပ။ီ	တစေ္န႔ေတာ	့ဂပ်နက္ငေ္ပတုိငက္

သတငး္ရသြားၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကို	လိုကဖ္မး္တယ။္	ဒတီင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔တစေ္တြ	လစူခုြၿဲပးီ

ေတာရြာေတြ	မာွ	ေလွ်ာကေ္ျပးၿပးီ	ပနုး္ေနၾကရတယ။္	ဂပ်နက္လညး္	သတငး္ရတဲ့ရြာေတြ	ကို

၀ငရ္ာွတယ။္	၀တပ္တုဆ္ုိတဲ့ရြာမာွ	ကိုတငဦ္း	ပနုး္ေနတနုး္	အဒဲ	ီရြာကို	ဂပ်နက္	၀ငရ္ာွတယ။္

ကိုတငဦ္းက	ေခါငး္ကုိ	မက်ႏ္ာွသတုပ္၀ါန႔ဲ	ေပါငး္၊	အကၤ်	ကီိုယတ္ံုးလံုးန႔ဲ

လယသ္မားဟနေ္ဆာငၿ္ပးီ	ေျပာငး္ရိုးစဥး္ေနတယ။္	ဂပ်နက္	သ႔ူကို	ဘယသ္မိလ။ဲ

ရြာကျပနမ္ယအ္လပုမ္ာွ	သတူို႔န႔ဲအတလူိုကလ္ာတဲ့	ဂပ်နစ္ကားျပနက္	ကိုတငဦ္းကို

ေကာငး္ေကာငး္သတိယ။္	သကူ	ကိုတငဦ္းကို	လကည္ွိဳ	း	ထုိးျပတယ။္	ဒတီင	္ဂပ်နက္

ကိုတငဦ္းကိုဖမး္၊	ႀကိဳ	း	န႔ဲတပုၿ္ပးီ	ရြာျပငေ္ခၚသြားတယ။္	ရြာျပငေ္ရာကေ္တာ	့ကိုတငဦ္းကို	ႀကိဳ



း	ေျဖေပးၿပးီ	ကိုယ့္ကင်း္ကုိယ	္တးူခိုငး္တယ။္	ကိုတငဦ္း	တစေ္နကနု	္ကင်း္တးူရတယ။္

ကင်း္တးူၿပးီ	ညေနေစာငး္ေတာ	့သ႔ူကို	လကျ္ပနႀ္ကိဳ	း	တပု၊္	မက်ႏ္ာွကို	အ၀တစ္ညး္ၿပးီ

ကင်း္ႏႈတခ္မး္မာွ	ဒးူေထာကအ္ထိုငခ္ုိငး္တယ။္	ဂပ်နက္ငေ္ပတုိင	္စစဗ္ိုလက္	သ႔ူကို	ဓားန႔ဲ

ခတုသ္တပ္စလ္ုိကတ္ယ။္	အဒဲ	ီတနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္က	အနားက	ရြာတစရ္ြာမာွ	ပနုး္ေနတယ။္

သြားမၾကည့္ရဘဲးူ။	ဂပ်နက္	ကန်တ္ဲ့လေူတြ	ကို	လိုကရ္ာွတယ။္	အဒဲ	ီေတာ	့မံုရြာဘကမ္ာွ

အဂၤလပိတ္ပေ္တြ	၀ငေ္နၿပ။ီ။	ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဂပ်နန္ယထ္မဲာွ	မေနရဘဲးူ။

အဂၤလပိတ္ပေ္တြ	သမိး္ထားတဲ့	နယဘ္ကက္ို	ေျပးရ	တယ။္	အဂၤလပိတ္ပေ္တြ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ၿမိဳ

႕	ကို	သမိး္ေတာမ့	ွကၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ာတယ။္	အဂၤလပိတ္ပေ္တြ	န႔ဲအတ	ူဂစ်က္ားေပၚမာွ

ဘယသ္႔ူကို	ေတြ	႔ရတယထ္ငသ္လ။ဲ	ကိုတငဦ္းကို	လကည္ွိဳ	း	ထုိးျပတဲ့	ဂပ်နစ္ကားျပန။္

ဘယလ္ိုကေန	ဘယလ္ို	ေရာကသ္ြားသလေဲတာ	့မသဘိးူ။	သကူ	ဘအီုိငစ္လီို႔ေခၚတဲ့	ၿဗတိသိွ်

ေထာကလ္မွး္ေရး	တပဖ္ြ႔ဲမာွ	သတငး္ေပးအ	ျဖစ	္လုိကလ္ာတယ။္	ေနာက	္အဒဲ	ီလဟူာ

လြတလ္ပေ္ရး	ရၿပးီေတာ	့အဖြ႔ဲတစခ္ကုို	၀ငသ္ြားၿပးီ	အမတ	္ျဖစလ္ာတယ။္	ဒါဟာ

ပံုျပငမ္ဟတုဘ္းူ၊	တကယ့္ဘ၀…။	၀တၳဳ	မဟတုဘ္းူ။	တကယ့္အ	ျဖစ…္။

ဒေီတာ	့အဒဲ	ီအ	ျဖစအ္ပက်က္ေလးကိုလညး္	လငး္ယနုဂ္ာ်နယထ္မဲာွ	ကၽြနေ္တာ္

၀တၳဳ	တိုေလးအ	ျဖစ	္ေရး	လိုကတ္ယ။္	တစေ္န႔မာွ	ဒအီေၾကာငး္ကုိ	၀တၳဳ	ရညွႀ္ကးီအ	ျဖစ္

ျပနေ္ရး	ရဦးမယ။္	ဟိုတနုး္က	ကိုယက္	ေကာငး္ေကာငး္မေရး	တတေ္တာ	့၀တၳဳ	တိုကို

အားမရဘးူ။	မပျီပငဘ္းူလို႔	ထငေ္နတယ။္

တစခ္ါ	ဂပ်နေ္တာ	္လနွေ္ရး	အတြင	္းမာွ	ပ	ဲကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကို	ဂပ်နက္

လိုကဖ္မး္ေတာ	့စာရြကစ္ာတမး္ေတြ	န႔ဲ	လကန္ကေ္တြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ထကဲ	ရေဲဘာ္

တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	အေမ	ျဖစတ္ဲ့	ထနး္တကသ္မားရ႕ဲ	ဇနးီသညအ္မ်ိဳ	း	သမးီႀကးီက

၀ကွေ္ပးထားတယ။္	ဒအီေၾကာငး္ကိုလညး္	‘မက်ရ္ညႏ္စွ	္စက’္	ဆုိၿပးီ	လငး္ယနုဂ္ာ်နယထ္မဲာွ

၀တၳဳ	တိုကေလး	ေရး	ခဲ့တယ။္

ဒအီေၾကာငး္ေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ျပနေ္ျပာေနတာဟာ	တျခားေၾကာင့္

မဟတုဘ္းူ။	စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	စာဟာ	သ႔ူဘ၀န႔ဲ	ဆကႏ္ႊယေ္နတယဆ္ုိတာကို



ေျပာခင်လ္ိို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာေနတာ။	ကိုယက္လညး္	စာေတြ	ကို	ဖတတ္ယ။္	စာေရး

တာကိုလညး္	၀ါသနာပါတယ။္	အေတြ	႔အႀကံဳ	ကိုလညး္	ျဖတသ္နး္ရတယ။္	စာေပေရး	သားတဲ့

အတတပ္ညာကိုလညး္	တုိးတကဖ္ြ႔ံၿဖိဳ	း	ေအာင	္ႀကိဳ	း	စားတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	စာေရး	ဆရာရယလ္ို႔

ျဖစလ္ာတာပါပ။ဲ	စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ျဖစဖ္ုိ႔ဟာ	ဒအီခက်ေ္တြ	ေတာ	့အနညး္ဆံုးရွိဖုိ႔

လိုလမိ့္မယ	္ထငတ္ယ။္	ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ	္စာေရး	ဆရာ	ျဖစလ္ာတဲ့	အေၾကာငး္ကုိ	ျပနခ္်ဳ

ပလ္ိုကရ္င	္ဒအီခက်ေ္တြ	န႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္အနညး္န႔ဲအမာ်း	ျပည့္စံုေအာင	္ႀကိဳ	း	စားတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စာေရး	ဆရာဘ၀ကို	ေရာကလ္ာတယ။္	ေရာကလ္ာတဲ့အခါမာွ	ကၽြနေ္တာ္

ျဖတသ္နး္ခဲ့ရတဲ့	အေတြ	႔အႀကံဳ	ေတြ	ကို	၀တၳဳ	အ	ျဖစ	္ဖနတ္းီတယ။္

ဘ၀သရပုေ္ဖာလ္ို႔ေခၚေနတဲ့	၀တၳဳ	န႔ဲ	အစျပ	ဳေရး	ခဲ့တယ။္	၀တၳဳ	ဆုိတာ	ဘ၀အေၾကာငး္ပ။ဲ

ဒေီတာ	့ဘ၀သရပုက္ိုေဖာတ္ဲ့	၀တၳဳ	ကို	မေရး	လို႔	ဘာကိုေရး	ရမာွ	လ။ဲ	ၿပးီေတာ	့ဒလီိုေရး	ရာမာွ

လညး္	ကိုယျ္ဖတသ္နး္ခဲ့ရတဲ့	အေတြ	႔အႀကံဳ	ကိုပ	ဲေရး	မာွ	ေပါ။့	စာေရး	ဆရာ

ျဖတသ္နး္လာရတဲ့	အေတြ	႔အႀကံဳ	န႔ဲ	ကငး္ေသာ	စာေပရယလ္ုိ႔ေရာ	ဘယမ္ာွ	မာ်း	ရွိလို႔လဲ

ကို၀ငး္ၿငမိး္။	အနညး္န႔ဲအမာ်း	သျူဖတသ္နး္ခဲ့ရတဲ့	ဘ၀ကိုေတာ	့ထငဟ္ပၾ္ကတာပါပ။ဲ

*



	

ဒါျဖင့္	စာေရး	ဆရာဘ၀ကေကာ	ဆရာ။

ဟတုတ္ယ၊္	ကို၀ငး္ၿငမိး္ရ႕ဲ	ေမးခြနး္ထမဲာွ	စာေရး	ဆရာ	ျဖစလ္ာပံုန႔ဲ	စာေရး

ဆရာဘ၀ဆုိၿပးီ	ႏစွ	္ပိုငး္ပါတယ။္	စာေရး	ဆရာဘ၀မာွ	အခကအ္ခေဲတြ	၊	အကပ်အ္တညး္ေတြ

ေတာ	့ရွိတာေပါ့ဗာ်။	ဒါေပမယ့္	ဒါေတြ	ကို	သပိမ္ေျပာေတာပ့ါဘးူ။	ဒါေပမယ့္	အေရး

ႀကးီတယလ္ုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္ထငတ္ဲ့	အခက်တ္စခ္က်က္ိုေတာ	့ေျပာခင်တ္ယ။္	စာေရး	ဆရာရယလ္ုိ႔

စာဖတပ္ရသိတက္	အသအိမတွျ္ပ	ဳခလံာရၿပ။ီ	စာေရး	ဆရာရယလ္ုိ႔	ျဖစလ္ာၿပဆီုိတဲ့အခါမာွ

အဒဲ	ီစာေရး	ဆရာအဖို႔	အေရး	ႀကးီတဲ့	ဆံုးျဖတခ္က်တ္စခ္ကုို	ခရ်မယ့္အခ်ိနတ္စခ္်ိနက္ို

ေရာကလ္ာတတတ္ယ။္	အဒဲါက	ဘာလဆဲုိေတာ	့အေပာ်တ္မး္စာေရး	ဆရာပ	ဲလပုေ္နမလား၊

စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာ	(Professional	Writer)	ပ	ဲလပုမ္လားဆုိတဲ့

ဆံုးျဖတခ္က်က္ို	ခရ်မယ့္အခ်ိနပ္။ဲ	ဒါဟာ	စာေရး	ဆရာတိုငး္	ေတြ	႔ရတဲ့	ျပႆ ကနာပ။ဲ

ဆမၼားဆကမ္ြနဟ္ာ	ဆရာ၀နလ္ပုရ္ငး္	စာေတြ	ေရး	ၿပးီ	ေအာငျ္မငစ္	ျပဳ

လာတယ။္	ဒေီတာ	့သ႔ူအဖို႔	နားၾကပက္ိုငရ္ငး္	အေပာ်တ္မး္စာေရး	ဆရာ	လပုမ္လားဆုိတာ

စဥး္စားလာခဲ့ရတယ။္	ခက်ေ္ကာဗ့လ္ညး္	ဒအီတုိငး္ပ။ဲ	၀တၳဳ	ေတြ	ေရး	ၿပးီ	ေအာငျ္မငလ္ာေတာ့

နားၾကပက္ိုစြန႔္ၿပးီ	ကေလာငက္ို	ေကာကက္ိုငမ္လားဆိုတာကို	စဥး္စားလာရတာ	ပ။ဲ

သတူုိ႔တငမ္ကဘးူ၊	ပမီိုးနငး္တုိ႔လညး္	ဒအီတုိငး္ပါပ။ဲ	ပမီိုးနငး္ဟာလညး္	သ႔ူလမး္ကို

သေူရြးခဲ့ရတာ	ပ။ဲ	ခရစယ္ာနတ္ရားေဟာဆရာ၊	အယဒ္တီာစတဲ့	အလပုေ္တြ	ကုိစြန႔္ၿပးီ	စာေရး

ဆရာလိုေနၿပးီ	စာေရး	ဆရာလို	ေသသြားတာပ။ဲ	တျခား	ဥပမာေတြ	လညး္	အမာ်း	ႀကးီပ။ဲ

ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘ့၀မာွ	လညး္	ဒလီို	ကိုယ့္လမး္ကိုယေ္ရြးရမယ့္	အခ်ိနမ္်ိဳ	း	ဆုိကလ္ာတယ။္

စာေရး	ဆရာရယလ္ို႔ေတာ	့ျဖစၿ္ပ။ီ	ဒါေပမယ့္	စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးမယလ္ို႔

ဆံုးျဖတမ္လား	မဆံုးျဖတဘ္းူလား။	ဒါကို	ကိုယ့္ကိုကိုယ	္ေမးရတယ။္	သတိဲ့အတုိငး္	စာေရး

ဆရာဆုိတာ	ဘာအာမခခံက်မ္	ွရွိတဲ့အလပု	္မဟတုဘ္းူ။	အဆငမ္သင့္ရင	္ငတႏ္ိုငတ္ယ။္

ဆငး္ရႏဲိုငတ္ယ၊္	ဘ၀ပက်သ္ြားႏိုငတ္ယ။္	စာေရး	ဆရာအ	ျဖစ	္ေအာငျ္မငဦ္းမ၊ွ

ေအာငျ္မငရ္ငလ္ညး္	ဒေီအာငျ္မငမ္ႈ	ကို	အရညွတ္ညေ္အာင	္ထနိး္တတဦ္းမ	ွေတာ္



ကာကတ်ယ။္	ဘာမ	ွမေသခာ်ဘးူ။	ဒေီတာ	့ေဖာငဖ္က်ၿ္ပးီ	ကးူရေဲအာင	္သတၱိေတာ့

ေမြးရတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ဥပေဒတနး္ေအာငေ္တာ	့တစဖ္ကက္	ေရ႕ွေနလိုက၊္	တစဖ္ကက္

စာေလးဘာေလး	ေရး	မလားလို႔	စတိက္းူေသးတယ။္	ဒါေပမယ့္	ေရ႕ွေနလပုရ္င	္စာေပန႔ဲ

ေ၀းႏိုငတ္ယ။္	တစခ္ါ	ဆရာဦးမ်ိဳ	း	မငး္က	ေခၚလို႔	မဟာ၀ဇိၨၨာတနး္တကၿ္ပးီ

သ႔ူအဂၤလပိစ္ာဌာနမာွ	ေကာ်ငး္ဆရာလပုမ္လားလို႔	စတိက္းူေသးတယ။္

ေရ႕ွေနလပုတ္ာန႔ဲစာရင	္စာန႔ဲေပန႔ဲေတာ	့နးီစပတ္ယ။္	ဒါေပမယ့္	ဒါလညး္	တကသၠိုလ္

ပရ၀ဏုထ္မဲာွ	နစျ္မ	ဳပၿ္ပးီ	ေကာ်ငး္စာေတြ	န႔ဲ	အခ်ိနက္နုမ္ာွ	ပ။ဲ	ေနာကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္စာေရး

ဆရာအ	ျဖစ	္အသကေ္မြးမယလ္ုိ႔	ဆံုးျဖတလ္ိုကတ္ယ။္	မဟာ၀ဇိၨာကိုလညး္	ၿပးီေအာင္

မတကေ္တာဘ့းူ။	မတတႏ္ိ္ုငဘ္းူေလ။	ကိုယက္	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်တ္ာကိုး။	ဘ၀မာွ

တစခ္လုိုခင်ရ္င	္တစခ္ကုို	ေပးရမယ။္	တစခ္ရုခင်ရ္င	္တစခ္ကုို	စြန႔ရ္မယ။္	စာေရး	ျခငး္န႔ဲ

အသကေ္မြးတဲ့အခါကေ်တာ	့ထငတ္ဲ့အတုိငး္	ငတတ္စခ္ါ	ျပကတ္စလ္ညွ့္ပါပ။ဲ	ဒအီထမဲာွ

ကၽြနေ္တာ	္က	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	လႈပရ္ာွးမႈ	တုိ႔၊	အဖြ႔ဲအစညး္တုိ႔	ဘာတို႔ေတြ	ထမဲာွ	ပါေတာ့

စာေတာင	္ေကာငး္ေကာငး္မေရး	ႏိုငျ္ပနဘ္းူ။	တစလ္မ	ွ၀တၳဳ	တုိ	တစပ္ဒုေ္လာကေ္ရး	ႏုိငေ္တာ့

ဒစီာေရး	ခကေလးန႔ဲပ	ဲစားခဲ့ရတာ	ပ။ဲ	ဒါေတြ	ထားပါေတာ။့	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခင်တ္ာက	စာေရး

ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာအေၾကာငး္ကို	ေျပာခင်တ္ာပါ။

စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာမ	ာွ	ေကာငး္တာေတြ	advantages

ရွိသလို၊	မေကာငး္တာေတြ	dis-advantages	ရွိတယ။္	ေကာငး္တာေတြ	ကေတာ	့လထူနု႔ဲ

နးီစပတ္ယ။္	အထကတ္နး္၊	အလယတ္နး္၊	ေအာကတ္နး္	စတဲ့	ဘ၀အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	၊

အလႊာအသးီသးီက	လေူတြ	န႔ဲ	ေတြ	႔ထလိို႔ရတယ။္	အဒဲ	ီဘ၀ေတြ	မ	ွကင်လ္ညႏ္ိုငတ္ယ။္

ကိုယ့္မာွ	ဘာမ	ွအတားအဆးီ	မရွိဘးူ။	အဟန႔္အတား	မရွိဘးူ။	အခ်ဳ	ပအ္ေႏာွင	္မရွိဘးူ။

လြတလ္ပတ္ယ။္	သႀူကိဳ	ကတ္ဲ့ေနရာ	ႀကိဳ	ကတ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	အလပုလ္ပုႏ္ိုငတ္ယ။္

အငတသ္ာခႏံိုငရ္င	္မလပုဘ္လဲညး္	ေနလို႔ရတယ။္	ကိုယ့္ဆႏၵကို	လြတလ္ပစ္ြာ

ေဖာထ္တုႏ္ိုငတ္ယ။္	ကိုယမ္နွတ္ယထ္ငတ္ာကို	ထတုေ္ဖာႏ္ိုငတ္ယ။္	အမနွတ္ရားကို

လြတလ္ပစ္ြာ	ရာွေဖြႏိုငတ္ယ။္	စာေရး	ဆရာဟာ	အမနွတ္ရားကို	ရာွေဖြေနတဲ့	အႏပုညာရငွ္



အဘဓိမၼဆရာ	ျဖစတ္ယ။္	သဟူာ	အမနွတ္ရားကို	ရာွေနတဲ့ေနရာမာွ	အဘဓိမၼာရ႕ဲ

အလပုက္ိုလပုေ္နၿပးီ	တငျ္ပတဲ့ေနရာမာွ	အႏပုညာရငွရ္႕ဲ	အလပုက္ို	လပုေ္နသ	ူျဖစတ္ယ။္

ဒါဟာ	စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာ	တစပ္နး္သာမႈ	၊	အခြင့္သာမႈ

ပ။ဲ	ဒါေပမယ့္	မေကာငး္တဲ့အခက်ေ္တြ	လညး္	ရွိတယ။္	တစပ္နး္ရႈံးတဲ့	အခက်ေ္တြ	လညး္

ရွိတယ။္	ေနာက	္စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာဟာ	အေတြ	႔အႀကံဳ	သစေ္တြ	ကိုိ

ေနာကထ္ပ	္ျဖတသ္နး္ျခငး္	မျပ	ဳႏိုငေ္တာရ့င၊္	စာေတြ	ကို	မဖတေ္တာရ့င၊္

အခနး္ကဥ်း္ကေလးထမဲာွ	ပ	ဲစာေတြ	ေရး	ေနရတာ	န႔ဲ	အခ်ိနက္နုေ္နရင၊္	အဒဲ	ီစာေရး

ဆရာဟာ	ေရး	စရာ	အသစမ္ရွိေတာဘ့	ဲကနုခ္နး္သြားတတတ္ယ။္	တခ်ိဳ	႕	စာေရး	ဆရာေတြ

မာွ	ေရး	စရာ	ကနုခ္နး္သြားတယဆ္ုိတာ	တျခားေၾကာင့္	မဟတုဘ္းူ။	အေတြ	႔အႀကံဳ

အသစေ္တြ	ကို	မရေတာလ့ို႔	စာမဖတေ္တာလ့ုိ႔၊	စာေရး	တာန႔ဲ	အခ်ိနက္နုၿ္ပးီ	လေူတြ	န႔ဲ

ေ၀းသြားလို႔	ကနုခ္နး္သြားရတာ	။	ဒါက	အခြင့္မသာမႈ	တစခ္က်။္	ေနာကတ္စခ္က်	္ကေတာ့

စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာဟာ	ပရသိတအ္လိုကို	လိုကရ္တာ	ေတြ	ရွိတယ။္

မလိုကလ္ို႔	မ	ျဖစဘ္းူေလ။	ေရး	ခင်ရ္ာေတြ	ကိုခည်း္	စြတေ္ရး	ေနလို႔	သ႔ူစာကို

ဖတမ္ယ့္သမူရွိရင	္ဒစီာေရး	ဆရာဟာ	ထမငး္ငတသ္ြားမာွ	ေပါ။့

တစခ္ါတစေ္လမာွ	စာေရး	ဆရာဟာ	မတတသ္ာလြနး္လို႔	ပရသိတအ္လုိကို

လိုကရ္ေပမယ့္	သ႔ူရငထ္	ဲအမာ်း	ႀကးီခစံားလုိကရ္တယ။္	သ႔ူဆကီ	အၿမတဲမး္

အဆင့္အတနး္ျမင့္တာေတြ	၊	စာေပအရာ၀ငတ္ာေတြ	ခည်း္	ဘယ့္ႏယွ့္လပု္

ထြကေ္နႏိုငပ္ါမ့လ။ဲ	ဒတီစခ္ါ	သစူတိဆ္ငး္ရရဲမယ။္	ေဒါသ	ထြကရ္မယ။္	တစခ္ပု	ဲရွိတယ။္	အဒဲီ

စာေတြ	ဟာ	အဆပိေ္တာကေ္တြ	ကို	ျဖန႔္ေနတဲ့	စာေပေတြ	၊	လေူတြ	ကို

လမး္လႊေဲရာကေ္အာငလ္ပုေ္နတဲ့	စာေတြ	မ	ျဖစဖ္ို႔ေတာ	့လိုတာေပါ၊့	တစခ္ါတေလမာွ

စား၀တေ္နေရး	အငမ္တန	္အကပ်အ္တညး္ေတြ	႔လို႔၊	ခကခ္လဲို႔	ပရသိတအ္ႀကိဳ	ကက္ို

နညး္နညး္	ပါးပါး	လိုကေ္ရး	ရတဲ့အခါမ်ိဳ	း	မာွ	တစဖ္ကေ္စာငး္နငး္ႏိုငတ္ဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	၊

တစဖ္ကတ္စလ္မး္က	၀ငေ္ငြရွိေနတဲ့	အေပာ်တ္မး္စာေရး	ဆရာေတြ	န႔ဲ	မပမူပင	္မေၾကာင့္

မၾက	ဇမိန္႔	ဲထိုငစ္ားေနႏိုငတ္ဲ့အေပာ်တ္မး္	စာေရး	ဆရာေတြ	က	စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့



စာေရး	ဆရာေတြ	ကို	ေလာွငေ္ျပာငတ္ာေတြ	၊	ေ၀ဖနတ္ာေတြ	ရွိတတတ္ယ။္	ဒလီို

ေလာွငေ္ျပာငေ္၀ဖနေ္နမယ့္အစား	ကိုယ့္ညေီနာငေ္တြ	ကို	စာနာစတိန္႔ဲ	ၾကည့္သင့္တယလ္ုိ႔

ကၽြနေ္တာ	္ထငတ္ယ။္	အဆပိအ္ေတာကေ္တြ	ေရး	ေနတယဆ္ုိရငေ္တာ	့ေ၀ဖနရ္မာွ	ေပါ။့

ရငွး္ပစရ္မာွ	ေပါ။့

အသကရ္ငွဖ္ုိ႔	စာမေရး	ဘးူ၊	စာေရး	ဖုိ႔	အသကရ္ငွမ္ယဆ္ုိတဲ့	စကားတစခ္ြနး္

ရွိတယ။္	သေဘာ	ကေတာ	့ထမငး္စားဖို႔	စာမေရး	ဘးူ၊	စာေရး	ဖို႔	ထမငး္စားေနတာလို႔

ေျပာတာထငတ္ယ။္	ဘယသ္ေူျပာခဲ့တဲ့	စကားလဆဲုိတာေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္မမတွမ္ေိတာဘ့းူ။

ဒစီကားဟာ	ပိုကဆ္ေံၾကာင့္	စာေရး	ေနတဲ့သ၊ူ	စာေရး	ၿပးီ	ပိုကဆ္ရံာွေနတဲ့လေူတြ	ကို

ေျပာတာပ	ဲျဖစမ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ျမင	္ကေတာ	့စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး

ဆရာဟာ	စာေရး	ဖုိ႔	အသကရ္ငွရ္မယ။္	အသကရ္ငွဖ္ို႔	စာေရး	ရမယ။္	Live	to	write	and

write	to	live	ပ	ဲျဖစလ္မိ့္မယ။္	စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	ဟာ	၀မး္ေရး

ေၾကာင့္	ေရး	ရတာ	ေတြ	မရွိဘးူ	မဟတုဘ္းူ။	အမာ်း	ႀကးီရွိတယ။္	ဒါေပမယ့္	ပိုကဆ္လံိုခင်လ္ို႔၊

ခမ်း္သာခင်လ္ို႔	စာေရး	တာေတာ	့မဟတုဘ္းူ။

ဒါကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တစထ္စခ္	်ေျပာရတဲယ။္	ပိုကဆ္လံုိခင်လ္ို႔	ေရး

တယဆ္ိုရငလ္ညး္	အဒဲ	ီဆရာဟာ	မိုကမ္တဲဲ့	စာေရး	ဆရာပ	ဲျဖစလ္မိ့္မယ။္	အမနွ	္ကေတာ့

ဒလီုိလကူို	စာေရး	ဆရာလို႔ေတာင	္မေခၚသင့္ဘးူ။	ေလာေလာဆယ	္၀မး္ေရး

ေျဖရငွး္ဖို႔အတြက	္ေရး	ရတဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	အမာ်း	ႀကးီပ။ဲ	ဒါေတြ	ကို	ဥပမာျပရရင္

ကနုႏ္ုိငမ္ာွ	ေတာင	္မဟတုဘ္းူ။	ပမီိုးနငး္တုိ႔၊	မဟာေဆြတို႔၊	ရနေ္အာငတ္ုိ႔၊	ႏုိငင္ျံခားမာွ	လညး္

ဆငျ္မ	ဴယယဂ္ၽြနဆ္ငတ္ုိ႔၊	ဂိုးလစ္မစတ္ုိ႔	ဆုိတဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	အမာ်း	ႀကးီပ။ဲ	ဒါေပမယ့္

ဒစီာေရး	ဆရာႀကးီေတြ	ဟာ	ပိုကဆ္အံတြက	္ေရး	တာမဟတုဘ္းူ။	ခမ်း္သာခင်လ္ို႔	ေရး	တာ

မဟတုဘ္းူ။	ဒေီလာက	္အစြမး္အစန႔ဲ	ဒေီလာက	္အားထတုလ္ို႔ရင	္စာေရး	တာထက္

ပိုကဆ္ရံတဲ့	အလပုေ္တြ	အမာ်း	ႀကးီ	ရွိသားပ။ဲ	ဒါေပမယ့္	သတူုိ႔	မလပုခ္ဲ့ၾကဘးူ။

ေလာေလာဆယ	္၀မး္ေရး	ေျဖရငွး္ေပးဖုိ႔	ကေတာ	့ေရး	ရမာွ	ေပါ။့	မေရး	ရင	္သ႔ူကို

ဘယသ္ကူလာၿပးီ	ထမငး္အလကား	ေကၽြးမာွ	လ။ဲ	ဒေီတာ	့တစခ္ါတစေ္လ	ပရသိတအ္ႀကိဳ



ကက္ို	လိုကရ္တဲ့	စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	ကို	အထငမ္ေသးသင့္ဘးူ။

စာနာစတိန္႔ဲ	ၾကည့္သင့္တယ။္	မမူရွိဘ	ဲအဆပိအ္ေတာကေ္တြ	ေရး	ေနရငေ္တာ	့ေျပာေပါ့။

တကယေ္တာ	့အဒဲ	ီလိုလေူတြ	ဟာ	စာေပကိုခစ်လ္ို႔၊	စာေရး	ဆရာ	ဘ၀ကို

ခံုမငလ္ြနး္လို႔	ေဖာငဖ္က်လ္ာခဲ့ၾကသေူတြ	။	သ႔ူဘာသာသ	ူ၀မး္ေရး	အတြကပ္	ဲေရး	ေရး	၊

သေူရး	တဲ့စာကို	ၾကည့္ေပါ။့	စာေရး	ျခငး္အလပုဆ္ုိတာ	ခဏတစျ္ဖ	ဳတ	္လမး္ႀကံဳ	လို႔

၀ငလ္ပုရ္မယ့္အလပုမ္်ိဳ	း	မဟတုဘ္းူ။	အပင်း္ေျပ	၀ငလ္ပုရ္မယ့္	အလပုမ္်ိဳ	း	မဟတုဘ္းူ။

အားအားယားယား	ရွိလို႔	၀ငလ္ပုရ္မယ့္	အလပုမ္်ိဳ	း	မဟတုဘ္းူ။	တကယ့္ကို	စြစဲြၿဲမၿဲမလဲပုရ္မယ့္

အလပု။္	အခ်ိနမ္ေရြး	လပုရ္မယ့္အလပု။္	တစသ္ကလ္ံုးလပုရ္မယ့္	အလပုလ္ို႔	ျမငတ္ယ။္	စာေရး

ျခငး္ဟာ	စာေရး	ဆရာရ႕ဲ	အဓကိ	ရညမ္နွး္ခက်ပ္။ဲ	စာေရး	ရငး္	ေအာငျ္မငသ္ြားၿပ၊ီ

ေကာငး္ေကာငး္မြနမ္ြန	္ေနႏိုငသ္ြားရငေ္တာ	့ကေံကာငး္တယလ္ုိ႔	ဆုိရမာွ	ေပါ။့

ဆရာ	စာေတြ	အမာ်း	ႀကးီေရး	ေတာ	့ဆရာစာေရး	ရင	္ဘယလ္ိုမာ်း	ေရး	ပါသလ။ဲ

စာေရး	ပံုကို	ေျပာျပပါဦး။

ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	စာေရး	ျခငး္တစခ္တုညး္ျဖင့္	အသကေ္မြးတဲ့သ၊ူ

တျခားဘယက္မ	ွ၀ငေ္ငြမရွိဘးူ။	စာေရး	ၿပးီထမငး္စားရတာ	ကို	ဂဏုယ္တူယ။္	တခ်ိဳ	႕	စာေရး

ဆရာေတြ	ဟာ	စာေရး	ၿပးီ	ထမငး္မစားဘးူလို႔	လြမဲာွ	းစြာ	ဂဏုယ္ေူနၾကတယ။္	စာေရး	ျခငး္န႔ဲ

အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	ဟာ	စာေရး	ၿပးီ	ထမငး္မစားရင	္ဘာန႔ဲ	သြားစားရမာွ	လ။ဲ

ဒေီတာ	့စာေရး	ခင်စ္တိေ္ပၚမ၊ွ	စတိပ္ါမ	ွစာေရး	တယဆ္ုိတဲ့	စညး္စမိမ္်ိဳ	း	၊	အရသာမ်ိဳ	း	ကို

ကၽြနေ္တာ	္ခစံားမေနႏိုငဘ္းူ။	ကို၀ငး္ၿငမိး္။	၀မး္ေရး	က	ရွိေနေတာ	့အဂၤလပိလ္ို	ေျပာရငေ္တာ့

No	Professional	writer	can	afford	only	to	write	when	he	feels	like	it	ေပါ့၊

စတိပ္ါပါ	မပါပါ	ေရး	ေနရတာ	ပ။ဲ	စတိပ္ါေအာင	္ခေုျပာေျပာေနၾကတဲ့

စာ်န၀္ငေ္အာငေ္စာင့္ေနရင	္ဘယမ္ာွ	စာေတြ	ဒေီလာကအ္မာ်း	ႀကးီ	ေရး	ႏိုငမ္ာွ	လ။ဲ

ကိုယစ္တိပ္ါမ	ွစာ်န၀္ငမ္သွာ	ေရး	တမး္ဆုိရင	္တစလ္ေနလုိ႔	တစပ္ဒုေ္တာင	္ထြကမ္ာွ

မဟတုဘ္းူ။	ဒေီတာ	့စာေရး	ျခငး္န႔ဲ	အသကေ္မြးတဲ့	စာေရး	ဆရာဟာ	စာေရး

ခင်စ္တိေ္ပၚလာေအာင	္အာရံုကို	သြငး္ယရူတယ။္	စာ်နက္ို	သြငး္ယရူတယ။္	စားပြမဲာွ



အခ်ိနမ္နွမ္နွ	္ထုိငၿ္ပးီ	ေရး	ရတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	ၾကာေတာ	့အကင့်္	ျဖစၿ္ပးီ	အခ်ိနမ္နွေ္ရး

ျဖစသ္ြားတာပ။ဲ	လမး္ေလွ်ာကျ္ပနလ္ာ	ေရမိုးခ်ိဳ	း	၊	လကဖ္ကရ္ညတ္ို႔	ဘာတုိ႔	ေသာကၿ္ပးီရင္

စာေရး	စားပြကဲို	အလုိလိုေရာကသ္ြားၿပးီ	အလိုလို	ေရး	ျဖစသ္ြားတာပ။ဲ

ဆရာစ့ာဖတအ္ေတြ	႔အၾကံဳ	န႔ဲ	ဆရာစ့ာေပဘဝတို႔ကို	ေျပာသြားတာ	ေတာ	္ေတာ္

ျပည့္စံု	ပါတယ။္	စာေရး	ဆရာဘဝ	အေတြ	႔အၾကံဳ	ကေနၿပးီ	စာေရး	သေူတြ	ရ႕ဲ

ေယဘယုအ်ေနအထားကို	ဆြထဲတုျ္ပသြားတာဟာလညး္	ေတာ	္ေတာ	္ေလးျပည့္စံုတယလ္ို႔

ထငပ္ါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္သခိင်	္တာေတြ	အကနုေ္လာကပ္ါပါတယ။္	ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ္

ေနာကေ္မးခြနး္ကေလးတစခ္	ုဆကလ္ိုက	္ခင်တ္ယ	္ဆရာ။

ေမးပါ။	ကၽြနေ္တာ	္ေျဖႏိုငတ္ာ	ေျဖတတတ္ာဆိုရင	္ေျဖမာွ	ေပါ။့

ဆရာက	တာရာမဂၢဇငး္မာွ	'စာေပသစသ္တံမန'္	ဆိုတဲ့ေခါငး္စဥန္႔ဲ

တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	ျမနမ္ာစာေပမာွ	အေရး	ႀကးီေသာ	အခနး္မာွ	ပါဝငသ္ညလ္ို႔	ေရး	ခဲ့ပါတယ။္

တာရာမဂၢဇငး္န႔ဲ	အလမွး္	မမေီတာတ့ဲ့	ဒေီန႔	လငူယစ္ာဖတပ္ရသိတအ္တြက	္ၾကံဳ	ႀကိဳ	ကတ္နုး္

ရငွး္ျပေပးေစခင်ပ္ါတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္မတွမ္သိေလာက	္တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	၁၉၄၆	ခႏုစွ	္မာွ

စတငထ္တုေ္ဝၿပးီ	၁၉၅၀	ျပည့္ႏစွ	္မာွ	ရပဆ္ိုငး္သြားတယ။္	တာရာမဂၢဇငး္

ရပဆ္ိုငး္သြားတာဟာ	မ်ဳ	းိဆကတ္စဆ္ကခ္ြနဲးီပါး	ၾကာသြားၿပ။ီ	မ်ဳ	းိဆကတ္စဆ္ကက္ို	ႏစွ္

ေပါငး္	၃၀	လို႔	ပမ်း္မွ်	သတမ္တွၾ္ကတာကိုး။	ဒေီတာ	့တာရာ	မဂၢဇငး္အေၾကာငး္ကို

ခေုခတလ္ငူယစ္ာဖတပ္ရသိတေ္တြ	သခိင်မ္ာွ	ဓမၼတာပ။ဲ	ဒဂနုတ္ာရာက	လညး္	ေတာ	္ေတာ္

မာ်းမာ်း	ေတာ	့ေရး	ခဲ့ၿပးီပါၿပ။ီ	ဒါေပမယ့္	ဒဂနုတ္ာရာရ႕ဲ	အျမငဟ္ာ	ဒဂနုတ္ာရာရ႕ဲ	အျမငပ္။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	အျမငဟ္ာ	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	အျမငပ္။ဲ	အထးူသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ဆာငး္ပါးကို

ရညည္ႊနး္ၿပးီေမးလုိကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္အ့ျမငက္ို	ရငွး္ရမယ့္တာဝန	္ရွိလာတယ။္	ၿပးီေတာ့

ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ဝဟာလညး္	တာရာမဂၢဇငး္န႔ဲ	အမာ်း	ဆံုး	ဆကစ္ပေ္နတာကိုး။

ကၽြနေ္တာ	္အ့ျမငက္ို	မေျပာခငမ္ာွ	စစၿ္ပးီေခတစ္ာေပဘဝ၊	စစၿ္ပးီေခတ္



စာေပလႈပရ္ာွးမႈ	န႔ဲ	ေကာကေ္ၾကာငး္ပံုၾကမး္ကိုေတာ	့ေနာကခ္ကံားအ	ျဖစ	္သထိားဖို႔

လိုလမိ့္မယ။္	၁၉၄၅	ခႏုစွ	္မာွ	ဒတုယိကမၻာစစႀ္ကးီၿပးီသြားၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔တစေ္တြ

ဖကဆ္စသ္ဖံေနာင့္ေအာကက္	လြတေ္ျမာကလ္ာခဲ့ၾကတယ။္	စစန္႔ဲ	ေတာ	္လနွေ္ရး	အေတြ

႔အၾကံဳ	ေတြ	ကို	ျဖတသ္နး္လာခဲ့ၾကၿပးီတဲ့	ေနာက	္အမ်ဳ	းိသားလြတလ္ပေ္ရး	၊	ဒမီိုကေရစေီရး	န႔ဲ

ဆိုရယွလ္စေ္ရး	ဆိုတဲ့	ပဲ့တငသ္ေံတြ	ျမည	္ဟညး္	လာခဲ့တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	စာေပတို႔	ဂတီတို႔

စတဲ့	အႏပုညာေတြ	မာွ	လညး္	ဒဂီယကေ္တြ	ရိုကလ္ာ	ခဲ့တယ။္	စာေပအႏပုညာဟာ

သ႔ူဘာသာသ	ူသးီျခားေနတာမဟတုဘ္းူ။	ေခတရ္႕ဲ	အေရာင	္ရိုကခ္တမ္ႈ	ေတာ	့အနညး္န႔ဲ

အမာ်း	ရွိတာပ။ဲ	အဒဲ	ီတနုး္က	ထတုေ္ဝခဲ့တဲ့	စာနယဇ္ငး္ေတြ	ကိုျပနၾ္ကည့္	ရင	္ဒအီခက်က္ို

သႏိိုငတ္ယ။္	အဒဲ	ီတနုး္က	ဂာ်နယေ္ကာ်၊္	ဇဝနဂာ်နယ၊္	ဒးီဒတုဂ္ာ်နယ၊္	အေရ႕ွတိုငး္မဂၢဇငး္၊

ေသြးေသာကမ္ဂၢဇငး္၊	သစဆ္နး္စာေစာင၊္	တာရာမဂၢဇငး္	စတဲ့	ဂာ်နယေ္တြ	၊	မဂၢဇငး္ေတြ

ေပၚလာတယ။္	တျခား	ကၽြနေ္တာ	္မမတွမ္တိာေတြ	လညး္	ရွိမာွ	ေပါေ့လ။	ဒဂီာ်နယေ္တြ	၊

မဂၢဇငး္ေတြ	ထမဲာွ	ပါတဲ့	ေဆာငး္ပါးဝတၳဳ	အမာ်း	စဟုာ	စစန္႔ဲ	ေတာ	္လနွေ္ရး	အတြင	္းက	ေတြ

႔ၾကံဳ	ျဖတသ္နး္ခဲ့ရတာ	ေတြ	ကို	ေဖာျ္ပၾကတာပ။ဲ	ဒါမမွဟတုရ္ငလ္ညး္	အမ်ဳ

းိသားလြတလ္ပေ္ရး	န႔ဲ	ဒမီိုကေရစေီရး	ေမွ်ာမ္နွး္ခက်ေ္တြ	ကို	ေဖာျ္ပၾကတာပ။ဲ	ဝတၳဳ	ေတြ	မာွ

လညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ	ေမာငထ္ငရ္႕ဲ	'ငဘ'ဝတၳဳ	၊	ေရႊဒံုးဘေီအာငရ္႕ဲ	'ေျပာကက္ာ်း	၉'	ဝတၳဳ	၊

ဘနုး္ၾကြယရ္႕ဲ	'ပနး္ေရာင	္စကၠဴ	'	ဝတၳဳ	၊	ဇဝနရ႕ဲ	'ေရႊဝါဆန'္	ဝတၳဳ	၊	မဟာေဆြရ႕ဲ	'ကိုးသနး္ရငွ'္

ဝတၳဳ	တို႔ဟာ	စစက္ာလအေတြ	႔အၾကံဳ	ေတြ	၊	စစၿ္ပးီ	ျမနမ္ာလထူရု႕ဲ	ေမွ်ာမ္နွး္ခက်ေ္တြ	ကို

ေဖာျ္ပၾကတယ။္

စစၿ္ပးီကာလ	မ်ဳ	းိဆကသ္စလ္ငူယေ္တြ	ကလညး္	စစန္႔ဲ	ေတာ	္လနွး္ေရး

ကာလကို	ျဖတသ္နး္	ခဲ့ရတဲ့	အေတြ	႔အၾကံဳ	ေတြ	ကို	ေဖာျ္ပခင်ၾ္ကတယ။္	အဒဲ	ီအခ်ိနဟ္ာ	အမ်ဳ

းိသားလြတလ္ပေ္ရး	တိုကပ္ြ	ဲဆိုတဲ့	မနုတ္ိုငး္ႀကးီမလာခင	္မနုတ္ိုငး္အႀကိဳ	ကာလ	ျဖစတ္ယ။္

အဒဲ	ီတနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္တို႔လထူဟုာ	အမ်ဳ	းိသားလြတလ္ပေ္ရး	၊	ဒမီိုကေရစေီရး	န႔ဲ

ဆိုရယွလ္စေ္ရး	ကို	ေမွ်ာမ္နွး္ေနၾကတယ။္	ကမၻာမာွ	နာဇဝီါဒန႔ဲ	ဖကဆ္စဝ္ါဒ

ကဆ်ံုးသြားၿပးီတဲ့ေနာက	္ႏိုငင္ေံတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ဟာ	လြတေ္ျမာကလ္ာခဲ့	ၾကတယ။္	အမ်ဳ



းိသားလြတလ္ပေ္ရး	၊	ဒမီိုကေရစေီရး	၊	ဆိုရယွလ္စေ္ရး	ဆိုတဲ့	ပဲ့တငသ္ေံတြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ္

တို႔ႏိုငင္မံာွ	သာမက	ကမၻာတစဝ္နး္မာွ	ျမည	္ဟညး္ေနတယ။္	အမ်ဳ	းိသားလြတလ္ပေ္ရး	ကို

ေမွ်ာမ္နွး္ေနၾကတဲ့	ႏိုငင္ေံတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ဟာ	ဆိုဗယီကယ္နူယီနံ႔ဲ	တရတုေ္တာ	္လနွေ္ရး

ကို	လမွး္ေမွ်ာၾ္ကည့္ေနၾကတယ။္	လကဝ္ဝဲါဒေခၚတဲ့	ဆိုရယွလ္စဝ္ါဒဟာ	အဒဲ	ီေခတရ္႕ဲ

စကားလံုး	ျဖစလ္ာတယ။္	ဒါဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ႏိုငင္ေံရး	ကိုေျပာေနတာမဟတုဘ္းူေနာ။္	အဒဲီ

ေခတရ္႕ဲ	ေယဘယု	်ရႈခငး္ႀကးီကို	ေျပာေနတာ။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႀကိဳ	ကသ္ည	္ျဖစေ္စ၊	မႀကိဳ

ကသ္ည	္ျဖစေ္စ	အဒဲ	ီေခတရ္႕ဲ	ရႈခငး္ဟာ	ဒအီတိုငး္	ျဖစေ္နတယ။္	ဒေီတာ	့စာေပဟာလညး္

ဒေီခတရ္႕ဲ	အေရာင	္ဟပမ္ႈ	ေတြ	ဘယမ္ာွ	မရွိဘေဲနပါမ့လ။ဲ

အဒဲ	ီေခတက္	လငူယေ္တြ	ဟာ	လကဝ္ဝဲါဒလို႔ေခၚတဲ့	ဆိုရယွလ္စဝ္ါဒကို

ယံုၾကညသ္ကဝ္င	္လာၾကတယ။္	ကမၻာမာွ	လညး္	ဆိုရယွလ္စဒ္ေီရျမင့္သစဟ္ာ	အရွိနျ္ပငး္စြာ

န႔ဲ	တကေ္နတယ။္	တျခားကိုမၾကည့္န႔ဲ၊	အဂၤလနလ္ို	တိုငး္ျပညမ္်ဳ	းိမာွ	ေတာင	္ဆိုရယွလ္စဝ္ါဒရ႕ဲ

ၾသဇာအရွိနအ္ဝါဟာ	သပိႀ္ကးီေနတယ။္

အဂၤလနမ္ာွ	စစမ္	ျဖစမ္	ီ၁၉၄၀	တစဝ္ိုကေ္လာကတ္နုး္ကစၿပးီ

အဂၤလပိပ္ညာတတ	္ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	၊	စာေရး	ဆရာ	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ဟာ

လကဝ္ဝဲါဒကို	ယံုၾကညၿ္ပးီ	လကဝ္သဲမား	ေတြ	ျဖစသ္ြားၾကတယ။္	ေနာငမ္ာွ	လကဝ္ဝဲါဒကို

စြန႔္သြားၾကတာကတစပ္ိုငး္။	ဒါေပမယ့္	အဒဲ	ီတနုး္	ကေတာ	့ပညာတတေ္တာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း

ဟာ	လကဝ္ဝဲါဒကို	သကဝ္ငယ္ံုၾကညခ္ဲ့ၾကတယ။္

ဥေရာပမာွ	နာဇဝီါဒႀကးီစိုးလာတဲ့အခါကေ်တာ	့နာဖဝီါဒကို	အေတြ	းအေခၚအရ

တိုကႏ္ိုငတ္ဲ့	အယအူဆဟာ	လကဝ္ဝဲါဒသာရွိတယဆ္ိုၿပးီ	စာေရး	ဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာ၊	ပါေမာကၡ

ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ဟာ	လကဝ္ဝဲါဒသမားေတြ	ျဖစသ္ြားၾကတယ။္	စတဖီငဲစ္ပငဒ္ါး၊

စေီဒးလးူဝစ၊္	အာသာကိုအကစ္လား၊	ခရစၥတိုဖာေကာဒ့ဝ၊ဲ	ေဂာ်သ့ြနမ္ဆင၊္

အားနလဲက္ကတ္ယ၊္	ရာေ့ဖာကစ္	္စတဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	၊	ကဗာ်ဆရာေတြ	၊	ပါေမာကၡေတြ

ပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	အဒဲ	ီကာလကို	အဂၤလပိစ္ာသမိုငး္ဆရာေတြ	က	'လကဝ္ဝဲါဒမာွ

ပညာတတ	္နကၡတႀ္ကးီစိုးခ်ိန'္	Intellectual	climate	of	the	left	လို႔ေတာင္



ေခၚခဲ့ၾကတယ။္	အဂၤလပိလ္ကဝ္ဂဲိုဏး္ထမဲာွ	ပါေမာကၡေတြ	၊	စာေရး	ဆရာေတြ	၊

ကဗာ်ဆရာေတြ	စတဲ့	ပညာတတေ္တြ	ၾသဇာလႊမး္မိုးလာခဲ့တယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	ေစာေစာကေျပာတဲ့	အမ်ဳ	းိသားလြတလ္ပေ္ရး	၊

ဒမီိုကေရစေီရး	န႔ဲ	ဆိုရယွ	္လစေ္ရး	ဆိုတဲ့	ပဲ့တငသ္ေံတြ	ျမည	္ဟညး္ေနခ်ိနမ္ာွ	သတူို႔ရ႕ဲ

စာေပေတြ	၊	ကဗာ်ေတြ	၊	ဝတၳဳ	ေတြ	၊	စာေပသေဘာတရားေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

ဖတလ္ာရတယ။္	အဂၤလပိလ္ကဝ္ပဲညာတတေ္တြ	ထတုေ္ဝတဲ့	ေမာဒ္နက္ြာတာေလးဆိုတဲ့

သံုးလတစႀ္ကမိထ္တု	္မဂၢဇငး္စာအပုက္ို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဖတရ္ေတာ့

စာေပန႔ဲပတသ္ကတ္ဲ့အယအူဆေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	သလိာရတယ။္	ထးူထးူျခားျခား	အဒဲီ

မဂၢဇငး္ထမဲာွ	ေမာစ္တီနုး္ရ႕ဲ	'ယငအ္နး္စာေပအႏပုညာမနိ႔္ခြနး္'	ကို	သြားေတြ	႔တယ။္	အဒဲီ

တနုး္က	တရတုျ္ပညသ္႔ူသမၼတႏိုငင္	ံမေပၚေသးဘးူ။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔လညး္	လြတလ္ပေ္ရး

မရေသး	ဘးူ။	သကူိုယတ္ိုင	္ကဗာ်ဆရာ	ျဖစတ္ဲ့	ေမာစ္တီနုး္က	၁၉၄၂	ခႏုစွ	္၊	ယငအ္နး္မာွ	ရွိတဲ့

သ႔ူဌာနခ်ဳ	ပမ္ာွ	စာေရး	ဆရာေတြ	ကို	မနိ႔္ခြနး္တစခ္	ုေျပာတယ။္	အဒဲါကို	လနဒ္နက္

ထတုေ္ဝတဲ့	ေမာဒ္နက္ြာတာ	ေလးမဂၢဇငး္က	အဂၤလပိလ္ို	ဘာသာျပနၿ္ပးီ	ေဖာျ္ပထားတာ။

သ႔ူမနိ႔္ခြနး္အခ်ဳ	ပ	္ကေတာ	့စာေရး	ဆရာေတြ	ဟာ	ဘယသ္႔ူအတြက	္စာေရး

မလ။ဲ	အမာ်း	စႀုကးီ	ျဖစတ္ဲ့	အလပုသ္မား၊	လယသ္မားေတြ	န႔ဲ	စစသ္ားေတြ	အတြက	္စာေရး

သင့္တယ။္	ဘယလ္ိုေရး	မလ။ဲ	သတူို႔ဘဝအေၾကာငး္	ေရး	ထားတဲ့စာေတြ	ကို

သတူို႔ဖတႏ္ိုငေ္အာင	္အႏပုညာေျမာကစ္ြာ	ေရး	ရမယ။္	အလပုသ္မားေတြ	၊	လယသ္မားေတြ

အတြက	္ေရး	တဲ့စာဟာ	အမ်ဳ	းိစားသစ	္ျဖစတ္ဲ့	စာေပ	ျဖစတ္ယ။္	အႏစွ	္သာရက

ဆိုရယွလ္စအ္ႏစွ	္သာရ	ျဖစၿ္ပးီ	ပံုသဏၭာနက္	အမ်ဳ	းိသားပံုသဏၭာန	္ျဖစရ္မယ။္

စာေပသစဟ္ာ	အႏပုညာအဆင့္အတနး္ျမင့္ေရး	ကိုလညး္	ဦးတညရ္မယ။္	တစၿ္ပိဳ	ငန္က္

တညး္မာွ	လေူတြ	နားလညေ္အာငလ္ညး္ေရး	ဖို႔	ႀကိဳ	း	စားရမယ။္	အႏပုညာ

အဆင့္အတနး္ျမင့္ေရး	ကို	ခည်း္	သပိဦ္းစားေပးလြနး္ရင	္သာမနလ္ထူေုတြ	၊

စာဖတပ္ရသိတေ္တြ	န႔ဲ	သပိေ္ဝးသြားတတတ္ယ။္	လထူေုတြ	နားလညေ္အာငဆ္ိုၿပးီ

သတူို႔အႀကိဳ	ကက္ိုခည်း္	လိုကေ္နရငလ္ညး္	အႏပုညာ	အဆင့္	အတနး္	နမိ့္သြားတတတ္ယ။္



ႏိုငင္ေံရး	ေၾကြးေၾကာသ္ေံတြ	၊	တရားေဟာတာေတြ	ျဖစသ္ြားတတ	္တယ။္	ဒါေၾကာင့္	မို႔

အဆင့္အတနး္ျမင့္ေရး	ကိုလညး္	ဦးတည၊္	တစၿ္ပိဳ	ငန္ကတ္ညး္မာွ	ကို	လထူေုတြ	ႀကိဳ

ကေ္အာငလ္ညး္	လပုရ္မယ။္	အဆင့္အတနး္ျမင့္ေရး	Raising	standard	န႔ဲ	လအူမာ်း	ႀကိဳ

ကေ္ရး	Popularisation	ကို	ေျပျပစေ္အာင	္ေပါငး္စညး္သင့္တယလ္ို႔	သကူ	ေျပာခဲ့တယ။္

တစၿ္ပိဳ	ငတ္ညး္ေလာကမ္ာွ	ဆိုဗယီကယ္နူယီကံထတုတ္ဲ့	'ဆိုဗယီက္

စာေပမဂၢဇငး္'	ကို	ဖတရ္တယ။္	အေမရကိနက္ထတုတ္ဲ့	'လထူနု႔ဲ	ပငမ္ေရစးီ'	ကို	ဖတရ္တယ။္

အဒဲ	ီမဂၢဇငး္ေတြ	ထမဲာွ	လညး္	စာေပန႔ဲပတသ္ကတ္ဲ့	အယအူဆေတြ	အမာ်း	ႀကးီပါတယ။္

အဒဲ	ီစာအပုေ္တြ	ကို	သခငေ္ကာ်စ္နိ	္ဦးစးီတဲ့	ျပညသ္႔ူစာေပတိုကက္

တငသ္ြငး္ေရာင	္းခေ်န	တယ။္	သခငေ္ကာ်စ္နိက္	ျပညသ္႔ူစာေပတိုကက္ေန

တုိးတကတ္ဲ့စာေပေတြ	ကို	ဖတႏ္ိုင၊္	ေဆြးေႏြး	ႏိုငေ္အာငဆ္ိုၿပးီ	ျပညသ္႔ူစာေပေကာမ္တဆီိုတာ

ဖြ႔ဲထားတယ။္	အဒဲ	ီထမဲာွ	အျပငက္	စာေရး	ဆရာ	တခ်ဳ	႕ိအျပင	္ေကာ်ငး္သားလငူယထ္ကဲ

ကၽြနေ္တာ	္ရယ၊္	ေမာငၾ္ကညလ္ငရ္ယ၊္	ကိုေမာငေ္မာင	္ေကာ်	္(ေဒါကတ္ာ	ေမာငေ္မာငေ္ကာ်)္

ရယ	္သံုးေယာက	္ပါၾကတယ။္	အဒဲ	ီအခ်ိနန္႔ဲ	မေရးွမေႏာွငး္	ေလာကမ္ာွ	ပထဲငတ္ယ။္

ကိုေစာဦး	(ဂာ်နယေ္ကာ်	္ေစာဦး)	တို႔က	ဦးစးီတဲ့	ဘဝသစစ္ာေပလႈပရ္ာွးမႈ	ဆိုတဲ့

အဖြ႔ဲေလးတစဖ္ြ႔ဲလညး္	ရွိေသးတယ။္	အဒဲ	ီအဖြ႔ဲကလညး္	တိုးတကတ္ဲ့စာေပေတြ	ကို	ေလလ့ာ

ၾက၊	ေဆြးေႏြးၾကတယ။္	ႏိုငင္ေံရး	ေလလ့ာတာမဟတုဘ္းူ။	စာေပကိုပ	ဲေလလ့ာၾကတယ။္

စာေပ	အယအူဆေတြ	ကိုပ	ဲေလလ့ာၾကတာ။	အဒဲ	ီအဖြ႔ဲကေလးထလဲညး္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

ပါတာပ။ဲ	နားေထာငၾ္က၊	ေဆြးေႏြးၾက၊	ျငငး္ခံုၾကတယ။္

အဒဲ	ီတနုး္မာွ	စာေပေလာကကို	ဂယကထ္သြားေစတဲ့	ေဆာငး္ပါးတစေ္စာင္

ထြကလ္ာ	တယ။္	အဒဲ	ီေဆာငး္ပါး	ကေတာ	့သနိး္ေဖျမင့္ရ႕ဲ	'ေခတေ္နာကျ္ပနဆ္ြေဲနေသာ

စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	'	ဆိုတဲ့	ေဆာငး္ပါးပါပ။ဲ	သနိး္ေဖျမင့္ရ႕ဲ	ေဆာငး္ပါးဟာ	နာမည္

ေကာ်စ္ာေရး	ဆရာႀကးီ	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ကို	ေဝဖနထ္ားတယ။္	သ႔ူအဆို	ကေတာ	့အဒဲီ

စာေရး	ဆရာႀကးီေတြ	ဟာ	ေခတက္ို	ေနာကျ္ပနဆ္ြေဲနတယလ္ို႔	ဆိုတယ။္	အခက်အ္လကအ္ခ်ဳ

႕ိမာွ	သနူ႔ဲ	သေဘာမတေူသာ	လ္ညး္	ေယဘယုအ်ားျဖင့္	၊	မအူားျဖင့္	သနူ႔ဲသေဘာတတူယ။္



တခ်ဳ	႕ိစာေရး	ဆရာေတြ	ကို	သေူဝဖနပ္ံုက	ျပငး္ထနလ္ြနး္သည့္တိုငေ္အာင	္ကၽြနေ္တာ္

တို႔စာေပကို	အျမငသ္စန္႔ဲၾကည့္သင့္ၿပဆီိုတာကို	ကၽြနေ္တာ	္သေဘာတတူယ။္	ဒါေၾကာင့္

ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	ေမာငၾ္ကညလ္ငက္	သ႔ူကို	ေထာကခ္တံဲ့	ေဆာငး္ပါးေတြ	ဂာ်နယမ္ာွ	ေရး	ခဲ့တယ။္

ဂာ်နယေ္ကာ်က္လညး္	ထည့္ေပးခဲ့တယ။္	အဒဲ	ီေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တကသၠိုလက္ိုေရာကၿ္ပ။ီ

ဒါဟာ	ကၽြနေ္တာ	္စာကိုစတငၿ္ပးီေရး	တဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ျဖစပ္က်	္ေနတဲ့	စာေပရႈခငး္ရ႕ဲ	ပံုၾကမး္ပ။ဲ

တာရာမဂၢဇငး္မာွ	လညး္	ကၽြနေ္တာ	္စာစေရး	ေနၿပ။ီ	ဝတၳဳ	တိုကေလး	ေတြ	အျပင္

ေဆာငး္ပါးတို႔	ဘာတို႔လညး္	ေရး	ေနၿပ။ီ	ကိုဝငး္ၿငမိး္ေျပာတဲ့	'တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	စာေပသစရ္႕ဲ

သတံမန	္ျဖစတ္ယ'္	လို႔	ေရး	တဲ့အခ်ိနဟ္ာ	ဒအီခ်ိနပ္။ဲ	တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	ဘာေၾကာင့္

စာေပသစရ္႕ဲ	သတံမနလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခဲ့သလ။ဲ	ဘာအဓပိၸာယလ္။ဲ	ဒါကို	မေျပာခင	္ဆိုခဲ့တဲ့

စာေပရႈခငး္ကို	ေနာကခ္ကံားအ	ျဖစ	္သထိားဖို႔ေတာ	့လိုလမိ့္မယ။္	အဒဲ	ီေနာကခ္ကံားေပၚမာွ

ၾကည့္မ	ွသာလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္အ့ေျဖဟာ	ျပည့္မလီမိ့္မယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ထငတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္

ရညွရ္ညွ	္လာ်းလာ်း	ေျပာေနျခငး္	ျဖစတ္ယ။္

ဒေီတာ	့တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	စာေပသစရ္႕ဲ	သတံမန	္ျဖစတ္ယ။္	ျမနမ္ာစာေပမာွ

အေရး	ႀကးီတဲ့	အခနး္က႑ကပါတယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ဘာေၾကာင့္	ေျပာခဲ့သလ။ဲ	ကၽြနေ္တာ္

တို႔မာွ	အမ်ဳ	းိအစား	အသစ	္ျဖစတ္	့စာေပအယအူဆ၊	တစန္ညး္	စာေပသစအ္ယအူဆဟာ

ဖြ႔ဲစညး္ခါစ၊	အရညတ္ညခ္ါစ	ရွိေသးတယ။္	စာေပသစလ္ႈပရ္ာွးမႈ	ဟာလညး္	အားယခူါစ၊

သေႏၶတညခ္ါစပရဲွိေသးတယ။္	ဒါျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေျပာတဲ့	စာေပသစဆ္ိုတာဘာလ။ဲ

စာေပသစဟ္ာ	အရငး္ရငွစ္နစက္ို	ေဝဖနသ္ရပုေ္ဖာ	္ရမယ။္	အလပုသ္မား၊	လယသ္မား	စတဲ့

လႈပရ္ာွးမႈ	ေတြ	အေၾကာငး္ကို	သရပုေ္ဖာရ္မယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ခယံတူယ။္

စစၿ္ပးီခါစတနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	လငူယေ္တြ	ဟာ	အရငး္ရငွစ္နစရ္႕ဲ

မတရားမမွ်တမႈ	ေတြ	ကို	သေဘာေပါကလ္ာၾကတယ။္	ဒါေၾကာင့္	အရငး္ရငွ	္လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္ရ႕ဲ

မတရားမမွ်တတဲ့	လေူနမႈ	စနစက္ို	သရပုေ္ဖာခ္င်ေ္နၾကတယ။္	ေရး	ခင်ေ္နၾကတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေရ႕ွမာွ	တင	္အလပုသ္မား၊	လယသ္မားေတြ	ဆငး္ရဒဲကုၡေတြ	ကို	ေတြ

႔ေနၾကတယ။္	ဒါေ့ၾကာင့္	သတူို႔ရ႕ဲ	ဘဝကို	သရပုေ္ဖာတ္ဲ့	စာမ်ဳ	းိေတြ	ကို	ေရး



ေစခင်ေ္နၾကတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေရ႕ွမာွ	တင	္အမ်ဳ	းိသားလြတလ္ပေ္ရး	၊	ဒမီိုကေရစသီစန္႔ဲ

ဆိုရယွလ္စေ္ရး	ကို	ေမွ်ာမ္နွး္တဲ့	လႈပရ္ာွးမႈ	ေတြ	ကို	ျမငေ္နရတယ။္	အဒဲ	ီအထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ္

တို႔	ပါေနၾကတယ။္	ဒအီေၾကာငး္ေတြ	ကို	ေရး	ခင်ေ္နၾကတယ။္	ဒမီာွ	တင	္ေခတရ္႕ဲ

ေတာငး္ဆိုခက်န္႔ဲအည	ီစာေပသစဟ္ာ	အယအူဆတစရ္ပအ္ေနန႔ဲ	တျဖညး္ျဖညး္

ဖြ႔ဲစညး္မလိာတာ	ျဖစတ္ယ။္	ဒေီတာ	့စာေပသစအ္ယအူဆန႔ဲ	အနကအ္ဓပိၸာယက္ို	ခ်ဳ

ပၾ္ကည့္လိုကရ္င	္စာေပသစဟ္ာ	အရငး္ရငွလ္႔ူေလာငက္ို	ေဝဖနသ္ရပုေ္ဖာရ္မယ။္

အလပုသ္မား၊	လယသ္မားအမာ်း	စရု႕ဲ	ဘဝကို	သရပုေ္ဖာရ္မယ။္	ဒမီိုကေရစသီစန္႔ဲ

ဆိုရယွလ္စ	္ေမွ်ာမ္နွး္ခက်ေ္တြ	အတြက	္ဆငႏ္ႊတဲဲ့တိုကပ္ြေဲတြ	ကို	သရပုေ္ဖာရ္မယလ္ို႔

အဓပိၸာယထ္ြကလ္ာတယ။္

ဒလီိုခယံခူက်ရ္ွိေနတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တို႔လငူယေ္တြ	ဟာ	တာရာမဂၢဇငး္ကို	သြားေတြ

႔ၾကတယ။္	စစၿ္ပးီေခတမ္ာွ	ေပၚထြကလ္ာတဲ့	မဂၢဇငး္ေတြ	ထမဲာ်လညး္	အမ်ဳ	းိသားလြတလ္ပေ္ရး

၊	ဒမီိုကေရစေီရး	စတဲ့	ေမွ်ာမ္နွး္ခက်ေ္တြ	ကို	ေဖာျ္ပထားတဲ့	ေဆာငး္ပါး၊	ဝတၳဳ	ေတြ

ပါသင့္သေလာကပ္ါတာ	မနွပ္ါ	တယ။္	ဒါေပမယ့္	တာရာမဂၢဇငး္	ကေတာ	့အမ်ဳ

းိသားလြတလ္ပေ္ရး	၊	ဒမီိုကေရစေီရး	တငမ္	ကေတာ	့ဘးူ။	သ႔ူအထမဲာွ	ဆိုရယွလ္စေ္ရး

န႔ဲပတသ္ကတ္ဲ့	ေမွ်ာမ္နွး္ခက်ေ္တြ	ကိုေဖာျ္ပတဲ့	ေဆာငး္ပါးေတြ	၊	ဝတၳဳ	ေတြ	ပါတယ။္

တာရာမဂၢဇငး္မာွ	အဒဲ	ီေခတက္	အေတြ	းအေခၚမာွ	ေရာ၊	အေရး	အသားမာွ	ေရာ

ေရ႕ွတနး္ေရာကတ္ဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	ေရး	ၾကတယ။္	တာရာမဂၢဇငး္မာွ

ေခတစ္မး္စာေပတခံြနက္ို	လႊင့္ထခူဲ့တဲ့	စာေရး	ဆရာေတြ	ပါတယ။္	စစၿ္ပးီေခတမ္ွ

ေပၚထြနး္လာတဲ့	လငူယစ္ာေရး	ဆရာေတြ	ပါတယ။္	လငူယစ္ာေရး	ဆရာေတြ	ထမဲၾွ

ေစာေစာကေျပာခဲ့တဲ့	စာေပသစအ္ယအူဆကို	လကခ္ထံား	တဲ့	လငူယစ္ာေရး	ဆရာသစေ္တြ

လညး္	ပါဝငေ္ရး	သားလာၾကတယ။္	ဒါေပမယ့္	တာရာမဂၢဇငး္ဟာ

စာေပသစလ္မး္ေၾကာငး္ေပၚကို	တည့္တည့္မတမ္တ	္မေလွ်ာကႏ္ိုငေ္သးဘးူ။

တာရာမဂၢဇငး္ထမဲာွ	ပဂုၢလကိ	ခစံားခက်က္ို	အသားေပးၿပးီ	အႏပုညာဟာ	အႏပုညာသာ

ျဖစတ္ယဆ္ိုတဲ့	အႏပုညာ	သန႔္သန႔္	အယအူဆကို	သကဝ္ငသ္ေူတြ	၊	အဒဲ	ီသကဝ္ငမ္ႈ	အရ	ေရး



ေနတဲ့သေူတြ	ပါေသးတယ။္

ဒါေၾကာင့္	တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	စာေပသစပ္နး္တိုငက္ို	ေရးွရႈေနေပမယ့္

သ႔ူအထမဲာွ	အယ	ူအဆေရး	အရ	ေရာေထြးေနတာေတြ	ရွိေသးတယ။္	သို႔	တိုငေ္အာင္

တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	စာေပသစ	္အငအ္ားစေုတြ	စေုဝးရာ	ျဖစတ္ယ။္	ဒအီငအ္ားစေုတြ

ေမြးဖြားေပးရာ	ျဖစလ္ာတယ။္	စာေပသစက္ို	ႀကိဳ	ဆိုတဲ့	ေရ႕ွေျပး	ျဖစလ္ာတယ၊္

အဂၤလပိလ္ိုေျပာရရငေ္တာ	့(A-Van-Garde)	ျဖစတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ေခတစ္မး္ဟာ

ျမနမ္ာစာေပရ႕ဲ	သမိုငး္မာွ	အေရး	ႀကးီတဲ့	မတွတ္ိုငတ္စတ္ိုင	္ျဖစတ္ယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ္

ယဆူတယ။္	တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	စာေပသစအ္ယအူဆရွိတဲ့	လငူယစ္ာေရး	ဆရာေတြ	ကို

အငအ္ားတစရ္ပ	္ျဖစလ္ာေအာင၊္	လႈပရ္ာွးမႈ	တစရ္ပ	္ျဖစလ္ာေအာင	္စစုညး္ေပးလိုက	္တယ။္

စစၿ္ပးီေခတ	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔လငူယေ္တြ	ဟာ	ေရး	ရိုးေရး	စဥ၊္	ေတြ	႔ရိုးေတြ	႔စဥ္

ဝတၳဳ	၊	ေဆာငး္ပါး	ေတြ	ကို	အားမရၾ	ကေတာဘ့းူ။	ေခတက္	ေတာငး္ဆိုလာတဲ့	အမ်ဳ

းိအစားအသစ	္ျဖစတ္ဲ့	စာေပကို	ေရး	ခင်ေ္နၾကတယ။္	ဒလီိုေရး	ႏိုငဖ္ို႔အတြက္

တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	ေရခေံျမခေံကာငး္ကို	ဖနတ္းီေပး	လိုကတ္ယ။္	ဒါေ့ၾကာင့္

တာရာမဂၢဇငး္ဟာ	ျမနမ္ာဟာေပမာွ	အေရး	ႀကးီတဲ့	အခနး္ကပါတယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာရျခငး္	ျဖစတ္ယ။္	ဒီ့ျပငဟ္ာ	မၾကည့္ပါန႔ဲ။	ဘဝသရပုေ္ဖာစ္ာေတြ	ဟာ	တာရာမဂၢဇငး္	မာွ

အမာ်း	ဆံုး	ပါခဲ့တာပ	ဲမဟတုလ္ား။

ဆရာဆ့ိုလိုခက်က္ို	နားလညပ္ါၿပ	ီဆရာ။	ဘဝသရပုေ္ဖာဆ္ိုလို႔	ကၽြနေ္တာ္

ေမးစရာ	တစခ္	ုသတရိလာပါတယ။္	နဂိုကတညး္က	ေမးမယလ္ို႔	ေရး	မတွထ္ားခဲ့ၿပးီသားပါ။

(Realism)	ကို	ျမနမ္ာစာေပမာွ	ဘဝသရပုေ္ဖာလ္ို႔	ဆိုၾကပါတယ။္	ဆရာ

ဘယလ္ိုသေဘာရပါသလ။ဲ

တခ်ဳ	႕ိက	Realism	ကို	ဘဝသရပုေ္ဖာလ္ို႔	ဆိုၾကတယ။္	အတိုေကာကအ္ားျဖင့္

သရပုေ္ဖာ	္လို႔လညး္	ဆိုၾကတယ။္	တခ်ဳ	႕ိ	ကေတာ	့သရပုမ္နွလ္ို႔လညး္	ဆိုၾကတယ။္	ႏစွ္

ခစုလံုးဟာ	Realism	ကို	ေျပာၾကတာခည်း္ပါပ။ဲ	သရပုေ္ဖာဆ္ိုတဲ့	ေဝါဟာရက

ပထမေခၚခဲ့တာပါ။	ေနာကေ္တာ	့စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္(အမည	္ကိုေတာ	့ထားပါေတာ)့



ရ႕ဲ	စာကို	အျခားစာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္(သ႔ူအမည	္ကိုလညး္	ထားလိုကပ္ါေတာ)့	က

ေဝဖနရ္ာမာွ	သ႔ူစာေပဟာ	သရပုေ္ဖာ	္စာေပမဟတုဘ္းူ။	သရပုပ္က်စ္ာေပသာ	ျဖစတ္ယလ္ို႔

စၿပးီသံုးတယ။္	သရပုက္ို	မနွေ္အာငမ္ေရး	ႏိုင	္ဘးူလို႔	ေျပာတယ။္	သရပုက္ို	မနွေ္အာငမ္ေရး

ႏိုငရ္င	္သရပုပ္က်စ္ာေပ၊	သရပုက္ို	မနွေ္အာင	္ေရး	ႏိုငမ္	ွသရပုမ္နွစ္ာေပ	ျဖစတ္ယလ္ို႔	ေရး

တယ။္	ဒမီာွ	တင	္သရပုမ္နွစ္ာေပ	ဆိုတဲ့	ေဝါဟာရ	ေပၚလာရတယ။္	ဒေီဝါဟာရကို	လကခ္ဖံို႔

အဒဲ	ီစာေရး	ဆရာက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေဆြးေႏြးတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္လကမ္ခလံိုကဘ္းူ။	ႏစွ္

ခစုလံုး	ကေတာ	့Realism	ကို	ေျပာတာခည်း္ပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ဒစီကားႏစွ္

လံုးန႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	အစြသဲပိမ္ရွိလပွါဘးူ။	ဒါေပမယ့္	သရပုေ္ဖာဆ္ိုတဲ့	စကားလံုးကို	ပိုႀကိဳ

ကတ္ယ။္	ဆိုလို႔ေကာငး္တယလ္ို႔	ထငတ္ယ။္

ဒေီန႔	ဘဝသရပုေ္ဖာလ္ို႔	ေၾကြးေၾကာေ္နၾကတဲ့	ဝတၳဳ	ေတြ	န႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ဆရာ

ဘယလ္ိုျမငပ္ါ	သလ။ဲ

ဘဝသရပုေ္ဖာဆ္ိုေတာ	့Realism	ေပါဗ့ာ်။	မရူငး္	ကေတာ့

အဘဓိမၼာပညာရပက္လာတဲ့	ေဝါဟာရပ။ဲ	Realism	န႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ္

တစခ္က်ပ္ေဲျပာခင်တ္ယ။္	Realism	လို႔ေခၚတဲ့	ဘဝသရပုေ္ဖာစ္ာေပ	ဘယလ္ိုေပၚလာသလဲ

ဘာလဆဲိုတဲ့	သမိုငး္ေၾကာငး္ကိုေတာ	့မေျပာေတာ	့ဘးူ။	ေျပာရရင	္အရညွႀ္ကးီ။	သ႔ူကိုေျပာရင္

ဂႏဝၳငဝ္ါဒတို႔၊	စတိက္းူယဥဝ္ါဒတို႔ပါခ်ီၿပးီ	ဥေရာပ	စာေပသမိုငး္ကိုပါ	ေျပာေနရမာွ	။	ဒေီတာ့

ဒါေတြ	ကိုေတာ	့မေျပာေတာဘ့းူ။	သခိင်ရ္င	္ဋကီာ	အေစာငေ္စာငရ္ွိတယ။္

ရာွဖတၾ္ကေပေတာ။့	တစေ္န႔	အခြင့္ၾကံဳ	ရငေ္တာ	့ေဆာငး္ပါးေရး	မယလ္ို႔

စတိက္းူထားပါတယ။္	ဒါေပမယ့္	Realism	ဆိုတဲ့	ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒန႔ဲပတသ္ကလ္ို႔

နားလညပ္ံု	ကြလဲြေဲနတာကေလးတစခ္က်က္ိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခင်တ္ယ။္

ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒန႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	နားလညပ္ံု	ကြေဲနတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	တငမ္ကဘးူ။	ကမၻာမာွ	လညး္	နားလညပ္ံုခင်း္	ကြေဲနတယ။္

နားလညပ္ံုဆိုတာ	အဓပိၸာယ	္ဖြင့္ဆိုပံုခင်း္	ကြေဲနတာကို	ေျပာတာ။	တခ်ဳ	႕ိက	အႏပုညာမာွ

ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒကို	အယအူဆ	တစရ္ပ	္Attitude	အ	ျဖစ	္အနကဖ္ြင့္ၾကတယ။္



ဓမၼဓဌိာနက္တ်ဲ့	အ	ျဖစအ္ပက်အ္မနွ	္Objective	Reality	ကို	ေဖာျ္ပတာတိုငး္ဟာ	Realism

ပလဲို႔	ဆိုၾကတယ။္	ဒါေၾကာင့္	ဘယဘ္ဝ၊	ဘယအ္လႊာ၊	ဘယလ္တူနး္စား	အေၾကာငး္ကိုပေဲရး

ေရး	အ	ျဖစအ္ပက်အ္မနွက္ို	ေဖာျ္ပရင	္ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒလို႔ပ	ဲအနကဖ္ြင့္ၾကတယ။္	ဒလီို

အနကဖ္ြင့္လိုကတ္ဲ့အခါကေ်တာ	့ဂ်ဴ	း	လယိကဆ္ဇီာအေၾကာငး္ကို	ေရး	တာဟာလညး္

ဘဝသရပုေ္ဖာစ္ာေပ	ျဖစတ္ယဆ္ိုတဲ့သေဘာကို	ေရာကသ္ြားတယ။္	သေီပါ	မငး္န႔ဲ

စဖုရုားလတတ္ို႔အေၾကာငး္ေရး	တာ၊	ရွိတစ္ပးီယားရ႕ဲ	ျပဇာတေ္တြ	ထမဲာွ	စနုး္မေတြ	ကို	ေရး

တာ၊	ဣႏၵာဝသံမငး္သားက	မငး္သမးီေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	ရညး္စားထားတာ၊	ျမစလြယရ္႕ဲ	ဝတၳဳ

ထကဲ	စနုး္မေတြ	အေၾကာငး္ကိုေရး	တာ၊	လမး္မေတာ	္ဖိုးတတုဆ္ိုတဲ့	လမူိုကႀ္ကးီ	တစေ္ယာက္

ကိုေရး	တာ၊	ရာဂႀကးီတဲ့	ဇရာအို	ရြတတ္ြအဘိုးႀကးီ	တစေ္ယာက	္အငယအ္ေႏာွငး္ကေလးေတြ

န႔ဲ	ရႈပေ္ပြတာ၊	ေရႊမငး္သမးီကေလး	တစေ္ယာက	္အသညး္ကြတဲာ၊	ဒါေတြ	အားလံုးဟာလညး္

Realism	ဘဝ	သရပုေ္ဖာစ္ာေပဆိုတဲ့သေဘာကို	ေရာကသ္ြားတယ။္	သတူို႔အေၾကာငး္ေတြ

ဟာလညး္	ဒ႒ိဓမၼ	ျဖစေ္နတဲ့အေၾကာငး္ေတြ	ကိုး။	စာေရး	ဆရာက	သ႔ူစတိက္းူန႔ဲသူ

တထီြငဖ္နဆ္ငး္ေရး	ထားတဲ့	Fantasy	ေတြ	မ	ွမဟတုဘ္။ဲ	ဒအီတိုငး္ဆိုရင	္Abstract	Art

စတိဇၱအႏပုညာမလွြရဲင	္အားလံုးေသာ	အႏပုညာရပမ္ာ်း	၊	ဝတၳဳ	မာ်း	ဟာ	သရပုေ္ဖာစ္ာေပေတြ

၊	သရပုေ္ဖာအ္ႏပုညာေတြ	ခည်း္	ျဖစေ္နေတာ	့မာွ	ေပါ။့	ဒလီိုအနကဖ္ြင့္လိုကတ္ဲ့အတြက	္တခ်ဳ

႕ိက	ဂရစိာဆို	ဟိုးမားတို႔၊	ရွိတစ္ပးီယားတို႔၊	မလီတ္နတ္ို႔။	ပနး္ခ်ီမာွ	ဆိုလညး္

မိုကက္ယအ္ငဂ္ယ်လ္ိုတို႔၊	အယဂ္ရကီိုတို႔ရ႕ဲ	လကရ္ာေတြ	ဟာ	သရပုေ္ဖာအ္ႏပုညာေတြ	လို႔

သတမ္တွက္နုၾ္ကတာေပါ။့	ဟတုတ္ယေ္လ	Objective	ဒ႒ိဓမၼ	ကတ်ဲ့	ျဖစရ္ပေ္တြ	ကို	ဖြ႔ဲတာ

အားလံုးကို	Realism	ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒလို႔ေခၚရင	္သတူို႔ေရး	တဲ့စာေတြ	ဟာလညး္

တကယ့္လဘူဝ၊	တကယ့္လအူေၾကာငး္ေတြ	ပ	ဲဖြ႔ဲတာပမဲဟတုလ္ား။	ဘဝသရပုေ္ဖာ	္ဝါဒကို

အႏပုညာ	အယအူဆတစရ္ပ	္Attitude	တစခ္အုေနန႔ဲ	အနကဖ္ြင့္ရင	္ဒအီတိုငး္ပ	ဲျဖစလ္ာမာွ

ပ။ဲ

တခ်ဳ	႕ိကေ်တာလ့ညး္	ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒကို	Attitude	တစခ္အုေနန႔ဲမဟတုဘ္ဲ

အႏပုညာမာွ	နညး္တစခ္	ု(Artist	method)	အေနန႔ဲ	အနကဖ္ြင့္ၾကတယ။္	အႏပုညာမာွ



နမိတိပ္ံုဝါဒ	တို႔၊	သေကၤတဝါဒတို႔၊	ဆႏၵစြဝဲါဒတို႔	စတဲ့	မမိအိျမငက္ို	ေဖာျ္ပတဲ့

အႏပုညာနညး္ပညာေတြ	ရွိသလို	ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒဟာလညး္

ောဖျ္ပတဲ့အႏပုညာနညး္နာတစရ္ပလ္ို႔	ယဆူၾကတယ။္	ဥပမာ	အားျဖင့္	စာေပမာွ

ဟငန္ရဖီးီလဒ္ငး္တို႔၊	ဒစက္ငး္တို႔၊	ေတာ	္လစ္တြိဳ	ငး္တို႔၊	ေဂၚကတီို႔။	ပနး္ခ်ီမာွ	မာေနးတို႔၊

ေစဇနး္တို႔	စတဲ့	ဆရာႀကးီေတြ	ရ႕ဲ	နညး္ဟာ	ဘဝသရပုေ္ဖာန္ညး္နာမာ်း	လို႔	ဆိုၾကျပန	္တယ။္

သတူို႔အဆိုကို	ခ်ဳ	ပၿ္ပးီေျပာရရင	္ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒဟာ	မမိရိ႕ဲ	အျမငက္ို	ေဖာျ္ပတဲ့	နညး္နာ

တစခ္မုွ်သာ	ျဖစတ္ယ။္	ပံုသဏၭာနတ္စခ္မုွ်သာ	ျဖစတ္ယ။္	အယအူဆတစခ္	ုမဟတုဘ္းူဆိုတဲ့

သေဘာပ။ဲ

သတူို႔ဆမီာွ	သရပုေ္ဖာဝ္ါဒဟာ	နညး္နာ	Method	လား၊	အယအူဆ	Attitude

လားလို႔	ကြေဲနသလို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	လညး္	အနကအ္ဓပိၸာယဖ္ြင့္ပံုခင်း္	ကြေဲနတယလ္ို႔

ထငတ္ယ။္

ကၽြနေ္တာ	္သ့ေဘာ	ကေတာ	့ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒဟာ

အႏပုညာနညး္နာတစရ္ပလ္ို႔	ေျပာရင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔အတြက	္ပိုၿပးီ	လကေ္တြ

႔အသံုးကလ်မိ့္မယလ္ို႔	ထငတ္ယ။္	သရပုေ္ဖာစ္ာေပ၊	သရပုေ္ဖာဝ္တၳဳ	ဟာ	တစစ္ံုတစခ္ေုသာ

လမူႈ	ျဖစေ္ပၚတိုးတကမ္ႈ	၊	တစစ္ံုတစခ္ေုသာ	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္	ရ႕ဲ	ဘဝ၊	တစစ္ံုတစခ္ေုသာ

ေခတက္ို	ထငဟ္ပေ္ဖာျ္ပတာမ်ဳ	းိ	ျဖစသ္င့္တယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ထငတ္ယ။္	ဒ႒ိဓမၼ	တကယ့္အ

ျဖစအ္ပက်အ္မနွက္ို	ေရး	တာေတာ	့ဟတုပ္ါရ႕ဲ	။	ဘဝကို	သရပုေ္ဖာ	္တာေတာ	့မနွပ္ါရ႕ဲ	။

ဒါေပမယ့္	အဒဲ	ီသရပုေ္ဖာတ္ာဟာ	လ	ူတစေ္ယာက	္တညး္	သို႔	မဟတု	္လစူ	ုကေလးတစစ္ရု႕ဲ

ဘဝကိုသာ	သရပုေ္ဖာတ္ာ	ျဖစၿ္ပးီ	ေခတႀ္ကးီရ႕ဲ	ဘဝကို	သရပုမ္ေဖာႏ္ိုငရ္င၊္	အမာ်း	စႀုကးီရ႕ဲ

ဘဝကို	တစစ္ံုတစခ္ေုသာ	လမူႈ	တိုးတက	္ျဖစေ္ပၚမႈ	၊	တစစ္ံုတစခ္ေုသာ	လ႔ူအဖြ႔ဲ	အစညး္ကို

သရပုမ္ေဖာႏ္ိုငရ္င	္သရပုေ္ဖာစ္ာေပလို႔	ကၽြနေ္တာ	္မေခၚခင်ဘ္းူ။	ေရႊဥေဒါငး္	မၾကာ

ခဏေျပာတဲ့	Mystery	of	the	Count	of	London	ဆိုတဲ့	စာအပုႀ္ကးီရွိတယ။္

ဝတိိုရယိဘရုငမ္ႀကးီ	လကထ္က	္အဂၤလပိန္နး္တြင	္းမာွ	ေမာ်ကမ္	ထားၾကတာေတြ	၊

အေကာကၾ္ကတံာေတြ	၊	ေျခထိုးၾက	တာေတြ	ကို	ေရး	ထားတယ။္



အ	ျဖစအ္ပက်	္ကေတာ	့အမနွေ္တြ	ပ။ဲ	ဒအီတိုငး္ပ	ဲဒတုယိေျမာက္

ဇာဘရုငလ္ကထ္ကက္	ဇာဘရုငရ္႕ဲ	နနး္တြင	္းမာွ	ရပစ္ျ္ပ	ဴတင	္ဆိုတဲ့	ေပာ်ကေ္စဆရာန႔ဲ

မဖိရုားတို႔	ကိုးရိုးကားရား	ျဖစတ္ာ	ေတြ	၊	နနး္တြင	္းသေူတြ	န႔ဲ	ရႈပေ္ပြတာေတြ	ကို	ေရး

ထားတဲ့ဝတၳဳ	ေတြ	အမာ်း	ႀကးီရွိတယ။္	သတူို႔ဟာလညး္	တကယ့္အ	ျဖစအ္ပက်မ္နွေ္တြ	ပ။ဲ

ဒါေပမယ့္	သတူို႔ကို	ဘဝသရပုေ္ဖာစ္ာေပလို႔	ကၽြနေ္တာ	္မေခၚခင်ဘ္းူ။	သတူို႔အ

ျဖစအ္ပက်ေ္တြ	ဟာ	အဒဲ	ီေခတက္	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္ႀကးီရ႕ဲ	ျဖစေ္ပၚ	တိုးတကမ္ႈ	ကို

ထငဟ္ပမ္ျပႏိုငဘ္းူ။	ဒါေပမယ့္	ေတာ	္လစ္တြိဳ	ငး္ရ႕ဲ	'စစန္႔ဲၿငမိး္ခမ်း္ေရး	'	ကေ်တာ	့အဒဲီ

ေခတက္	အမာ်း	စႀုကးီရ႕ဲ	ဘဝကို	ထငဟ္ပျ္ပႏိုငတ္ယ။္	အဒဲ	ီေခတရ္႕ဲ	လမူႈ	တိုးတက	္ျဖစေ္ပၚမႈ

ေတြ	ကို	သရပုေ္ဖာျ္ပသြားႏိုငတ္ယ။္	ဒေီတာ	့ဘဝသရပုေ္ဖာစ္ာေပအေၾကာငး္ကို	ခ်ဳ	ပလ္ုိကရ္င္

အယအူဆ	Attitude	လား၊	နညး္နာ	Method	လားဆိုၿပးီ	အနကဖ္ြင့္တာ	ႏစွ	္မ်ဳ

းိကြေဲနတယ။္

အမနွ	္ကေတာ	့ဒ႒ိဓမၼကတ်ဲ့	အ	ျဖစအ္ပက်က္ို	ေရး	တယလ္ို႔ေျပာဦး၊	စာေရး

ဆရာဟာ	ဘယေ္လာက	္ဒ႒ိဓမၼကႏ်ိုငမ္ာွ	လ။ဲ	ဒ႒ိဓမၼကတ်ဲ့အ	ျဖစအ္ပက်က္ို	ၾကည့္တဲ့ေနရာမာွ

သ႔ူပငက္ို	စရိုက၊္	သေူရာကေ္နတဲ့ေခတ၊္	သကူိုယစ္ားျပ	ဳေနတဲ့	လတူနး္စားဇာစျ္မစ၊္	သ႔ူစရိုက၊္

သ႔ူအေတြ	႔	အၾကံဳ	ေနာကခ္ေံတြ	ကိုေကာ်ၿ္ပးီ	သ	ူမၾကည့္ႏိုငဘ္းူ။	သ႔ူရပတ္ညခ္က်၊္

သ႔ူအျမငဟ္ာ	ပါေနမာွ	ပ။ဲ	ဆိုပါေတာ	့ပနး္ခ်ီဆရာ	တစေ္ယာက	္သဘာဝ	ေလာကႀကးီ၊

အစစအ္မနွေ္လာကႀကးီ၊	ဒ႒ိဓမၼ	ေလာကႀကးီကိုၾကည့္ၿပးီ	ပနး္ခ်ီဆြေဲနတယ။္	ဟတုတ္ယ။္

သဘာဝ	ရႈခငး္ႀကးီဟာ	တကယ့္အစစ	္အမနွ။္	ဒါေပမယ့္	ဆြလဲိုကတ္ဲ့ပနး္ခ်ီကားဟာ	သနူ႔ဲ

သးီျခားကငး္လြတၿ္ပးီေနတဲ့	သဘာဝ	ႀကးီေတာ	့မဟတုဘ္းူ။	သ႔ူခစံားမႈ	ေတြ	၊	သ႔ူအေတြ	႔အၾကံဳ

ေတြ	ကတစဆ္င့္	သျူမငရ္တဲ့	သဘာဝ	ရႈခငး္ႀကးီ	ျဖစသ္ြားၿပ။ီ	ေရး	သ	ူအႏပုညာရငွရ္႕ဲ	အေတြ

႔အၾကံဳ	ကိုလိုကၿ္ပးီ	ေျပာငး္သြား	ၿပ။ီ

ဒေီတာ	့ခ်ဳ	ပလ္ိုကရ္င	္ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္ါဒဆိုတာ	အယအူဆ	Attitude	လား၊

နညး္နာ	Method	လားဆိုၿပးီ	အနကဖ္ြင့္တာ	ႏစွ	္မ်ဳ	းိကြေဲနၾကတယ။္	တစခ္ါတေလမာွ

ေရာေထြးေနၾက	တယ။္	ဒါက	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	တငမ္ဟတုဘ္းူ။	ကမၻာန႔ဲအဝနး္။	ကၽြနေ္တာ္



ကေတာ	့ဘဝသရပု	္ေဖာဝ္ါဒဟာ	အႏပုညာနညး္နာတစခ္လုို႔	လကခ္ခံင်တ္ယ။္

အယအူဆတစခ္လုို႔	လကမ္ခခံင်ဘ္းူ။	သေဘာက	ဘဝသရပုေ္ဖာစ္ာေပဆိုတာဟာ

ဘယအ္လႊာ၊	ဘယလ္တူနး္စားကို	ျဖစ	္ျဖစ	္အ	ျဖစမ္နွ	္ကိုဖြ႔ဲတာဟာ	ဘဝသရပုေ္ဖာလ္ို႔

မေခၚခင်ဘ္းူ။	ေခတက္ိုထငဟ္ပႏ္ိုငတ္ဲ့၊	လမူႈ	ျဖစေ္ပၚမႈ	(ဝါ)	လမူႈ	အေျပာငး္အလကဲို

ေဖာျ္ပႏိုငတ္ဲ့	လအူဖြ႔ဲအစညး္ရ႕ဲ	ဘဝကို	ေဖာျ္ပႏိုငတ္ဲ့စာေပမ်ဳ	းိကိုမ	ွဘဝ	သရပုေ္ဖာလ္ို႔

လကခ္ခံင်တ္ယ။္

ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အဒဲ	ီအျမငန္႔ဲေျပာရရင	္ဒေီန႔ေရး	ေနၾကတဲ့

ဘဝသရပုေ္ဖာလ္ို႔	ေျပာေန	ၾကတဲ့	ဝတၳဳ	ေတြ	ဟာ	ေခတက္ို	အနညး္န႔ဲအမာ်း

ထငဟ္ပႏ္ုိငတ္ယလ္ို႔	ျမငတ္ယ။္	ဘဝသရပုေ္ဖာ	္စာေပန႔ဲ	ေရစးီေၾကာငး္ဟာ

အားေကာငး္ေနတယ။္	အခိုကအ္တန႔္	ေသာ	ငထ္ြနး္တာတို႔၊	ေရေၾကာငး္	ကပ်တ္ာတို႔

ရွိႏိုငတ္ယ။္	ဒါေပမယ့္	ေရရညွအ္ျမငန္႔ဲၾကည့္ရင	္ဘဝသရပုေ္ဖာစ္ာေပေရစးီေၾကာငး္	ဟာ

အားေကာငး္တယလ္ို႔	ေျပာႏုိငတ္ယ။္	စစၿ္ပးီေခတမ္ေွပၚလာတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	လငူယစ္ာေရး

ဆရာေတြ	ဟာ	စစမ္	ျဖစခ္ငက္	စာေရး	ဆရာေတြ	ထက	္ဘဝသရပုေ္ဖာရ္ာမာွ

ထကျ္မကလ္ာၾက	တယ။္	ေခတလ္ငူယစ္ာေရး	ဆရာေတြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ထကပ္ိုၿပးီ

စးူရလွာၾကတယ။္	အေတြ	႔	အၾကံဳ	ေတြ	ၾကြယဝ္လာၾကတယ။္	ႏစွ	္ဆယရ္ာစ	ုကနုခ္ါနးီ

ေခတႀ္ကးီကိုက	ရႈပေ္ထြးျပားတဲ့	ေခတသ္စႀ္ကးီ	ျဖစတ္ဲ့အတြက	္သတူို႔အေတြ	႔အၾကံဳ	ေတြ

ဟာလညး္	ေထြျပားၾကတယ။္	ၾကြယဝ္ၾက	တယ။္	သတူို႔ေနာကမ္	ွတကလ္ာတဲ့

အနာဂတလ္ငူယစ္ာေရး	ဆရာေတြ	ဟာလညး္	ဘဝကို	သရပုေ္ဖာတ္ဲ့ေနရာမာွ	သတူို႔ထက္

စးူရထွကျ္မကလ္ာမာွ	အမနွပ္။ဲ	သမိုငး္ဆိုတာ	ေရ႕ွကိုပ	ဲတကေ္နတယဆ္ိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

တို႔ထက	္သတူို႔က	ပိုၿပးီ	စးူရႏွိုငတ္ယ။္	ေနာကလ္ာမယ့္	မ်ဳ	းိဆကက္	သတူို႔ထက္

စးူရထွကျ္မကႏ္ိုငတ္ယ။္

ဒေီန႔ေရး	ေနၾကတဲ့	လငူယစ္ာေရး	ဆရာ	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ဟာ

ဘဝသရပုေ္ဖာေ္တြ	ကို	ေရး	ေနၾကတယ။္	အရငတ္နုး္က	Pop	လို႔ေခၚတဲ့	အမာ်း	ႀကိဳ	ကဝ္တၳဳ

ေတြ	ကိုေရး	ေနတဲ့	စာေရး	ဆရာ	ေတြ	ေတာင	္ဘဝသရပုေ္ဖာက္ို	ေရး	လာၾကတယ။္	ဒါဟာ



ေကာငး္တဲ့လကၡဏာ	ျဖစတ္ယ။္	သတူို႔မာွ	အႏပုညာအေတြ	႔အၾကံဳ	နညး္ေသးလို႔၊	စာေရး

တဲ့အေတြ	႔အၾကံဳ	နညး္ေသးလို႔	ပံုသဏၭာနမ္ာွ	အနညး္န႔ဲအမာ်း	ခၽြတယ္ြငး္ခက်၊္	အားနညး္ခက်္

ရွိေကာငး္ရိွႏိုငတ္ယ။္	ဒါေပမယ့္	အေၾကာငး္အရာ	ေတြ	က	ေကာငး္တယ။္	ပံုသဏၭာန	္ကေတာ့

တျဖညး္ျဖညး္	ေကာငး္သြားမာွ	ပ။ဲ

*



	

ဘဝသရပုေ္ဖာေ္ရး	နိုငဖ္ို႔အတြက	္စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ဟာ

ကိုယတ္ိုငက္ြငး္ဆငး္	ေလလ့ာဖို႔	လိုပါသလားဆရာ။	စာေတြ	႔န႔ဲေရာ	မေရး	ႏိုငဘ္းူလား။

ကြငး္ဆငး္တယဆ္ိုတဲ့	စကား	ကေတာ	့ထားေပါဗ့ာ်။	ေလလ့ာေရး

ခရးီထြကတ္ာတို႔၊	ကြငး္ဆငး္တာတို႔	ကေတာ	့ခဏတစျ္ဖ	ဳတသ္ြားၾကည့္တဲ့သေဘာ

ေရာကေ္နတယ။္	ဘယလ္ိုပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ေကာငး္ပါတယ။္	စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္မာွ	စာေရး

ဖို႔	ကနုၾ္ကမး္	(အေၾကာငး္အရာ)	ရႏိုငတ္ဲ့နညး္	ႏစွ	္နညး္ရွိတယ။္	တစန္ညး္က	အေတြ	႔အၾကံဳ

ကို	ကိုယတ္ိုငျ္ဖတသ္နး္ၿပးီ	အေတြ	႔အၾကံဳ	ရတဲ့နညး္။	ကိုယတ္ိုငျ္ဖတသ္နး္ရတယဆ္ိုရာမာွ

ကိုယတ္ိုငခ္စံားရတာ	၊	ျမငတ္ာ၊	ေတြ	႔တာ၊	ၾကားတာ	အကနုပ္ါတယ။္	ဒလီိုအေတြ	႔အၾကံဳ	ကို

ကိုယတ္ိုငျ္ဖတသ္နး္ၿပးီမရွတဲ့	ေရး	စရာအေၾကာငး္အရာ	ရတဲ့နညး္က	တစန္ညး္။	ဒနီညး္ဟာ

ေကာငး္ပါတယ။္	ဒါေပမယ့္	ေနရာတကာမာွ	အေတြ	႔အၾကံဳ	ေတြ	ကို	ကိုယတ္ိုင	္မခစံားႏိုငဘ္းူ။

ဆိုပါေတာ	့စာေရး	ဆရာဟာ	စကရ္ံုအလပုသ္မား	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ေရး	တယ။္

ေနာကတ္စပ္ဒုက္ေ်တာ	့လယသ္မား	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ေရး	တယ။္

ေနာကတ္စပ္ဒုက္ေ်တာ	့ေမာွ	ငခ္ိုသမား	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ေရး	တယ။္

ေနာကတ္စပ္ဒုက္ေ်တာ	့မးီဖြားခါနးီ	အမ်ဳ	းိသမးီ	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ေရး	တယ။္

စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ဟာ	ဘဝအမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိက	လေူတြ	အေၾကာငး္ကို	ေရး	ျပတာပ။ဲ

ဒါေပမယ့္	အဒဲ	ီဘဝေတြ	ကို	သကူိုယတ္ိုင	္ျဖတသ္နး္ေနဖို႔ဆိုတာ	လကေ္တြ

႔အားျဖင့္	လညး္ေကာငး္၊	ခႏၶာကိုယအ္ားျဖင့္	လညး္ေကာငး္	မ	ျဖစႏ္ိုငဘ္းူ။	အခ်ိနလ္ညး္

မရွိဘးူ။	အမ်ဳ	းိသား	စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္က	မးီဖြားခါနးီ	အမ်ဳ	းိသမးီ	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ

ေဝဒနာကို	ကိုယတ္ိုငခ္စံား	ၾကည့္လို႔	ဘယ့္ႏယွ့္လပု	္ျဖစႏ္ိုငမ္ာွ	လ။ဲ	ဘဝတိုငး္	ဘဝတိုငး္ကို

ျဖတသ္နး္ေနဖို႔	အေတြ	႔အၾကံဳ	ကို	ကိုယတ္ိုငရ္ာွေနဖို႔	ဘယမ္ာွ	ျဖစႏ္ိုငပ္ါမ့လ။ဲ	ဒေီတာ	့သမူာ်း

ေတြ	ေျပာတဲ့	အေတြ	႔အၾကံဳ	ေတြ	ကို	နားေထာငရ္တယ။္	စာအပုေ္တြ	ကို	ဖတရ္တယ။္

သတူို႔ဆကီတစဆ္င့္	ျပနယ္ရူတယ။္	ဖနိပခ္်ဳ	ပ	္သမားမာ်း	လိုေပါ။့

တစခ္ါတေလမာွ	သားေရၾကမး္ကို	ကိုယတ္ိုင	္ေခာ်ေအာငန္ယၿ္ပးီမ	ွဖနိပခ္်ဳ



ပတ္ယ။္	တစခ္ါ	တေလမာွ	သမူာ်း	နယၿ္ပးီသား	သားေရအေခာ်ကိုယၿူပးီ	ဖနိပခ္်ဳ	ပတ္ယ။္

စာေရး	ဆရာမ	ာွ	လညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ	စာေရး	ဆရာ	ကနုၾ္ကမး္ကို	ကိုယတ္ိုငမ္ာွ	၊

ကိုယတ္ိုငေ္ခာ်ယရူတာ	ရွိတယ။္	တစခ္ါ	တေလမာွ	သမူာ်း	ဆကီ	စာအပုေ္တြ	ထကဲ

ေခာ်ၿပးီသားကိုယၿူပးီ	ကိုယ့္ဘာသာကိုယ	္ဝတၳဳ	တစပ္ဒု	္ဖနတ္းီယရူတယ။္	အေတြ	႔အၾကံဳ	ကို

ကိုယတ္ိုငျ္ဖတသ္နး္ၿပးီ	ေရး	ႏိုငရ္ငေ္တာ	့အေကာငး္ဆံုးေပါ။့	ဒါေပမယ့္	သမူာ်း	ဆကီ

တစဆ္င့္ခၿံပးီမ	ွစာေတြ	႔အရ	သၿိပးီမေွရး	တိုငး္လညး္	မေကာငး္ဘးူလို႔	မဆို	ႏိုငပ္ါဘးူ။	သူ

ဘယေ္လာကအ္ျမငစ္းူရသွလ၊ဲ	ဘယေ္လာကခ္စံားတတသ္လ၊ဲ	ဘယေ္လာက္

ၾကည့္တတျ္မငတ္တသ္လ။ဲ	သျူမငတ္ာကို	လကရ္ာေျမာကေ္အာင္

ဘယေ္လာကေ္ဖာျ္ပႏိုငသ္လ	ဲဆိုတဲ့	အခက်ေ္ပၚမာွ	တညတ္ာေပါ။့

အမနွတ္ကယ	္ျဖစရ္ပတ္ိုငး္ကို	ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္တၳဳ	အ	ျဖစ	္ေရး

ဖြ႔ဲတငျ္ပသင့္ပါသလား။

ကိုဝငး္ၿငမိး္ေမးခြနး္ထမဲာွ	'တငျ္ပသင့္	မသင့္'	ဆိုတဲ့	အသံုးအႏႈနး္	ပါေနတယ။္	ဒါ

ကေတာ	့ကင့်္ဝတေ္ဗဒ	Ethics	န႔ဲဆိုငတ္ဲ့	စကားလံုး	ျဖစေ္နတယ။္	သင့္	မသင့္ဆိုတဲ့ကစိၥ

ကေတာ	့အဒဲ	ီစာေရး	ဆရာ	မွီတငး္ေနထိုငတ္ဲ့	ထံုးတမး္စဥလ္ာေတြ	၊	ယဥေ္ကး်မႈ	ေတါ၊

စညး္ကမး္ေတြ	န႔ဲ	ဆိုငတ္ယ။္	တစခ္ေုတာ	့ရွိတယေ္ပါေ့လ။	သေူရး	တဲ့စာဟာ	ဘယလ္ိုစာမ်ဳ

းိလ။ဲ	သ႔ူစာက	ေျပာခင်တ္ဲ့	အမာွ	စကား	Message	၊	ဒါမမွဟတု	္ဦးတညခ္က်ဟ္ာ

ဘာလဆဲိုတာ	ေရး	ဖို႔	သင့္	မသင့္ကို	ဆံုးျဖတ	္သြားတဲ့အခါလညး္	ရွိတယ။္	ဦးတညခ္က်က္

အမာ်း	အက်ဳ	းိအတြက	္ဦးတညတ္ယ။္	ရလဒက္လညး္	ေကာငး္မယဆ္ိုရင	္အမနွတ္ကယ္

ျဖစရ္ပေ္တြ	ကိုလညး္	ေရး	နုိငတ္ာပါပ။ဲ	ဘဝသရပုေ္ဖာဝ္တၳဳ	ျဖစဖ္ို႔	ကေတာ	့ေစာေစာတနုး္က

ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခဲ့သလို	အဒဲ	ီအ	ျဖစဟ္ာ	ေခတက္ို	ထငဟ္ပေ္န	သလား၊	လမူႈ	တိုးတက္

ျဖစေ္ပၚမႈ	ကို	ျဖစေ္ပၚေနသလားဆိုတာေတြ	န႔ဲ	စထံားၾကည့္ရလမိ့္မယ	္ထငတ္ယ။္

ေနာကၿ္ပးီေတာ	့သေူရး	ၿပးီတဲ့စာဟာ	အႏပုညာေျမာကသ္လားဆိုတဲ့	အတတ	္ပညာစနံ႔ဲလညး္

တိုငး္ရလမိ့္မယထ္ငတ္ယ။္	အႏပုညာဆိုတာ	တကယ့္အ	ျဖစက္ို	အႏပုညာရငွရ္႕ဲ	စတိက္းူန႔ဲ

ဖနတ္းီထားတဲ့ပစၥညး္၊	အ	ျဖစအ္ပက်ေ္တြ	ကို	ေလွ်ာကေ္ရး	ရံုန႔ဲ	အႏပုညာ	ျဖစတ္ာ	မဟတုဘ္းူ။



ဝတၳဳ	ေရး	ရင	္ဝတၳဳ	ရ႕ဲ	အဂၤါရပ၊္	အႏပုညာဖနတ္းီရင	္အႏပုညာေျမာကတ္ဲ့	အရညအ္ေသြး	ေတြ

ေတာ	့ရွိရမာွ	ေပါ။့	ျဖစဂ္ရပမ္နွက္ို	အရငး္အတိုငး္ေဖာျ္ပရင	္သဘာဝ	ဝါဒ	Naturalism	ပဲ

ျဖစေ္နမာွ	ေပါ။့

ဒါျဖင့္	ဝတၳဳ	ေကာငး္တစပ္ဒုဆ္ိုတာ	ဘာလ	ဲဆရာ။

ဒေီနရာမာွ	လညး္	ေဝါဟာရကို	အရင	္ခြျဲခားထားဖို႔	လိုလမိ့္မယ။္	ကၽြနေ္တာ္

တို႔ဆမီာွ	ေရာ	သတူို႔ဆမီာွ	ပါ	ဒေီဝါဟာရဟာ	ေရာေထြးေနတယ။္	သတူို႔ဆမီာွ	Novel	န႔ဲ

Fiction	သို႔	မဟတု	္Romance	ဆိုၿပးီ	ခြျဲခားထားၾကတယ။္	ခြေဲပမယ့္	သတူို႔လညး္

ေရာေနတာပ။ဲ	Novel	လို႔ေခၚတဲ့	အခါ	ေခၚတယ။္	Fiction	လို႔	ေခၚတဲ့အခါ	ေခၚတယ။္

မကြဘဲးူ။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	လညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	ေတာ	့အားလံုးကို	ဝတၳဳ

လို႔	ေခၚၾကတာပ။ဲ	သတူို႔ဆကီ	စာေပ	ပညာရငွေ္တြ	က	Novel	န႔ဲ	Fiction	သို႔	မဟတု္

Romance	ကို	စညး္ျခားေပးလုိကၾ္ကတယ။္	ဒါျဖင့္	သတူို႔	ျခားထားတဲ့	Novel	န႔ဲ	Fiction	ရ႕ဲ

ျခားနားခက်က္	ဘာလ။ဲ	Fiction	သို႔	မဟတု	္Romance	ဆိုတာ	စြမး္စြမး္တမရံွိတဲ့လေူတြ

အေၾကာငး္ကို	ေရး	ထားတဲ့	ပံုဝတၳဳ	။	အဒဲ	ီပံုဝတၳဳ	ဟာ	တကယရ္ွိခင်မ္	ွရွိမယ။္	မရွိခင်လ္ညး္

မရွိဘးူ။	ဇာတေ္ဆာငေ္တြ	ကလညး္	အလေွတြ	၊	အေကာငး္အညြန႔္ေတြ	ခည်း္ပ။ဲ	အညံ့ေတြ	၊

အဖင်း္ေတြ	၊	အရပုဆ္ိုးတာေတြ	ဆိုလို႔	တစေ္ယာက	္မ	ွမပါဘးူ။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ျမနမ္ာမာွ	ရွိတဲ့

ရတနာေၾကးမံုလိုဝတၳဳ	မ်ဳ	းိဟာ	Fiction	သို႔	မဟတု	္Romance	အတနး္အစားထမဲာွ

ပါလမိ့္မယထ္ငတ္ယ။္	Novel	ဆိုတာ	ကေတာ	့လ႔ူေလာကမာွ	တကယရ္ွိတဲ့လမူ်ဳ	းိေတြ	ကို

ဇာတေ္ဆာငလ္ပုၿ္ပးီ	ေရး	ထားတာ။	သတူို႔မာွ	ေတာ	္တာေတြ	ရွိသလို	ညံ့တာေတြ	လညး္

ရွိမယ။္	ျပည့္စံုတာေတြ	ရွိသလို	မျပည့္စံုတာေတြ	လညး္	ရွိမယ။္	လ႔ူသဘာဝ	၊	ေလာကသဘာဝ

ကို	ေရး	ထားတဲ့စာ။	အဒဲါကိုမ	ွNovel	လို႔	ဆိုၾကတယ။္

ေကာငး္ၿပ၊ီ	ဒေီတာ	့ကိုဝငး္ၿငမိး္	ေမးတာက	ဝတၳဳ	ဆိုတာ	Novel	ကိုေျပာတာလို႔

ကၽြနေ္တာ	္ယဆူတယ။္	Fiction	သို႔	မဟတု	္Romance	အေၾကာငး္ကိုေတာ့

ေျပာစရာမလိုေတာပ့ါဘးူ။	ဝတၳဳ	ေကာငး္တစပ္ဒုဟ္ာ	အေျခခအံားျဖင့္	လ႔ူသဘာဝ	၊

ေလာကသဘာဝ	ကို	ေဖာျ္ပႏိုငစ္ြမး္ရွိရမယ။္	ဒါက	ပထမဆံုးလိုအပတ္ဲ့	အေျခခအံခက်။္	အဒဲီ



အခက်ေ္ပၚမာွ	မတူညရ္မယ။္	စဥး္စားၿပးီတဲ့ေနာက	္ဇာတလ္မး္ကို	ဘယလ္ိုတညေ္ဆာကမ္လ။ဲ

ဒဇီာတလ္မး္မာွ	ဘယလ္ိုဇာတေ္ဆာငေ္တြ	ကို	ထည့္မလ။ဲ	ဦးတညခ္က်ရ္ယ၊္	ဇာတလ္မး္ရယ၊္

ဇာတေ္ဆာငရ္ယ၊္	ဒသီံုးခက်က္ို	ညညီြတေ္အာင	္ေပါငး္စညး္ေပးႏုိငရ္င	္ဝတၳဳ	ေကာငး္လို႔ပဲ

ေျပာခင်တ္ယ။္	တခ်ဳ	႕ိဝတၳဳ	ဟာ	ဇာတလ္မး္မာွ	သပိေ္ကာငး္	တယ။္	ဒါေပမယ့္

ဇာတေ္ဆာငစ္ရိုကက္ို	ဖြ႔ဲရာမာွ	အားနညး္ေနတာေတြ	ရွိတယ။္	တခ်ဳ	႕ိဝတၳဳ	ေတြ	ကေ်တာလ့ညး္

ဇာတလ္မး္အားနညး္ေနၿပးီ	ဇာတေ္ကာငစ္ရိုကအ္ဖြ႔ဲ	ေကာငး္ျပနတ္ယ။္	တခ်ဳ	႕ိ	ဝတၳဳ

ကေ်တာလ့ညး္	ဒႏီစွ	္ခစုလံုး	ေကာငး္ပါလက်န္႔ဲ	ဦးတညခ္က်	္Theme	ကို	မေဖာႏ္ိုငဘ္းူ။

ေဖာတ္ဲ့ဦးတညခ္က်ဟ္ာလညး္	ေလာကအျမင၊္	ဘဝအျမငက္ို	ဘာမမွေပးႏိုငတ္ဲ့	ဦးတညခ္က်မ္်ဳ

းိ	မဟတုဘ္းူ။	ဒါေၾကာင့္	မို႔	ေယဘယုေ်ျပာရရင	္ဝတၳဳ	ေကာငး္တစပ္ဒုဟ္ာ

ဇာတလ္မး္ဇာတက္ြက	္သေဘာအရ	ေလာကသဘာဝ	ကို	ေပၚလြငေ္စရမယ။္	ဇာတေ္ဆာငရ္႕ဲ

လ႔ူသဘာဝ	အဖြ႔ဲဟာ	ပသီရမယ။္	ဦးတညခ္က်ဟ္ာ	ေလာကအျမင၊္	ဘဝအျမငက္ို	ေပးႏိုငတ္ဲ့

ဦးတညခ္က်မ္်ဳ	းိ	ျဖစရ္	မယ။္	ဒအီခက်န္႔ဲ	ညညီြတရ္င	္ဝတၳဳ	ေကာငး္တစပ္ဒုလ္ို႔	ေျပာခင်တ္ယ။္

စာေရး	တဲ့ေနရာမာွ	ေစတနာပါရမယလ္ို႔	ဆိုၾကတယ။္	အဒဲါဟတုပ္ါသလား

ဆရာ။	ဘာေ့ၾကာင့္	ပါလ။ဲ

ေစတနာဆိုတာ	တိုကတ္ြနး္ႏႈိးေဆာျ္ခငး္၊	စတိက္ို	လႈံ႔ေဆာျ္ခငး္လို႔လညး္

အနကထ္ြက	္တယ။္	သတူစပ္ါးအက်ဳ	းိကို	လိုလားျခငး္လို႔လညး္	အနကထ္ြကတ္ယ။္

ဒတုယိအဓပိၸာယန္႔ဲ	ေျပာတာပ	ဲျဖစလ္မိ့္မယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ထငတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

ေျပာဖးူတာ	ကေတာ	့ဆရာ	ေဇာဂ္်ီပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	စာေရး	ဆရာ	ျဖစစ္တနုး္က

ဆရာေဇာဂ္်ီက	မၾကာခဏ	ေျပာဖးူတယ။္	စာေရး	ဆရာမ	ာွ	ေစတနာဟာ	အေရး

ႀကးီတဲ့အေၾကာငး္၊	ေစတနာမပါတဲ့စာဟာ	အတတပ္ညာပိုငး္	အရ	ဘယေ္လာကပ္ဲ

ေကာငး္ေစကာမ	ူစာေကာငး္တစပ္ဒု	္မ	ျဖစႏ္ိုငတ္ဲ့အေၾကာငး္	ေျပာဖးူတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္

သေဘာတတူယ။္	စာေရး	ဆရာ	ဒါမမွဟတု	္အႏပုညာရငွတ္ိုငး္မာွ	လပုင္နး္	တာဝန	္Mission

တစခ္ရုွိတယ။္	အဒဲ	ီအလပု	္ကေတာ	့လ႔ူေလာကႀကးီကို	ေကာငး္က်ဳ	းိျပ	ဳဖို႔၊	လ႔ူအဖြ႔ဲ	အစညး္ကို

ေကာငး္က်ဳ	းိျပ	ဳဖို႔	ျဖစတ္ယ။္	လ႔ူေလာကမာွ	ရွိတဲ့	မတရားမႈ	၊	မမွ်တမႈ	၊	မမနွက္နမ္ႈ	ေတြ	ကို



တငျ္ပဖို႔	ျဖစတ္ယ။္	တစလ္ံုးတညး္န႔ဲေျပာရရင	္အမနွတ္ရားကို	ရာွေဖြဖို႔	ျဖစတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္

သ႔ူစာ	သ႔ူရ႕ဲ	အႏပုညာဟာလညး္	ေလာကႀကးီကို	သယပ္ိုးတဲ့	ေစတနာေတြ	ပါရမယ။္	ဒါဟာ

စာေရး	ဆရာ	ရ႕ဲ	အျမင့္ဆံုး	ရညမ္နွး္ခက်၊္	အျမင့္ဆံုးပနး္တိုင	္ျဖစတ္ယ။္	ထငရ္ာွးၿပးီ

ႀကးီကယ်တ္ဲ့	စာေရး	ဆရာ	ႀကးီတိုငး္ဟာ	သတူို႔စာေပေတြ	န႔ဲ	ေလာကေကာငး္က်ဳ	းိကို	ျပဳ

ခဲ့ၾကတယ။္	အနညး္ဆံုး	သတူို႔မွီတငး္	ေနထိုငရ္ာ	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္ရ႕ဲ	ေကာငး္က်ဳ	းိကို

ေဆာငၾ္ကတယ။္	ေတာ	္လစ္တြိဳ	ငး္ကို	ၾကည့္မလား၊	တဂိုးကို	ၾကည့္မလား၊	သခငက္ိုယေ္တာ္

မႈိငး္ကို	ၾကည့္မလား၊	ရွိတစ္ပးီယားကို	ၾကည့္မလား၊	ထငရ္ာွးႀကးီကယ်တ္ဲ့	စာေရး

ဆရာတိုငး္ဟာ	ေလာကကို	ေကာငး္က်ဳ	းိျပ	ဳခဲ့ၾကတာခည်း္ပ။ဲ

သတူို႔စာတိုငး္မာွ	ေစတနာပါတယ။္	'စစႏ္ငွ့္	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	'	မာွ	ေတာ	္လစ္တြိဳ

ငး္ရ႕ဲ	ေစတနာ	ဟာ	ဘာလ။ဲ	အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္က	နပိုလယီစံစပ္ြဟဲာ	ကမၻာမာွ

အႀကးီကယ်ဆ္းံစုစပ္ြႀဲကးီ။	ဒစီစပ္ြမဲာွ	အျပစမ္ရွိတဲ့လေူတြ	ေသခဲ့ရတယ။္	ဒဏရ္ာရခဲ့ၾကတယ။္

အိုးမဲ့အမိမ္ဲ့	ျဖစခ္ဲ့ရတယ။္	တခ်ဳ	႕ိက	ျပငသ္စစ္စဘ္ရုင	္နပိုလယီေံၾကာင့္	ဒလီို	ျဖစရ္တာ

လို႔လညး္	ေျပာၾကတယ။္	တခ်ဳ	႕ိကလညး္	ဇာဘရုငေ္ၾကာင့္	လို႔	ေျပာၾကတယ။္	တခ်ဳ	႕ိကလညး္

သတံမနေ္တြ	မလမိၼာလို႔လို႔	ေျပာၾကတယ။္	ေတာ	္လစ္တြိဳ	ငး္က

သတူို႔အားလံုးျပတဲ့အေၾကာငး္ေတြ	ကို	စစိစျ္ပတယ။္	အေၾကာငး္န႔ဲ	အက်ဳ	းိတို႔ရ႕ဲ

အဘဓိမၼာသေဘာအရ	ဆကႏ္ႊယေ္နပံု၊	အေၾကာငး္န႔ဲ	အက်ဳ	းိတို႔ရ႕ဲ	သမိုငး္ေရး	အရ

ဆကစ္ပေ္နပံု	တို႔ကို	ခြျဲခမး္စတိျ္ဖာၾကည့္ၿပးီ	သတူို႔ျပတဲ့	အေၾကာငး္တရားေတြ	ခည်း္ေၾကာင့္

ေတာ	့မဟတုတ္န	္ရာဘးူ။	တျခားတစပ္ါးေသာ	အေၾကာငး္တရားေတြ	လညး္	ရွိရဦးမယ။္

ဒအီေၾကာငး္တရားေတြ	ကို	ရာွေဖြရမယ။္	အေၾကာငး္တရားမာ်း	စြာ	ဆံုစညး္တိုကဆ္ိုငမ္ႈ

ေၾကာင့္	သာလွ်င	္ဒအီ	ျဖစအ္ပက်ႀ္ကးီ	ဒစီစႀ္ကးီ	ေပၚေပါကလ္ာရျခငး္	ျဖစတ္ယ။္

ဒအီေၾကာငး္တရားေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မရာွေဖြႏိုင	္ေသးသမွ်	စစေ္တြ

ျဖစေ္နလမိ့္ဦးမယလ္ို႔	ေရး	ခဲ့တယ။္	သ႔ူေစတနာဟာ	လ႔ူေလာကႀကးီ	သာယာ	စညပ္ငေ္ရး	ကို

လိုလားတဲ့ေစတနာ	ျဖစတ္ယ။္	ေစတနာနညး္တဲ့	စာေပတိုငး္ဟာ	ေသးႏပုသ္မိဖ္င်း္

တဲ့စာေပေတြ	ျဖစၿ္ပးီ	လ႔ူေလာကႀကးီတစခ္လုံုးကို	လႊမး္ျခံဳ	တဲ့ေစတနာမ်ဳ	းိကို



ထားႏိုငတ္ဲ့စာေပမ်ဳ	းိ	ဟာ	ႀကးီကယ်တ္ဲ့စာေပ	ျဖစတ္ယ။္	ရွိတစ္ပးီယားလညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ

ရိုမယီိုန႔ဲ	ဂ်ဴ	း	လယိကမ္ာွ	သ႔ူေစတနာဟာ	မသိားစရုနၿ္ငိဳ	း	ေတြ	ေၾကာင့္	အျပစမ္ရွိတဲ့ခစ်သ္ႏူစွ္

ဦးဟာ	ေသပြဝဲငၾ္ကရတယ။္	သတူို႔ေခတမ္ာွ	အားေကာငး္ခဲ့တဲ့	ေျမရငွပ္ေဒသရာဇလ္တူနး္စား၊

မငး္စိုးရာဇာလတူနး္စားေတြ	ထကဲ	ရနၿ္ငိဳ	း	ေတြ	ေၾကာင့္	အျပစမ္ရွိတဲ့လငူယေ္တြ

ေသရတယဆ္ိုတာကိုေျပာတာ။	ဒစီနစဆ္ိုးႀကးီ	ေပာ်ကက္ြယေ္စလိုတဲ့	ေစတနာန႔ဲေရး	တာ။

ဒါေၾကာင့္	မို႔	သ႔ူစာဟာ	ႀကးီကယ်ထ္ငရ္ာွးေနတာ။	သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္ရ႕ဲ	ကဗာ်ႀကးီေတြ

ဟာ	ဖႏိွိပမ္ႈ	ေအာကက္	လြတေ္ျမာကၿ္ပးီ	ျမနမ္ာျပညသ္ေူတြ	လြတလ္ပတ္ဲ့လမူ်ဳ	းိ	ျဖစေ္စခင်တ္ဲ့

ေစတနာန႔ဲေရး	တာ။	ဒါေၾကာင့္	မို႔	သ႔ူမဟာကဗာ်ႀကးီေတြ	ဟာ	ႀကးီကယ်ထ္ငရ္ာွးေနတာ။

ေစတနာႀကးီမားသညႏ္ငွ့္	အမွ်	စာတစပ္ဒုရ္႕ဲ	ဂဏုသ္တငး္ဟာ	ႀကးီကယ်မ္ာွ	ပ။ဲ

ေစတနာနညး္သညႏ္ငွ့္	အမွ်	စာတစပ္ဒုရ္႕ဲ	ဂဏုသ္တငး္ဟာ	ေသးသမိမ္ာွ	ပ။ဲ	ေစတနာ	လႊမး္ျခံဳ

ႏိုငတ္ဲ့စာမ်ဳ	းိကို	ေရး	ႏိုငသ္ညႏ္ငွ့္	အမွ်	အဒဲ	ီစာေရး	ဆရာရ႕ဲ	ဂဏုသ္ကိၡာ	ႀကးီကယ်	္မာွ	ပ။ဲ

ေစတနာ	မလႊမး္ျခံဳ	ႏိုငတ္ဲ့	စာမ်ဳ	းိကိုေရး	သညႏ္ငွ့္	အမွ်	အဒဲ	ီစာေရး	ဆရာရ႕ဲ	ဂဏုသ္ကိၡာဟာ

လညး္	ေသးသမိမ္ာွ	ပ။ဲ

ေနာကေ္မးခြနး္တစခ္	ုဆကလ္ိုကၾ္ကရေအာငလ္ား	ဆရာ။

ဘာသာျပနတ္စခ္ဟုာ	စာေပမာွ	ေမြးစားသားသမးီ	ျဖစေ္ၾကာငး္၊	သို႔	ရာတြင	္ဘာသာျပနသ္ကူ

တြယတ္ာလာသည့္အခါတြင	္ထိုဘာသာျပနသ္ည	္သားသမးီအရငး္သဖြယ္

ျဖစလ္ာတတေ္ၾကာငး္၊	'မဖိရုားဖြားေစာ'	ဝတၳဳ	န႔ဲ	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ဆရာ	ေရး	ခဲ့ဖးူပါတယ။္

'မဖိရုားဖြားေစာ'	လို	တြယတ္ာတဲ့	တျခားဘာသာျပနေ္တြ	ေရာရွိပါသလား။	ဘာေၾကာင့္

တြယတ္ာမပိါသလ။ဲ

စာတစပ္ဒု၊္	ဝတၳဳ	တစပ္ဒုက္ိုေရး	ရတာ	ဟာ	စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္အဖို႔

သားသမးီ	တစေ္ယာက	္ကို	ေမြးရတာ	န႔ဲတတူယ။္	ဒါကို	စာေရး	သတူိုငး္

နားလညႏ္ိုငလ္မိ့္မယလ္ို႔	ထငတ္ယ။္	ဆိုပါေတာ	့ကိုယ့္ရငထ္မဲာွ	စာေရး	ဖို႔

စတိက္းူတစခ္ရုၿပဆီိုကတညး္က	အဒဲ	ီစတိက္းူကေလးကို	ေပာ်ကမ္သြားေအာင၊္	ခကမ္ငါးျဖာ

စံုလာေအာင၊္	တျဖညး္ျဖညး္	ႀကးီထြားလာေအာင	္ေမြးယရူ	တယ။္	ကိုယက္	ျပ	ဳစေုစာင့္ေရာွက္



ရငထ္မဲာွ	ေမြးျမ	ဴၿပးီ	ေမြးထတုလ္ိုကတ္ဲ့အခါ	အဂၤါလညး္	စံုတယ။္

သားေကာငး္သမးီေကာငး္လညး္	ျဖစတ္ယဆ္ိုရင	္မဘိ	စတိခ္မ်း္သာရတယ။္	ၾကညႏ္းူရတယ။္

စာေရး	ဆရာမ	ာွ	လညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ	ကိုယက္	စာတစပ္ဒုက္ို	ရငထ္မဲာွ	ခကမ္ငါးျဖာစံုေအာင္

ေမြးျမ	ဴလာရၿပးီ	ေမြးထတုလ္ိုကတ္ယ။္	အႏပုညာလညး္ေျမာကတ္ယ။္	ေစာေစာကေျပာသလို

အက်ဳ	းိျပ	ဳႏိုငတ္ဲ့	စာတစပ္ဒုလ္ညး္	ျဖစသ္ြားတယဆ္ိုရင	္အဒဲ	ီစာကို	တြယတ္ာရမယ။္

သ႔ူကိုၾကည့္ၿပးီ	ၾကညႏ္းူ	ရတယ။္	ဂဏုယ္ရူတယ။္	စတိခ္မ်း္သာရတယ။္	ကိုယ့္စာဟာ

ရညရ္ြယခ္က်ေ္တာ	့ေကာငး္ပါရ႕ဲ	။	ဒါေပမယ့္	အႏပုညာမေျမာကရ္င	္နညး္နညး္	ညံ့ေနရင၊္

အဂၤါမစံုရင	္စတိမ္ေကာငး္	ျဖစရ္တယ။္	သနားရတယ။္	တစခ္ါ	ကိုယ့္စာဟာ	အဂၤါေတာ	့စံုပါရ႕ဲ

။	အႏပုညာေတာ	့ေျမာကပ္ါရ႕ဲ	။	ဒါေပမယ့္	ဦးတညခ္က်က္	မာွ	းေနရင	္ကိုယေ္မွ်ာမ္နွး္တဲ့	အက်ဳ

းိသကေ္ရာကမ္ႈ	မ်ဳ	းိမရဘ	ဲေျပာငး္ျပနအ္က်ဳ	းိ	သကေ္ရာကမ္ႈ	မ်ဳ	းိကို	ရလာရင္

စတိဆ္ငး္ရရဲတယ။္	သားသမးီ	ဘယေ္လာကပ္ဆဲိုးဆိုး	ကိုယ့္သားသမးီ	မဟတုဘ္းူလို႔

ေျပာလို႔မရေတာဘ့းူ။	ကိုယက္	ေမြးထတုထ္ားၿပးီၿပ။ီ	ဒမီာွ	လညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ	ကိုယ့္စာက

မေကာငး္တဲ့ရလဒေ္တြ	ကို	ျဖစေ္စရင၊္	အဆပိအ္ေတာကေ္တြ	ျဖစေ္နရင္

ကိုယ့္စာမဟတုဘ္းူလို႔ေတာ	့ေျပာလို႔မရေတာဘ့းူ။	ကိုယက္	ေရး	ထတုၿ္ပးီၿပ။ီ

သားဆိုးသမးီဆိုးက	ေတာ	္ေသးတယ။္	သားဆိုးသမးီဆိုးကို	စြန႔္လႊတေ္ၾကာငး္ေၾကညာရင္

လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္က	လကခ္	ံေသးတယ။္	အသအိမတွျ္ပ	ဳေသးတယ။္	ကိုယေ္ရး	တဲ့စာကို	မမိ၏ိ

စာတစပ္ဒုအ္	ျဖစမ္	ွစြန႔္လႊတ	္လိုကၿ္ပ	ီျဖစပ္ါ၍	ေနာငတ္ြင	္မည	္သုိ႔မွ်

သကဆ္ိုငျ္ခငး္မရွိေတာပ့ါေၾကာငး္လို႔	ေၾကညာလို႔	ျဖစတ္ာ	မဟတုဘ္းူ။	ဒါေၾကာင့္	စာေရး

ဆရာရ႕ဲ	စာတစပ္ဒုဟ္ာ	ကိုယေ္မြးတဲ့	သားသမးီန႔ဲတတူယ။္

တစခ္ါတေလမာွ	ကိုယ့္မာွ	လညး္	သားသမးီရွိတယ။္	ဒါေပမယ့္	သမူာ်း

ေမြးထားတဲ့	သားသမးီက	လမိၼာေရး	ျခားရွိတယ။္	ခစ်စ္ရာေကာငး္တယဆ္ိုရင္

ေမြးစားခင်ၾ္ကတယ။္	ေမြးစားေလ	့ရွိၾကတယ။္	ဘာသာျပနစ္ာတစပ္ဒုဟ္ာလညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ

မလူက	သမူာ်း	ေမြးထားတဲ့သားသမးီ။	သမူာ်း	ေရး	ထားတဲ့စာ။	သ႔ူကိုေတြ	႔လိုကေ္တာ့

တြယတ္ာမတိယ။္	ခစ်မ္တိယ။္	သေဘာကမ်တိယ။္	ငါသ့ားသမးီေလး	ျဖစရ္င္



ဘယေ္လာကေ္ကာငး္မလလဲို႔	ေတာင့္တမသိလို	ငါေရး	တဲ့စာ	ျဖစရ္င္

ဘယေ္လာကေ္ကာငး္မလလဲို႔	ေတာင့္တမတိယ။္	ဒါေပမယ့္	ကိုယက္	သ႔ူလိုမေရး	ႏုိငဘ္းူ။

ဒအီခါမာွ	ဘာသာျပနတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ဘာသာျပနစ္ာတစပ္ဒုဟ္ာ

ေမြးစားသားသမးီန႔ဲတတူယ။္

ဒသီေဘာမ်ဳ	းိကို	'မဖိရုားဖြားေစာ'	ဝတၳဳ	ဘာသာျပနတ္နုး္က	အမာွ	အ	ျဖစ္

ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ခဲ့	ဖးူတယ။္	မဖိရုားဖြားေစာအေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ရာဇဝငမ္ာွ

ဖတခ္ဲ့ရဖးူတယ။္	လယတ္ပီ႑တိ	ဦးေမာငႀ္ကးီေရး	တဲ့	'မဖိရုားဖြားေစာ'	မာွ	လညး္	ကၽြနေ္တာ္

တို႔	ဖတခ္ဲ့ရဖးူတယ။္	ခတုစခ္ါ	ေမာရစ	္ေကာလစေ္ရး	တဲ့ဝတၳဳ	ကို	ဖတရ္ျပနတ္ယ။္

မဖိရုားဖြားေစာဟာ	ဉာဏအ္ေျမာအ္ျမငႀ္ကးီတဲ့	အမ်ဳ	းိသမးီ၊	ဇနပဒုက္ေလးမာွ	ေမြးတဲ့

ေတာသ၊ူ	နနး္ေတာ	္ထေဲရာကသ္ြားတဲ့အခါမာွ	အလြန	္အေျမာအ္ျမငရ္ွိတဲ့	မဖိရုားတစပ္ါး

ျဖစလ္ာတယ။္	ဒါကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔သၿိပးီသား။	ဒါေပမယ့္	'မဖိရုား	ဖြားေစာ'	ဝတၳဳ	မာွ

ေမာရစေ္ကာလစဖ္ြ႔ဲသြားပံုက	သရပုေ္ပၚလြနး္၊	ေကာငး္လြနး္ေတာ	့သ႔ူကိုဖတၿ္ပးီ	ပတီိ

ျဖစရ္တယ။္	အားကရ်တယ။္	တြယတ္ာရတယ။္	ဒစီာမ်ဳ	းိေရး	ႏိုငတ္ဲ့စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်တ္ယ။္

ဒါေပမယ့္	ကိုယက္	ေရး	ႏိုငစ္ြမး္မရွိဘးူ။	ေမြးႏိုငစ္ြမး္မရွိဘးူ။	ဒေီတာ	့သ႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္ေမြးစား

တယ။္	ဘာသာျပနတ္ယ။္	ေမြးစားရငး္	ကိုယ့္သားသမးီအရငး္လိုပ	ဲတြယတ္ာလာတယ။္

တျခား	ကၽြနေ္တာ	္ဘာသာျပနတ္ဲ့	ဝတၳဳ	ေတြ	မာွ	လညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ္

သေဘာကမ်၊ွ	တြယတ္ာမ၊ွ	ႏစွသ္က္္	မ	ွဘာသာျပနတ္ယ။္	တစခ္ါတေလ	ထတုေ္ဝသတူို႔က

ဘာတို႔က	ဒစီာအပုက္ို	ျပနေ္ပးပါလို႔	ေျပာတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္ဘာသာမျပနဘ္းူ။	ကၽြနေ္တာ္

ဘာသာျပနတ္ဲ့ဝတၳဳ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	ကလ္ို႔	ျပနတ္ာခည်း္ပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္တြယတ္ာလို႔

ျပနတ္ာခည်း္ပ။ဲ	ဘာေၾကာင့္	တြယတ္ာရသလဆဲိုတာ	ကေတာ့

ေစာေစာကေျပာတဲ့အတုိငး္ပါပ။ဲ	သမူာ်း	က	ေမြးထတုထ္ားေပမယ့္	အဒဲ	ီကေလးက	လမိၼာေရး

ျခားရွိတာကိုး။	ခစ်စ္ရာေကာငး္တာကိုး၊	တြယတ္ာစရာေကာငး္တာကိုး။

ဆရာေ့ဆာငး္ပါးတစပ္ဒုက္ိုကိုးကားၿပးီ	ေမးခင်ပ္ါတယ။္

ေငြေၾကးတတႏ္ိုငလ္ွ်ငေ္သာ	လ္ညး္ေကာငး္၊	အသိုငး္အဝိုငး္ေကာငး္လွ်ငေ္သာ	လ္ညး္ေကာငး္



စာအပုတ္စအ္ပုက္ို	ထတုေ္ဝႏိုငေ္သာ	လ္ညး္	စာဖတပ္ရသိတအ္ား	မမိ၏ိ	စာကို

အတငး္လကခ္ခံိုငး္၍	မရလို႔	မိုးေဝမဂၢဇငး္မာွ	'ျမငး္ကို	အတငး္ေရေသာကခ္ိုငး္လို႔မရႏိုင'္

ဆိုတဲ့	ေခါငး္စဥန္႔ဲ	ဆရာ	ေရး	ခဲ့ဖးူပါတယ။္	ဒေီန႔	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	စာေပေလာကမာွ

အငအ္ားရွိတဲ့သေူတြ	က	သတူို႔အငအ္ားန႔ဲ	လံုးခင်း္ေလာကမာွ	တငမ္ဟတုေ္တာဘ့ဲ

မဂၢဇငး္ေလာကမာွ	ပါ	ဝငလ္ာတာ	ေတြ	႔ရပါတယ။္	ဒကီစိၥန႔ဲပတသ္ကၿ္ပးီ	ဆရာ

ဘယလ္ိုသေဘာရပါသလ။ဲ

စာေရး	ျခငး္အလပုဟ္ာ	လတူိုငး္ရ႕ဲ	ေမြးရာပါအခြင့္အေရး	ျဖစပ္ါတယ။္	ငါမ	ွေရး

ရမယ။္	သတူို႔ေတာ	့မေရး	ရဘးူလို႔	ေျပာလညး္	မေျပာႏိုငဘ္းူ။	ေျပာလညး္	မေျပာသင့္ဘးူ။

လတူိုငး္	ေရး	ႏိုငတ္ယ။္	ဒါေပမယ့္	စာေရး	ဆရာဟာ	ျဖတလ္မး္ကလိုကလ္ို႔ေတာ	့မရဘးူ။	ရရင္

ခဏပရဲမာွ	ပ။ဲ	စာေရး	ဆရာတငမ္ဟတုဘ္းူ။	အႏပုညာလပုင္နး္တိုငး္ဟာ	ျဖတလ္မး္န႔ဲ	မရဘးူ။

ေရရညွလ္ပုရ္တဲ့	အလပုေ္တြ	။	စာေရး	ဆရာစတိ	္ထားႏိုငဖ္ို႔က	ပိုၿပးီ	မလြယေ္သးတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ႀကိဳ	း	စား	တနုး္ပ။ဲ	ဒါျဖင့္	စာေရး	ဆရာစတိထ္ားဆိုတာ	ဘာလ။ဲ	စာေရး

ဆရာဟာ	ကေလာငက္ေလး	တစေ္ခာ်ငး္	လလူားေျမာကလ္ာဖို႔	ႀကိဳ	း	ႀကိဳ	း	ကတုက္တု္

လပုခ္ဲ့ရတာ	။	ဒေီတာ	့ဒလီို	ခခဲကဲတက္တ	္ေမြးလာရတဲ့	ကေလာငက္ေလးကို	ရိုေသရမယ။္

ကေလာငရ္႕ဲ	သကိၡာကို	ေစာင့္ထနိး္ရမယ။္	စာေရး	ဆရာရယလ္ို႔	ျဖစလ္ာေတာ	့စာေရး	ဆရာ

ေစာင့္ရမယ့္ကင့်္ဝတေ္တြ	ရွိတယ။္	ဘယဥ္ပေဒန႔ဲမ	ွျပ႒ာနး္ထားတာေတာ	့မဟတုဘ္းူ။

အစဥအ္လာ	လုိကန္ာခဲ့ၾကတဲ့	ကင့်္ဝတေ္တြ	ရွိတယ။္	အဒဲါ	ေတြ	ကို	လိုကန္ာသင့္တယ။္

ျဖတလ္မး္ကလိုကလ္ာတဲ့	စာေရး	ဆရာ	ကေတာ	့အဒဲ	ီကင့်္ဝတေ္တြ	ကို	မလိုကန္ာေတာဘ့းူ။

ကေလာငတ္စေ္ခာ်ငး္ကို	ပိုငတ္ယဆ္ိုရငပ္	ဲေရး	သင့္	မေရး	သင့္	မစဥး္စား	ၾ	ကေတာဘ့းူ။

ကိုယန္႔ဲ	ပဂုၢိဳ	လေ္ရး	အရ	မသင့္ျမတသ္၊ူ	ဒါမမွဟတု	္တစဖ္ကသ္ားကို	ထခိိုကန္စန္ာ	ေအာင္

လပုတ္ာမ်ဳ	းိေတြ	ရွိလာတတတ္ယ။္	ဒါဟာ	တကယ့္စာေရး	ဆရာရ႕ဲ	ကင့်္ဝတမ္ဟတုဘ္းူ။

အယဒ္တီာေတြ	မာွ	လညး္	ဒအီတိုငး္ပ။ဲ	ဟိုတနုး္က	အယဒ္တီာ	တစေ္ယာက	္ျဖစဖ္ို႔

သပိခ္ကခ္တဲယ။္	ခေုခတမ္ာွ	ေတာ	့အေၾကာငး္ေၾကာငး္ေၾကာင့္	စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက္

အမည	္ခဖံို႔	လြယသ္လို	အယဒ္တီာ	တစေ္ယာက	္ျဖစဖ္ို႔ကလညး္	လြယတ္ယ။္



အယဒ္တီာထမဲာွ	ျဖတလ္မး္က	ေရာကလ္ာ	သေူတြ	ရွိေတာ	့စာေစာငေ္တြ	၊	မဂၢဇငး္ေတြ	ထမဲာွ

မထည့္သင့္တာေတြ	ထည့္တယ။္	တစဖ္ကသ္ား	ကို	ထခိိုကန္စန္ာမလား။	စာဖတသ္ကူို	အက်ဳ

းိျပ	ဳရ႕ဲ	လားဆိုတာကို	မစဥး္စားေတာဘ့းူ။	လႈပလ္ႈပ	္ရာွးရာွး	ျဖစရ္င၊္	ကိုယ့္စာေစာငမ္ဂၢဇငး္ကို

လစူတိဝ္ငစ္ားရင	္ၿပးီေရာဆိုၿပးီ	မထည့္သင့္တာေတြ	ထည့္ေနၾကတာေတြ	ရွိတယ။္	စာေရး

ဆရာမ	ာွ	လို	အယဒ္တီာမာွ	လညး္	စာရြကေ္ပၚမာွ	ေရး	မထားတဲ့	ထံုးတမး္စဥလ္ာေတြ

ရွိတယ။္	ကင့်္ဝတေ္တြ	ရွိတယ။္

ေစာေစာက	ကိုဝငး္ၿငမိး္ေျပာတဲ့	ေဆာငး္ပါးကို	ေရး	မတိာ	ကေတာ	့အဒဲီ

အခက်ေ္တြ	ကို	ျမငလ္ို႔	ေရး	တာပ။ဲ	ေယဘယုအ်ားျဖင့္	ေျပာရရငေ္တာ	့စေရး	ဆရာေတြ	မာ်း

လာတာဟာ	ေကာငး္တဲ့	အရာတစခ္ပုါပ။ဲ	သတူို႔မာွ	အေတြ	႔အၾကံဳ	ေတြ	ကို

ျဖတသ္နး္လာခဲ့ၾကတယ။္	ေရး	စရာေတြ	ရလာခဲ့ၾက	တယ။္	သတူို႔အေတြ	႔အၾကံဳ	ေတြ	ကို

ေဖာထ္တုေ္ျပာခင်တ္ဲ့ဆႏၵေတြ	ေပၚလာခဲ့ၾကတယ။္	ဒါေၾကာင့္	စာေရး	ၾကတာပ။ဲ	အထးူသျဖင့္

လမူႈ	အေျပာငး္အလႀဲကးီေတြ	ေပၚလာတဲ့အခါ၊	ေခတႀ္ကးီ	ေျပာငး္သြား	တဲ့အခါမာွ	အေတြ

႔အၾကံဳ	သစေ္တြ	ရတတတ္ယ။္	အဒဲ	ီအခါမာွ	ဒအီေတြ	႔အၾကံဳ	သစ	္ေတြ	ကို	ေဖာျ္ပခင်ၾ္ကတယ။္

ကိုယေ္တြ	႔ၾကံဳ	ခစံားရတာ	ေတြ	ကို	ေဖာျ္ပခင်ၾ္ကတယ။္	ဒမီာွ	စာကို	စေရး	တာပ။ဲ	ဒါေၾကာင့္

တိုငး္ျပညတ္စျ္ပညမ္ာွ	ကေလာငက္ိုငသ္ေူတြ	အေရအတြက	္မာ်း	ျပားလာ	ျခငး္ဟာ

ေယဘယုအ်ားျဖင့္	ေကာငး္တဲ့အရာတစခ္	ုျဖစတ္ယ။္

ဒါေပမယ့္	အေရအတြကမ္ာ်း	ရံုႏငွ့္	မၿပးီေသးဘးူ။	အရညအ္ခင်း္ပါ	ေကာငး္လာဖို႔

လိုေသးတယ။္	လြနခ္ဲ့တဲ့	တစႏ္စွ	္ေကာ်	္ႏစွ	္ႏစွ	္ေလာကက္	မိုးေဝမဂၢဇငး္ထမဲာွ

ကိုဝငး္ၿငမိး္ေျပာတဲ့	'ျမငး္ကို	အတငး္ေရေသာကခ္ိုငး္၍	မရႏိုင'္	ဆိုတဲ့ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒု္

ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ခဲ့တယ။္	ျမငး္ကို	ေရဆပိက္ို	ဆြသဲြားလို႔ရတယ။္	ဒါေပမယ့္	ျမငး္ကို

အတငး္ေရေသာကခ္ိုငး္လို႔	မရဘးူဆိုတဲ့	အဂၤလပိ	္စကားပံုတစခ္ရုွိတယ။္	တရတုမ္ာွ	လညး္

အလားတ	ူစကားပံုတစခ္ရုွိတယ။္	သ	ူကေတာ	့ျမငး္မဟတု	္ဘးူ။	ႏြားလို႔	သံုးထားတယ။္

ထားပါေတာ။့	အဒဲ	ီစကားပံုကို	သေဘာကၿ်ပးီ	ေခါငး္စဥတ္ပလ္ိုက	္တာပါ။	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာခင်တ္ဲ့	သေဘာက	ေငြေၾကးတတႏ္ိုငရ္င၊္	အရွိနအ္ဝါရွိရင၊္	အသိုငး္အဝိုငး္	ေကာငး္ရင္



စာအပုတ္စအ္ပုေ္ရး	ၿပးီ	ထတုႏ္ိုငတ္ယ။္	စာေရး	ဆရာလို႔လညး္	အမည	္ခႏံိုငတ္ယ။္	ဒါေပမယ့္

စာဖတပ္ရသိတက္ို	အတငး္လကခ္ခံိုငး္လို႔မရဘးူ။	သသူေဘာကမ်	ွလကခ္တံာ။	ဒါေၾကာင့္

စာေရး	ဆရာေတြ	မာ်း	လာတာဟာ	ေကာငး္ေပမယ့္	တကယ့္စာေရး	ဆရာ	ျဖစေ္အာင္

လပုဖ္ို႔လိုတယ။္	တကယ့္စာေရး	ဆရာ	ျဖစဖ္ို႔အတြက	္အမည	္ခရံံု၊	ကတျ္ပားကိုငရ္ံုန႔ဲမရဘးူ။

စာေရး	ဆရာစတိ	္ရွိဖို႔လိုတယ။္	စာေရး	ဆရာဆိုတာ	ခန႔္လို႔ရတာ	မဟတုဘ္းူ။

ျဖတလ္မး္လိုကလ္ို႔ရတာ	မဟတုဘ္းူ။	တကယ	္ယံုယံုၾကညၾ္ကညန္႔ဲ	စာေပကို	အစဥတ္စိုကေ္ရး

ေနမ	ွစာေရး	ဆရာ	ျဖစတ္ာ။	ဒေီတာ	့ကိုဝငး္ၿငမိး္ရ႕ဲ	ေမးခြနး္ကို	ခ်ဳ	ပၿ္ပးီေျဖလိုကရ္င	္စာေရး

ဆရာေတြ	မာ်း	လာတာဟာ	ေကာငး္တယ။္	ဒါေပမယ့္	ျဖတလ္မး္န႔ဲ	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်ရ္င၊္

စာေပကိုမခစ်ဘ္	ဲစာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်ရ္ငေ္တာ	့မေကာငး္ဘးူ။

စာေရး	ခင်တ္ဲ့သ	ူတစေ္ယာက	္အေနန႔ဲ	စာကုိ	စတိပ္ါပါ	မပါပါေရး	ေနမွ

တိုးတကမ္ႈ	ရမယလ္ို႔	ဆရာႀကးီ	ဆမၼားဆကမ္ြမက္	ယဆူတယ။္	ဆရာေရာ

ဘယလ္ိုယဆူသလ။ဲ

ဆမၼားဆကမ္ြမေ္ျပာခဲ့တဲ့	ဒစီကားကို	ကိုဝငး္ၿငမိး္	ဘယမ္ာွ	ေတြ

႔ခဲ့ဖးူသလဆဲိုတာကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္မေျပာတတဘ္းူ။	ဒါေပမယ့္	ကၽြနေ္တာ္

မတွမ္တိာတစခ္ေုတာ	့ရွိတယ။္	၁၉၅၈	ခႏုစွ	္တစဝ္ိုကေ္လာကတ္နုး္က	ဆမၼားဆကမ္ြမ္

ရနက္နုက္ိုေရာကလ္ာၿပးီ	စထရငး္ဟိုတယမ္ာွ	တညး္ေန	တယ။္	အဒဲ	ီေတာ	့ဆရာႀကးီက

အသက	္၈၀	ေကာ်ေ္လာကရ္ွိၿပ။ီ	အဒဲ	ီမာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	စာေရး	ဆရာတစစ္ကုေနၿပးီ

ဆရာႀကးီကို	လကဖ္ကရ္ညပ္ြေဲလးတစခ္နု႔ဲ	ဧည့္ခတံယ။္	အဒဲ	ီမာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔က	ေရး

သဖူတသ္	ူေဆြးေႏြးပြသဲေဘာမ်ဳ	းိ	ေမးခြနး္ေတြ	ေမးၾကတယ။္	အဒဲ	ီတနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္က

ေမးခြနး္တစခ္ေုမးတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္ေမးတာ	ကေတာ	့စာေရး	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ျဖစခ္င်ရ္င္

ဘယလ္ိုလပုရ္မလလဲို႔	ေမးတာမဟတုဘ္းူ။	ကၽြနေ္တာ	္က	ဆရာႀကးီရ႕ဲ	အဂၤလပိစ္ာအေရး

အသားကို	သေဘာကတ်ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ဒလီို	စကားေျပ	အေရး	အသားေကာငး္ေအာင္

ဘယလ္ိုေရး	ရမလလဲို႔	ေမးတယ။္	ဒေီတာ	့ဆရာႀကးီက	စာအေရး	အသားေကာငး္ခင်ရ္င	္ေရး



ေနရမယလ္ို႔	ေျပာသြားတယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္မတွမ္ေိနတယ။္	သေဘာ	ကေတာ့

အေလအ့ကင့်္လပုရ္မယလ္ို႔	ေျပာသြားတာပါပ။ဲ	စကားေျပ	အေရး	အသား

တိုးတကေ္ကာငး္မြနေ္ရး	န႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ေျပာသြားတာပါ။	ဒါက	စာေရး	ေနတဲ့	စာေရး

ဆရာေတြ	န႔ဲ	ဆိုငတ္ယ။္

ကိုဝငး္ၿငမိး္ေမးတဲ့	ေမးခြနး္က	စာေရး	ဆရာ	မ	ျဖစေ္သးသေူတြ	န႔ဲ

ဆိုငတ္ဲ့ေမးခြနး္။	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်သ္ေူတြ	န႔ဲ	ဆိုငတ္ဲ့ေမးခြနး္။	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်သ္ူ

တစေ္ယာက	္ဟာ	စတိပ္ါပါ	မပါပါ	ေရး	ေနရမယ။္	ဒါမ	ွတိုးတကမ္ႈ	ရမယဆ္ိုတဲ့	ေမးခြနး္။

ေမးခြနး္ႏစွ	္ခကု	နညး္နညး္	ေလး	ကြာေနတယ။္	တစခ္ကု	ေရး	ေနသနူ႔ဲပတသ္ကတ္ဲ့ေမးခြနး္။

ေရး	ခင်စ္တိရ္ွိတယဆ္ိုရင	္စတိမ္ပါဘးူဆိုတဲ့	ျပႆ ကနာ	မေပၚေတာဘ့းူ။	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေနန႔ဲ

ေျပာရရင	္စာေရး	ခင်တ္ဲ့သဟူာ	ေရး	ေနရမယ။္	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်သ္ဟူာလညး္

သကူိုယတ္ိုငက္	ေရး	ခင်ေ္နၿပပီ။ဲ	စတိပ္ါပါ	မပါပါဆိုတဲ့ျပႆ ကနာ	မေပၚေတာ	့ပါဘးူ။

ကိုဝငး္ၿငမိး္ေျပာတဲ့	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်သ္မူာွ	လညး္	ဒအီတိုငး္ပါပ။ဲ	ေရး

ေနရမာွ	ပ။ဲ	ေလက့င့်္	ေနရမာွ	ပ။ဲ	အတတပ္ညာတစခ္ဟုာ	ေလက့င့်္ေနမ	ွတိုးတကလ္ာမယ္

မဟတုလ္ား။	ေစာငး္တတ	္ခင်တ္ဲ့သဟူာ	ေစာငး္န႔ဲ	ကငး္ကြာလို႔မ	ျဖစဘ္းူ။

တငး္နစရ္ိုကခ္င်တ္ဲ့သဟူာ	ညေနတိုငး္	တငး္နစက္ြငး္	ကို	ေရာကေ္နရမယ။္	ဒါဟာ	စာေရး

ဆရာန႔ဲေရာ၊	စာေရး	ဆရာ	ျဖစခ္င်သ္နူ႔ဲေရာ	ဆိုငတ္ယလ္ို႔	ထငတ္ယ။္

ႏိုငင္ျံခား	စာေပေဝဖနေ္ရး	န႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ	စာေပေဝဖနေ္ရး

ဘယလ္ိုကြာျခားပါသလ။ဲ

တတူာေတြ	လညး္	ရွိတယ။္	ကြာျခားတာေတြ	လညး္	ရွိတယ။္	ကၽြနေ္တာ္

တို႔ဆမီာွ	ျပငး္ျပငး္	ထနထ္န	္ေဝဖနၾ္ကတာေတြ	ရွိသလို	သတူို႔ဆမီာွ	လညး္	ရွိတာပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	မာွ	ႏစွ	္မ်ဳ	းိသြားေတြ	႔တယ။္	တစမ္်ဳ	းိက

ပံုသဏၭာနက္ိုအသားေပးတဲ့	ေဝဖနေ္ရး	။	ေနာကတ္စမ္်ဳ	းိက	အေၾကာငး္အရာကို

အသားေပးတဲ့ေဝဖနေ္ရး	၊	ဒါဟာ	အစြနး္ႏစွ	္ဖကလ္ို႔ထငတ္ယ။္	ပံုသဏၭာန	္ေဝဖနေ္ရး	န႔ဲ

အေၾကာငး္အရာေဝဖနေ္ရး	ႏစွ	္ခစုလံုးကို	ေပါငး္စပဖ္ို႔	လိုမယထ္ငတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ



ေဝဖနေ္ရး	န႔ဲ	သတူို႔ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	မာွ	ကြာျခားခက်ေ္တြ	လညး္	ရွိတယ။္	ကြာျခားခက်္

ကေတာ	့သတူို႔ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	က	ရင့္ကက်တ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ	မရင့္ကက်ေ္သးဘးူ။

ပညာရငွပ္ံုသဏၭာနက္ို	အသားေပးလြနး္ေနတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	က

ပံုသဏၭာန	္ထက	္အေၾကာငး္အရာကို	ဦးစားေပးေဝဖနတ္ယ။္	သတူို႔ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	က

ပဂုၢလဓ႒ိာန	္အစြ	ဲနညး္တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ	ပဂုၢလဓ႒ိာနသ္ေဘာ	မာ်း	တယ။္

သတူို႔ဆမီာွ	က	ေခတဟ္ာ	အေျပာငး္အလနဲညး္ၿပးီ	တညၿ္ငမိေ္နတဲ့ေခတ	္ျဖစေ္လေတာ့

စာေပမာွ	ျငငး္ခံုရတာ	၊	အေၾကာငး္	အရာပိုငး္မာွ	ျငငး္ခံုရတာ	နညး္တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

ကေတာ	့ဖြ႔ံၿဖိဳ	း	ဆေဲျပာငး္လမဲႈ	ေတြ	ကို	ျဖတသ္နး္	ရဆ	ဲႏုိငင္	ံျဖစေ္လေတာ	့လမူႈ

အေျပာငး္အလေဲတြ	လညး္	မာ်း	တယ။္	မာ်း	တဲ့အေလာ်က	္အေၾကာငး္

အရာတစခ္နု႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ရႈျမငပ္ံုေတြ	လညး္	ကြျဲပားတတတ္ယ။္

တေလာက	တိုငး္မဂၢဇငး္မာွ	အေမရကိနသ္မိုငး္ဆရာ	ေပါလက္ေနဒေီရး	တဲ့

'အငအ္ားႀကးီ	ႏိုငင္မံာ်း	ေပၚထြနး္လာပံုႏငွ့္	ကဆ်ံုးပံု'	ဆိုတဲ့	သမိုငး္ကမ်း္ကို	ေဝဖနသ္ြားတာကို

ဖတလ္ိုကရ္တယ။္	ၿပးီေတာ	့အဒဲ	ီမဂၢဇငး္မာွ	ပ	ဲလကတ္ငအ္ေမရကိတိုက	္ႏိုဗယဆ္ရု	စာေရး

ဆရာႀကးီ	ဂါဆယီာ	မားကြကဇ္	္'ကာလဝမး္	ေရာဂါ	ကပထ္ကဲ	အခစ်'္	ဆိုတဲ့ဝတၳဳ	န႔ဲ

ေရဝတအီမ်ဳ	းိသားႏိုဗယဆ္ရု	စာေရး	ဆရာႀကးီ	အိုငး္ဇကဘ္ာရွီဗစဆ္ငး္ဂါးရ႕ဲ	ဝတၳဳ	တိုေပါငး္ခ်ဳ

ပက္ိုေဝဖနတ္ဲ့	ေဝဖနခ္က်ေ္တြ	ကို	ဖတလ္ိုကရ္တယ။္	အဒဲ	ီေဝဖနခ္က်ေ္တြ	အားလံုးမာွ

ေဝဖနေ္ရး	ဆရာက	ေကာငး္ကြကေ္ရာ၊	အားနညး္ခက်ေ္ရာ	ႏစွ	္ဖကစ္လံုးကို	ဆစဆ္စပ္ိုငး္ပိုငး္

ေထာကျ္ပသြားတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ	လို	စာအပုတ္စအ္ပုက္ို	စတုျ္ပတေ္နေအာင္

ေဝဖနတ္ာမဟတုဘ္းူ။	သတူို႔ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	ဟာ	ဓမၼဓ႒ိာနက္ၿ်ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ

ေဝဖနေ္ရး	ကေတာ	့ပဂုၢလဓ႒ိာနက္တ်ယလ္ို႔ထငတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆမီာွ

ေကာငး္တယလ္ို႔ထငရ္ငလ္ညး္	မိုးေရာကေ္အာင	္အလြနအ္မငး္	ခ်ီးေျမႇာက	္ေရး	သြားတယ။္

သ႔ူေလာကေ္တာ	္တဲ့စာေရး	ဆရာမ	်ဳ	းိ	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	မရွိေသးဘးူဆိုတဲ့	အလြနအ္ကၽြံ

အေျပာမ်ဳ	းိ၊	သညစ္ာအပုဟ္ာျဖင့္	မးီရႈိ႕ဖို႔ပ	ဲေကာငး္တယဆ္ိုတဲ့	လကလ္ြယစ္ပယေ္ျပာတာမ်ဳ	းိ

ရွိတယ။္	တခ်ဳ	႕ိေဝဖနေ္ရး	ဆရာေတြ	ကေ်တာလ့ညး္	နာမည	္ႀကးီ	စာေရး	ဆရာ၊	နာမည္



ႀကးီစာအပုက္ို	ေဝဖနရ္င	္လႈပလ္ႈပရ္ာွးရာွး	ျဖစမ္ာွ	ပဆဲိုတဲ့သေဘာန႔ဲ	စတန႔္လပုတ္ဲ့	ေဝဖနေ္ရး

ေတြ	ကို	ေတြ	႔ရတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	ဟာ	သငူယန္ာမကငး္ေသးဘးူလို႔ပဲ

ေျပာခင်တ္ယ။္

တခ်ဳ	႕ိေဝဖနေ္ရး	ကေ်တာလ့ညး္	ေဝဖနေ္ရး	သေဘာတရားေတြ	ေရး

ျပေနတာန႔ဲပ	ဲၿပးီေန	တယ။္	ေဝဖနေ္ရး	သေဘာတရားဟာ	ေကာ်ငး္ေတြ	မာွ	သငဖ္ို႔

လိုေကာငး္လိုမယ။္	အေျခခသံဖိို႔	လိုေကာငး္လိုမယ။္	ဒါေပမယ့္	လကေ္တြ	႔ေဝဖနေ္ရး	က

ပိုအေရး	ႀကးီတယ။္	ဒါေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဆကီ	ေဝဖနေ္ရး	သေဘာတရားေတြ	ထက္

သတူို႔ဆကီ	လကေ္တြ	႔ေဝဖနေ္ရး	ေဆာငး္ပါးေတြ	ကို	ပိုၿပးီ	ေလလ့ာဖတသ္င့္တယလ္ို႔

ထငတ္ယ။္	သတူို႔ေဝဖနထ္ားတဲ့	မရူငး္စာအပုေ္တြ	န႔ဲ	သတူို႔ေဝဖနေ္ရး	ေဆာငး္ပါးေတြ	ကို

ဖတၾ္ကည့္လိုကရ္င	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔အဖို႔	ပိုၿပးီ	လကေ္တြ	႔မာွ	အသံုးတည့္လမိ့္မယ	္လို႔ထငတ္ယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေဝဖနေ္ရး	ဆရာေတြ	ဟာ	စာဖတန္ညး္ေနတယလ္ို႔ထငတ္ယ။္

ေနာကတ္စခ္က်ေ္မးခင်တ္ာ	ကေတာ	့ဇာတေ္ဆာငစ္ရိုကန္႔ဲပတသ္ကတ္ဲ့

ေမးခြနး္ပါ။	ဇာတေ္ဆာငစ္ရိုကက္ို	ဖနတ္းီရာမာွ	ဆရာ	ဘယလ္ိုဖနတ္းီတယဆ္ိုတာ

ေျပာေစခင်ပ္ါတယ	္ဆရာ။

ဝတၳဳ	အားလံုးမာွ	ဇာတေ္ဆာငဟ္ာ	အေရး	ႀကးီတယ။္	ဝတၳဳ	ရ႕ဲ	အလပုဟ္ာ

တရားေဟာဖို႔	မဟတုဘ္းူ။	အဘဓိမၼာေတြ	ကိို	ေျပာေနဖို႔မဟတုဘ္းူ။	ကဗာ်ေတြ	ကို

ရြတေ္နဖို႔မဟတုဘ္းူ။	စာအႏ	ုအလေွတြ	ကို	ေရး	ဖို႔မဟတုဘ္းူ။	ဇာတေ္ဆာငေ္တြ	ကို	ဖနတ္းီဖို႔

ျဖစတ္ယ။္	အဒဲ	ီဇာတေ္ဆာငေ္တြ	မ	ွတစဆ္င့္သာလွ်င၊္	ေလာကရ႕ဲ	သဘာဝ	၊	လ႔ူရ႕ဲ

သေဘာကို	ဖြ႔ဲျပႏိုငတ္ယ။္	ဝတၳဳ	ေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႏစွသ္က္္	ခဲ့တယဆ္ိုတာ

ဇာတလ္မး္ထက	္ဇာတေ္ဆာငေ္တြ	႕ို	အစြျဲပ	ဳၿပးီ	ႏစွသ္က္္	ၾကတာ။	တျခား	မၾကည့္န႔ဲ

စံုေထာကေ္မာငစ္ရံာွးဝတၳဳ	ေတြ	ကို	အမာ်း	ႀကးီ	ဖတခ္ဲ့ဖူ်းၾကတာပ။ဲ	ဒါေပမယ့္	ဇာတလ္မး္	ေတြ

ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဘယမ္တွမ္ေိတာမ့လ။ဲ	ဒါေပမယ့္	အဒဲ	ီထကဲ	စံုေထာကေ္မာငစ္ရံာွးကို

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မတွမ္ေိနတယ။္	လ႔ူဘဝႀကးီကို	ပစုာၦတစပ္ဒုလ္ိုၾကည့္တဲ့၊	ယတုၱိေဗဒန႔ဲ	က်ဳ

းိေၾကာငး္	ဆငျ္ခငမ္ႈ	ကို	အလြနအ္မငး္	အသားေပးတဲ့	ေမာငစ္ရံာွးကို	မတွမ္ေိနတယ။္



ကပစ်က္ညစေ္နတတ	္တဲ့	သ႔ူအလပုအ္တြက	္အသံုးဝငတ္ဲ့အရာကလြရဲင	္ဘာကိုမွ

စတိဝ္ငစ္ားျခငး္မရွိတဲ့	ေမာငစ္ရံာွးကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မတွမ္ေိနတယ။္	မရူငး္	ရာွးေလာဟ့မုး္ဝတၳဳ

မာွ	ေဒါကတ္ာဝပဆ္ငက္	ကိုပါနကီပရ္႕ဲ	စၾကဝဠာႀကးီအေၾကာငး္ကို	ေျပာျပတယ။္

ကမၻာႀကးီဟာ	ေနကို	လညွ့္ပတသ္ြားလာေနတယဆ္ိုတဲ့	စကားကို	ရာွးေလာဟ့မုး္

ပထမဆံုးအႀကမိ	္ၾကားဖးူတာပ။ဲ

သ႔ူတစသ္ကမ္ာွ	ပထမဆံုးအႀကမိ	္သရိျခငး္	ျဖစသ္ည့္တိုင	္သ႔ူအဖို႔	အေရး

မႀကးီသလို	ျဖစေ္နတယ။္	ရာွးေလာဟ့မုး္က	သ႔ူဦးေႏာွကထ္မဲာွ	ဒါေတြ	ထည့္မထားႏိုငဘ္းူတဲ့။

ကမၻာႀကးီက	ေနကို	လညွ့္ပတေ္နျခငး္	မေနျခငး္ဟာ	အေၾကာငး္မဟတုဘ္းူတဲ့။

သ႔ူစံုေထာကလ္ပုင္နး္မာွ	ဘာမ	ွအေထာကအ္ကမူေပးဘးူတဲ့။	ဒါေ့ၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဟာ

ရာွးေလာဟ့မုး္ဝတၳဳ	ေတြ	ကို	မမတွမ္	ိေတာသ့ည့္တိုင	္ရာွးေလာဟ့မုး္ဆိုတဲ့	ဇာတေ္ဆာငက္ို

မတွမ္ေိနၾကတာ။	အလားတပူ	ဲ'စစန္႔ဲ	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	'	မာွ	မာနႀကးီတဲ့	မငး္သားကေလး

အငဒ္ေရး	၊	နေမာန္မဲ့ႏိုငၿ္ပးီ	စတိႏ္လွံုးေကာငး္ရွိတဲ့	ပယီာ၊	စတိက္စားၿပးီ

ရိုးသားအျပစက္ငး္တဲ့	နာတာရာွ၊	လေူတြ	ကို	ေကၽြးခင်ေ္မြးခင်တ္ဲ့	စတိေ္ကာငး္	ရွိၿပးီ

ေနာကဆ္ံုးမာွ	ကနုး္ေကာကစ္ရာရွိေအာင	္မြသဲြားတဲ့	နာတာရာွတို႔အေဖ	ၿမိဳ	႕	စားႀကးီ

ေရာစ့ေတာ။့	ဘာသာတရားကို	ကိုငး္ရႈိငး္ၿပးီ	အေဖကို	ေၾကာကရ္သေလာက	္ေယာက်္ားပ်ဳ

းိေတြ	ကို	ျမငရ္င	္ရကွတ္တတ္ဲ့မငး္သမးီ	ေမရ။ီ	သ႔ူေကး်ဇးူရငွေ္တြ	အေပၚမာွ

သစၥာေစာင့္သတိတတ္ဲ့	ေရာစ့ေတာရ့႕ဲ	ေမြးစားသမးီ	ဆြနယ္ာ	စတဲ့	ဇာတေ္ဆာငေ္တြ	ကို

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မတွမ္ေိနတယ။္	ဒအီတိုငး္ပ	ဲ'ပနး္သာ	မစာဥ'	ရ႕ဲ	ဇာတလ္မး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

မမတွမ္ေိတာေ့ပမယ့္	အဒဲ	ီဝတၳဳ	ထကဲ	'အ'ု	ဆိုတဲ့	ေကး်ေတာသမူေလးန႔ဲ	လရူႈပလ္ေူပြ

ပနး္သာေမာငေ္မာငက္ိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မတွမ္	ိေနၾကတယ။္	ဝတၳဳ	ထကဲ	ဇာတေ္ဆာငမ္ာ်း

ကို	အဂၤလပိစ္ာေရး	ဆရာႀကးီ	အးီအမး္ေဖာစ္တားက	Homo	Fictus

စတိက္းူလလူို႔ေခၚခဲ့တယ။္	စာေရး	ဆရာဟာ	လေူတြ	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ကို	ေတြ	႔ၿပးီမ	ွအဒဲီ

လေူတြ	အားလံုးပါဝငတ္ဲ့၊	လကၡဏာခက်ေ္တြ	အားလံုးပါဝငတ္ဲ့	ဖာတေ္ဆာင	္တစေ္ယာက	္ကို

စတိက္းူန႔ဲ	ဖနတ္းီလိုကျ္ခငး္	ျဖစတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	စာေရး	မကေလး	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ



စရိုကက္ို	ဖြ႔ဲမယဆ္ိုရင	္စာေရး	မကေလးေပါငး္မာ်း	စြာ	ရ႕ဲ	စရိုကေ္တြ	ကို	ခ်ဳ	႕ံယၿူပးီ	အဒဲီ

ဇာတေ္ဆာင	္စာေရး	မကေလး	တစေ္ယာက	္အ	ျဖစ	္ဖြ႔ဲယရူတယ။္	သတူို႔အားလံုးကို

ကိုယစ္ားျပ	ဳႏိုငတ္ဲ့	ဇာတေ္ဆာင	္တစေ္ယာက	္ကို	ဖြ႔ဲယရူတယ။္	ဒါမသွာလွ်င	္ကိုယဖ္ြ႔ဲလိုကတ္ဲ့

ဇာတေ္ဆာငဟ္ာ	သရပုပ္ျီပငမ္ယ။္	ရရုာွးစာေရး	ဆရာႀကးီ	တရူေဂးညကရ္႕ဲ	'အေဖန႔ဲ	သား'

ဆိုတဲ့	ဝတၳဳ	ထကဲ	ဇာတေ္ဆာင	္ဘာဇာေရာဗ့ဟ္ာ	စာေရး	ဆရာက

မးီရထားပလကေ္ဖာငး္ေပၚမာွ	ေတြ	႔လိုကရ္တဲ့	အဒဲ	ီေခတက္	ရရုာွးျပညက္

နတၳိကဝါဒတီစဦ္းကို	ဖြ႔ဲလိုကတ္ာ	ျဖစေ္ပမယ့္	သ႔ူဇာတေ္ဆာငဟ္ာ	အဒဲ	ီေခတက္	ရရုာွးျပညမ္ာွ

ရွိခဲ့တဲ့	နတၳိကယါဒအီားလံုးကို	ကိုယစ္ားျပ	ဳႏိုငတ္ယ။္	ဒါေ့ၾကာင့္	သ႔ူဝတၳဳ	ထကဲ	နတၱိကယါဒီ

ဇာတေ္ဆာင	္ဘာဇာေရာဗ့ဟ္ာ	သကဝ္ငလ္ႈပရ္ာွးေနျခငး္	ျဖစတ္ယ။္	ေတာ	္လစ္တြိဳ	ငး္ဟာ

'စစန္႔ဲ	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	'	ထကဲ	နာတာရာွရ႕ဲ	စရိုကက္ို	ဖြ႔ဲတဲ့ေနရာမာွ	သ႔ူခယမ္	ျဖစတ္ဲ့

တတီယီနန္ာဘားစက္ိုၾကည့္ၿပးီ	ဖြ႔ဲျခငး္	ျဖစသ္ည့္တိုင	္အဒဲ	ီေခတက္	ရရုာွးမငး္စိုးရာဇာ

ေသနာပတ	ိလတူနး္စားထကဲ	ၿမးီေကာငေ္ပါကက္ေလးေတြ	ကို	ၾကည့္ၿပးီ	ဖြ႔ဲခဲ့ျခငး္	ျဖစတ္ယ။္

စာေရး	ဆရာဟာ	ဇာတေ္ဆာငက္ို	ဖနတ္းီရာမာွ	လ	ူတစေ္ယာက္

တညး္ကိုသာၾကည့္ၿပးီ	ပံုတေူရး	တာမ်ဳ	းိမဟတုဘ္းူ။	အလားတပူဂုၢိဳ	လေ္တြ	ကိုၾကည့္ၿပးီ

သတူို႔ရ႕ဲ	တညူတီဲ့အခက်ေ္တြ	ကို	ခ်ဳ	႕ံယၿူပးီ	သလူိုခင်တ္ဲ့	ဇာတေ္ဆာငမ္်ဳ	းိကို	ဖနတ္းီယတူာ။

ဖေလာေဘးဟာ	မဒမဗ္ိုဗာရကီို	ေရး	ခဲ့ၿပးီတဲ့အခါကေ်တာ	့သ႔ူဝတၳဳ	ထကဲ	ဘယသ္႔ူကိုၾကည့္ၿပးီ

ေရး	တာမဟတုလ္ားလို႔	စာဖတ	္ပရသိတေ္တြ	ဆကီ	စာေတြ	အမာ်း	ႀကးီလာတယ။္	သမူသတိဲ့

ႏိုငင္ျံခားက	အမ်ဳ	းိသား	တစေ္ယာက	္ကေတာ	့(သစၥာမရွိတဲ့	သ႔ူမနိး္မကို)	သ႔ူအတြက္

လကစ္ားေခေ်ပးရာေရာကလ္ို႔	ဖေလာေဘးကို	ခ်ီးက်ဴ	း	လိုကတ္ယ။္	အာဖရကိတိုကက္	အမ်ဳ

းိသား	တစေ္ယာက	္က	အာဖရကိတိုကမ္ာွ	ရွိတဲ့	မက်ႏ္ာွျဖ	ဴဆရာဝန	္တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	မနိး္မန႔ဲ

မဒမဗ္ိုဗာရနီ႔ဲ	တလူြနး္လို႔ဆိုၿပးီ	စာလာတယ။္	မဒမဗ္ိုဗာရဝီတၳဳ	ထကဲ	အ	ျဖစအ္ပက်ဟ္ာ

တစခ္မု	ွျဖစရ္ပမ္နွ	္မဟတုပ္ါဘးူ။	စာေရး	ဆရာ	စတိက္းူန႔ဲ	တထီြငဖ္နတ္းီထားတာသာ

ျဖစပ္ါတယ။္	တကယလ္ို႔	အဒဲ	ီထမဲာွ	ျဖစရ္ပမ္နွလ္ို႔	ထငစ္ရာမာ်း	ပါလာ	ခဲ့ရင	္သ႔ူဝတၳဳ	ဟာ

ဒ႒ိဓမၼကလ်ို႔သာ	ျဖစတ္ယလ္ို႔	ဖေလာေဘး	ေျပာခဲ့တယ။္



ဒေီလာကဆ္ိုရင	္ဇာတေ္ဆာငေ္တြ	ကို	ဖနတ္းီတာန႔ဲပတသ္ကလ္ို႔

ရငွး္ေလာကၿ္ပထီငပ္ါ	တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့ာတေ္ဆာငမ္ာ်း	ဟာလညး္	ဒလီို

ဖနတ္းီခဲ့ၾကတာပါပ။ဲ	အျခားေသာ	စာေရး	ဆရာ	မာ်း	ရ႕ဲ	ဇာတေ္ဆာငမ္ာ်း	ဟာလညး္

ဒအီတိုငး္	ဖနတ္းီခဲ့တာ	ျဖစမ္ယလ္ို႔	ထငပ္ါတယ။္	အျမငစ္းူရရွင	္စးူရသွေလာက၊္

တငျ္ပပံုေကာငး္ရင	္ေကာငး္သေလာက	္ပရသိတရ္႕ဲ	စတိထ္မဲာွ	အစစအ္မနွလ္ို႔

ျမငသ္ြားၾကတာပါပ။ဲ	'လိုကခ္ဲ့ေတာ	့ျမနႏၵာ'	ေရး	တနုး္က	ပေဒသရာဇာေ္စာဘ္ြား	တစေ္ယာက္

ရ႕ဲ	သမးီပ်ဳ		ိတစေ္ယာက	္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဇာတေ္ဆာငထ္ားေရး	ခဲ့တယ။္	ပေဒသရာဇသ္မးီပ်ဳ	ိ

ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ကိုၾကည့္ၿပးီ	သတူို႔စရိုကေ္တြ	ကို	ခ်ဳ	႕ံယၿူပးီ	ျမနႏၵာကို	ကၽြနေ္တာ္

ဖနတ္းီခဲ့တာပါ။	'ဓားေတာင'္	မာွ	လညး္	'သေံခာ်ငး္'	ဖနတ္းီရာမာွ	အဒဲ	ီလို	လငူယေ္တြ

ကိုၾကည့္ၿပးီမ	ွကၽြနေ္တာ	္ဖနတ္းီခဲ့တာပါ။	ဒလီိုဖနတ္းီရာမာွ	လဘူယႏ္ေွယာက	္ကိုေပါငး္ၿပးီ

ဖနတ္းီမယ၊္	ဘယသ္႔ူကိုၾကည့္ၿပးီ	ဖနတ္းီမယရ္ယလ္ို႔	သစိတိရ္ွိရွိန႔ဲ	ဖနတ္းီတာေတာမ့ဟတုဘ္းူ။

ဇာတေ္ကာင၊္	ဇာတေ္ဆာငက္ို	ေရး	ရငး္	ေရး	ရငး္န႔ဲ	ေခါငး္ထ	ဲအလိုလိုေရာကလ္ာၿပးီ

ဖနတ္းီမလိက်သ္ား	ျဖစသ္ြားတာပါပ။ဲ	တျခား	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	ဟာလညး္	ဒနီညး္အတိုငး္ပဲ

ျဖစမ္ယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ထငတ္ယ။္

ေနာကေ္မးခြနး္တစခ္	ုကေတာ	့'ကၽြနေ္တာ	္ဆက၍္	ေရး	ခင်ေ္သာ	ဝတၳဳ	မာ်း	'

အေၾကာငး္ပါပ။ဲ	အဒဲ	ီဝတၳဳ	ေတြ	ကို	ရႈမဝမဂၢဇငး္မာွ	ေရး	ခဲ့တာကို	ဖတရ္ပါတယ။္

တစဒ္ါဇငေ္လာက	္ရွိမယထ္ငပ္ါတယ။္

ဆယပ္ဒုပ္ါ။

ဟတုက္ဲ့၊	အဒဲ	ီဝတၳဳ	ေတြ	ကို	ဆရာ	ဘယလ္ိုစတိက္းူရပါသလ။ဲ	ဆကၿ္ပးီေရး

ခင်တ္ယဆ္ိုေတာ	့မလူဝတၳဳ	ေတြ	ဟာ	ၿပးီျပည့္စံုမႈ	မရွိေသးဘးူလို႔

အဓပိၸာယမ္သကေ္ရာကေ္ပဘးူလား။	ဆက၍္	ေရး	ခင်ေ္သာ	ဝတၳဳ	မာ်း	ကို	ေနာကထ္ပ	္ဘာ

ျဖစလ္ို႔	မေရး	ေတာတ့ာလ။ဲ	ဆရာ	ဆကေ္ရး	ခင်တ္ဲ့ဝတၳဳ	ေတြ	ကနုသ္ြားၿပလီား။

၁၉၇၃	ခႏုစွ	္ကစၿပးီ	ရႈမဝမဂၢဇငး္မာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဆယပ္ဒု	္ဆယလ္	ေရး

ခဲ့ပါတယ။္	ေနာက	္လံုးခင်း္အ	ျဖစ	္ထတုခ္ဲ့ပါတယ။္



ဒဝီတၳဳ	ေတြ	စတိက္းူရလာပံု	ကေတာ	့နညး္နညး္	ဆနး္တယလ္ို႔	ဆိုရမလား

မသဘိးူ။	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	တစခ္ါတနုး္က	ကာလအတနၾ္ကာ	တစေ္ယာက္

တညး္ေနခဲ့ရပါတယ။္	'ေတာရ'	မာွ	'ဧကစာရ'ီ	ကင့်္တယ	္ဆိုပါေတာ။့	ဖတစ္ရာစာအပုလ္ညး္

မရွိဘးူ။	စကားေျပာဖကလ္ညး္	မရွိဘးူ။	ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ဝကိုေရာ၊	ကၽြနေ္တာ္

ဖတဖ္းူခဲ့တဲ့စာေတြ	ကိုေရာ	ကၽြနေ္တာ	္ျပနစ္ဥး္စား	တယ။္	စဥး္စားတဲ့အလပုပ္ရဲွိတယဆ္ိုပါစို႔။

ဒလီို	စဥး္စားရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ငယင္ယက္	ဖတဖ္းူခဲ့တဲ့	ဝတၳဳ	ေတြ	ကို	ျပနစ္ဥး္စားမတိယ။္	အဒဲီ

အထကဲမ	ွကၽြနေ္တာ	္ႏစွသ္က္္	စြလဲမး္ခဲ့တဲ့ဝတၳဳ	ေတြ	ကို	ျပနစ္ဥး္စားၿပးီ	အဒဲ	ီဝတၳဳ	ႀကးီေတြ	ကို

ဒလီိုဆကေ္ရး	ရင	္ေကာငး္မာွ	ပလဲို႔	အေတြ	းေပၚလာတယ။္	ဆကၿ္ပးီေရး	ခင်တ္ယ။္	အဒဲ	ီဝတၳဳ

ႀကးီေတြ	ကို	ျပနလ္နွၿ္ပးီ	သံုးသပၾ္ကည့္တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏစွသ္က္္	စြလဲမး္တဲ့အခက်ေ္တြ

လညး္	ေတြ	႔တယ။္	အားနညး္ခက်ေ္တြ	ကိုလညး္	ေတြ	႔တယ။္	အားနညး္ခက်	္ဆိုတာ	ကေတာ့

ကိုယထ္ငတ္ာေပါေ့လ။	တကယ	္ဟတု	္မဟတုဆ္ိုတာ	ကေတာ	့အျငငး္ပြားႏိုင	္ပါတယ။္

ဒေီတာ	့ကိုယစ္ြလဲမး္ခဲ့တဲ့	ဝတၳဳ	ႀကးီေတြ	ကို	ဂဏုျ္ပ	ဳရာလညး္ေရာကေ္အာင၊္	ေဝဖနတ္ဲ့

သေဘာလညး္ေရာကေ္အာငဆ္ိုၿပးီ	အဒဲ	ီဝတၳဳ	ေတြ	ကို	ေရး	တာပါပ။ဲ	မျပည့္စံုဘးူထငလ္ို႔	ေရး

တာ	ေတာ	့မဟတုပ္ါဘးူ။	အဒဲ	ီဝတၳဳ	ေတြ	ဟာ	သ႔ူနညး္န႔ဲသေူတာ	့ျပည့္စံုေနၾကတာပါပ။ဲ

စာေရး	ဆရာ	ကလညး္	ျပည့္စံုၿပထီငလ္ို႔၊	ေရး	စရာကနုၿ္ပထီငလ္ို႔	ဒအီတိုငး္

ဇာတသ္မိး္ပစခ္ဲ့ၾကတာပါပ။ဲ	ဆကေ္ရး	တာ	ကေတာ	့အဒဲ	ီဝတၳဳ	ႀကးီေတြ	ကို	တစဖ္ကက္

ခစံားျပရငး္	တစဖ္ကက္	ဝတၳဳ	သဏၭာနန္႔ဲ	ေဝဖနတ္ဲ့သေဘာပါပ။ဲ

ဆကေ္ရး	ခင်ေ္သာ	ဝတၳဳ	မာ်း	ကို	ေနာကထ္ပမ္ေရး	ေသးတာ	ကေတာ	့ေရး

စရာဝတၳဳ	ကနုသ္ြား	လို႔မဟတုပ္ါဘးူ။	'ဆက၍္	ေရး	ခင်ေ္သာ	ဝတၳဳ	မာ်း	'	ဆယပ္ဒုက္ို	၁၉၃၀

ျပည့္တစဝ္ိုကက္စၿပးီ	၁၉၄၃	ခ	ုတစဝ္ိုကေ္လာကအ္ထ	ိေပၚထြကခ္ဲ့တဲ့	ျမနမ္ာဝတၳဳ

ဆယပ္ဒုအ္ေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ထား	ပါတယ။္	ဒေီနာက္

စစၿ္ပးီတဲ့အခ်ိနေ္လာကက္စၿပးီ	၁၉၆၀	ျပည့္တစဝ္ိုကေ္လာကအ္ထ	ိေပၚထြက	္ခဲ့တဲ့ဝတၳဳ	ေတြ

ကိုလညး္	အဒဲ	ီပံုသဏၭာနန္႔ဲပ	ဲဆကေ္ရး	မယလ္ို႔	စတိက္းူထားပါတယ။္	ဒါေပမယ့္	တခ်ဳ	႕ိ	ဝတၳဳ

ေတြ	အခ်ိနသ္ပိန္းီေနေတာ	့အခ်ိနေ္စာင့္ရမယ။္	အေဝးအနးီ	မနွေ္အာငၾ္ကည့္ႏိုငဖ္ို႔၊	ဓမၼဓ႒ိာန္



ကဖ်ို႔၊	ပဂုၢိဳ	လစ္ြဆဲႏၵမပါဖို႔၊	အခ်ိနေ္စာင့္ဖို႔လိုပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	မေရး	ေသးတာပါ။

ကၽြနေ္တာ	္မတွမ္သိေလာက	္ဆရာေရး	ခဲ့တဲ့	ကိုယပ္ိုငလ္ံုးခင်း္ဝတၳဳ	ေတြ	ထမဲာွ

'မာယာဘံု'	ဝတၳဳ	ဟာ	ေနာကဆ္ံုးပလဲို႔ထငပ္ါတယ။္	ဒေီနာကေ္တာ	့ကိုယပ္ိုငလ္ံုးခင်း္ေရး

တာကို	မေတြ	႔ရေတာ	့ပါဘးူ။	ဘာ	ျဖစလ္ို႔ပါလ။ဲ	ေရး	ဖို႔ေရာ	အစအီစဥရ္ွိပါသလား။

'မာယာဘံု'	ဝတၳဳ	ကို	၁၉၇၆	ခႏုစွ	္မာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ခဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီေနာကမ္ာွ

ခအုခ်ိနထ္	ိကိုယပ္ိုငလ္ုံးခင်း္ရယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္တစပ္ဒုမ္	ွမေရး	ရေသးပါဘးူ။	ဘာသာျပနေ္တြ

ပ	ဲမာ်း	ပါတယ။္	အေၾကာငး္ေတြ	ကေတာ	့အမာ်း	ႀကးီပါပ။ဲ	ေရး	ဖို႔ေတာ	့စတိက္းူထမဲာွ	အမာ်း

ႀကးီ	ရွိပါတယ။္	မၾကာခင	္ေရး	ျဖစလ္မိ့္မယထ္ငပ္ါတယ။္
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